
ГАПОУ СО «Училище олимпийского резерва №1 (колледж)» 

Перечень электронных источников для использования в образовательном процессе 
на отделении среднего профессионального образования 2023-2024 учебный год 

0.00 Общеобразовательный учебный цикл 
Общие учебные дисциплины 

ОУД.01 Русский язык 

1. www.eor.it.ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР). 
2. www. ruscorpora. ru (Национальный корпус русского языка — информационно-справочная система, основанная на собрании 
русских текстов в электронной форме). 
3. www.russkiyjazik.ru (энциклопедия «Языкознание»). 
4. www.etymolog.ruslang.ru (Этимология и история русского языка). 
5. www.rus.1september.ru (электронная версия газеты «Русский язык»). Сайт для учителей «Я иду на урок русского языка». 
6. www.uchportal.ru (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, тесты, компьютерные программы, 
методические разработки по русскому языку и литературе). 
7. www.Ucheba.com (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» 
8. (www.uroki.ru) www.metodiki.ru (Методики). www. posobie. ru (Пособия). 
9. www. it-n. ru/communities. aspx?cat_no=2168&tmpl=com (Сеть творческих учителей. Информационные технологии на уроках 
русского языка и литературы). 
10. www.prosv. ru/umk/konkurs/info. aspx?ob_no=12267 (Работы победителей конкурса «Учитель — учителю» издательства 
«Просвещение»). 
11. www. spravka. gramota. ru (Справочная служба русского языка). 
12. www.slovari.ru/dictsearch (Словари. ру). 

 

Литература 

1. www.gramota.ru (Электронный ресурс «ГРАМОТА.РУ») 
2. rus.1september.ru (Электронный ресурс «Электронная версия газеты «Литература») 
3. www.alleng.ru (Электронный ресурс «Литература») 
4. ruslit.ioso.ru (Электронный ресурс «Кабинет литературы») 
5. www.gramma.ru (Электронный ресурс «Литература») 
6. www.slovari.ru -(Электронный ресурс «Литературоведческие словари») 

ОУД.02 Иностранный 
язык 

1. www.lingvo-online. ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых словарейобщей и отраслевой лексики). 
2. www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (MacmillanDictionaryсвозможностьюпрослушатьпроизношениеслов). 
3. www.britannica.com (энциклопедия «Британника»). 
4. www.ldoceonline.com (Longman Dictionary of Contemporary English). 
5. http://learnenglish.britishcouncil.org/en/ (ресурс для изучения языка) 
6. http://www.bbc.co.uk/learningenglish (ресурс для изучения языка) 

ОУД.03 Математика: 
алгебра и начала 

1. http://www.allmath.ru (Allmath.ru - вся математика в одном месте). 
2.https://drive.google.com/file/d/1bhaUKfcvu5spO0lq1NROkoCQ3BwM5CLX/view (Башмаков М.И. Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия: учеб. для студ. учреждений сред. проф. образования [Электронный ресурс, ЭБС] - М.: 
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 математическо го 

анализа; 
геометрия 

Издательский центр «Академия», 2017). 
3. https://www.bymath.net (Вся элементарная математика. Средняя математическая интернет-школа). 
4. http://graphfunk.narod.ru (Графики функций) 
5. http://school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 
6. http://www.problems.ru (Интернет-проект «Задачи»). 
7. http://fcior.edu.ru (Информационные, тренировочные и контрольные материалы). 
8. https://www.etudes.ru (Математические этюды). 
9. http://mathtest.ru (MathTEST.ru - Математика в помощь школьнику и студенту). 
10. https://mathematics.ru (Открытый колледж. Математика). 

ОУД.04 История 

1. http://www1.ege.edu.ru (Официальный сайт ЕГЭ). 
2. http://www.istoriya.ru/hronos.php (Хронология русской и западной истории). 
3. http://imperiya.net (Образовательно-исторический портал Великая империя. История России). 
4. http://www.hrono.ru (Исторический портал). 
5. http://www.museum.ru/museum/1812/index.html (Интернет-проект, посвященный Отечественной войне 1812 года). 
6. http://www.borodino.ru (Сайт Государственного Бородинского военно-исторического музея-заповедника). 
8. http://www.hist.msu.ru/ER/index.html (Библиотека электронных ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В. 
Ломоносова). 
9. http://www.russianway.rchgi.spb.ru (Информационно - аналитический портал «Энциклопедия русского самосознания». 

ОУД.05 Физическая 
культура 

1. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации). 
2. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование») 
3. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России). 
4. www.goup32441.narod.ru (сайт: Учебно-методические пособия «Общевойсковая подготовка». Наставление по физической 
подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009). 

ОУД.06 ОБЖ 

1 .www.mchs.gov.ru (сайт МЧС РФ). 
2 . www.mvd.ru (сайт МВД РФ). 
3 . www.mil.ru (сайт Минобороны). 
4 .www.fsb.ru (сайт ФСБ РФ). 
5 . www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии). 
6 . www.booksgid.com (BOOKS Gid. Электронная библиотека). 
7 .www.globalteka.ru/index.html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 
8 .www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
9 .www.iprbookshop.ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 
10 .www.school.edu.ru/default.asp (Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность). 
11 .www.ru/book (Электронная библиотечная система). 
12 .www.pobediteli.ru (проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой войны»).   
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  13 .www.monino.ru (Музей Военно-Воздушных Сил). 
14 . www.simvolika.rsl.ru (Государственные символы России. История и реальность). 
15 . www.militera.lib.ru (Военная литература). 
16 .http://www.consultant.ru/ (справочно-правовая система «Консультант Плюс») 

Дисциплины по выбору из обязательных предметных областей 

ОУД.07 Информатика 

1. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно - образовательных ресурсов — ФЦИОР). 
2. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 
3. www.intuit.ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу «Информатика»). 
4. www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по информационным технологиям). 
5. http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании). 
6. www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / Математика. Кибернетика» и «Техника / 
Компьютеры и Интернет»). 
7. www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании»). 
8. www.digital-edu.ru (Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового образования»). 
9. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской Федерации). 
10. www.freeschool.altlinux.ru (портал Свободного программного обеспечения). 
11. www.heap.altlinux.org/issues/textbooks (учебники и пособия по Linux). 
12. www.books.altlinux.ru/altlibrary/openoffice (электронная книга «ОpenOffice. org: Теория и практика»). 
13. http://www.intuit.ru/ - Интернет-Университет Информационных технологий. 
14. http://claw.ru/ - Образовательный портал. 
15. http://ru.wikipedia.org/ - Свободная энциклопедия. 
16. http://msdn.microsoft.com/ru-ru/gg638594 - Каталог библиотеки учебных курсов 

ОУД.10 

Обществознани е 
(включая 

экономику и 
право) 

1. obsestvoznanie.pdf (yandex.ru). Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей технического, естественно-
научного, гуманитарного профилей: учебник для сред. проф. образования. - М. 2014. 
2. http://www1.ege.edu.ru (Официальный сайт ЕГЭ). 
4. Подготовка к ЕГЭ и ОГЭ по обществознанию 2019-2020 год (теория) (cknow.ru) (Сайт по подготовке к ЕГЭ) 
5. [ЯКласс (yaklass.ru) (Цифровой образовательный ресурс для школ). 
6. http://www.consultant.ru (Правовая база данных «Консультант-Плюс»). 
7. http://www.garant.ru (Правовая база данных «Гарант»). 

ОУД.14 Естествознание  

 

Естествознание 
(физика) 

1. www. class-fizika. nard. ru («Класс!ная доска для любознательных»). 
2. www. physiks. nad/ ru («Физика в анимациях»). 
3. www. hemi. wallst. ru («Химия. Образовательный сайт для школьников»). 
4. www. alhimikov. net (Образовательный сайт для школьников). 

 Естествознание 1. www. chem. msu. su (Электронная библиотека по химии).   
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 (химия) 2. www. hvsh. ru (журнал «Химия в школе»). 
3. www. hij. ru (журнал «Химия и жизнь»). 
4. www. chemistry-chemists. com/ index. html (электронный журнал «Химики и химия»). 

 

Естествознание 
(биология) 

1. www. interneturok. ru («Видеоуроки по предметам школьной программы»). 
2. www.biology.asvu.ru (Вся биология. Современная биология, статьи, новости, библиотека). 
3. www.window.edu.ru/window (Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по биологии). 

ОУД.16 География 

1 .www.ikipedia.org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-энциклопедии). 
2 .www.faostat3.fao.org (сайт Международной сельскохозяйственной и продовольственной организации при ООН (ФАО). 
3 .www.minerals.usgs.gov/minerals/pubs/county (сайт Геологической службы США). 
4 .www.school-collection.edu.ru («Единая коллекции цифровых образовательных ресурсов»). 
5 .https://11klasov.ru/4775-geografiya-baranchikov-ev-gorohov-sa-i-dr.html (Учебник: География. Баранчиков Е.В., Горохов 
С.А.) 
6 . http://www.200stran.ru/maps_group3.html (Географические карты мира). 
7 . https://www.litmir.me/br/?b=100229&p=2 (Электронная библиотека ЛитМир). 
8 .https://avidreaders.ru/book/enciklopediya-geografiya-bez-illyustraciy .html (Энциклопедия «География». Горкин А.П.) 
         

ОУД.18 Астрономия 

1. http://www.sai.msu.su/EAAS(Астрономическое общество). 
2. http://www.college.ru/astronomy/course/content/index.htm (Гомулина Н.Н. Открытая астрономия / под ред. В.Г. Сурдина). 
3. http://www.sai.msu.ru(Государственный астрономический институт им. П.К. Штернберга МГУ). 
4. http://www.izmiran.ru (Институт земного магнетизма, ионосферы и распространения радиоволн им. Н.В.Пушкова РАН). 
5. https://www.youtube.com/watch?v=TKNGOhR3w1s&feature=youtu.be(Компетентностный подход в обучении астрономии по 
УМК В.М.Чаругина). 
6. Корпорация Российский учебник. Астрономия для учителей физики. Серия вебинаров. 
Часть 1 Преподавание астрономии как отдельного предмета. [Электронный ресурс] — Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=YmE4YLArZb0 
Часть 2 Роль астрономии в достижении учащимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
СОО. [Электронный ресурс] — Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=gClRXQ-qjaI 
Часть 3 Методические особенности реализации курса астрономии в урочной и внеурочной деятельности в условиях введения 
ФГОС СОО. [Электронный ресурс] — Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=Eaw979Ow_c0 
7. http://www.astronews.ru/ (Новости космоса, астрономии и космонавтики). 
8. http://xn--80aqldeblhj0l.xn--p1ai/ (Общероссийский астрономический портал. Астрономия РФ). 
9. http:// www.astronet.ru (Российская астрономическая сеть). 
10. http://www.krugosvet.ru (Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Энциклопедия Кругосвет»). 
11. http:// www.cosmoworld.ru/spaceencyclopedia (Энциклопедия «Космонавтика»). 

УД.1 Основы 
профессиональ 

1. SKOLKOVO_SEDeC_Atlas.pdf (yandex.ru). (Атлас новых профессий). 
2.FUNDAMENTALS OF PROFESSIONAL ADVICE Orientation.pdf (yandex.ru). (Гудкова Е.В. Основы консультирования:   

http://www.biology.asvu.ru/
http://www.window.edu.ru/window
http://www.school-collection.edu.ru/
https://11klasov.ru/4775-geografiya-baranchikov-ev-gorohov-sa-i-dr.html
http://www.200stran.ru/maps_group3.html
https://www.litmir.me/br/?b=100229&p=2
https://avidreaders.ru/book/enciklopediya-geografiya-bez-illyustraciy.html
http://worldgeo.ru/russia/lists/
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https://www.youtube.com/watch?v=TKNGOhR3w1s&feature=youtu.be(%d0%9a%d0%be%d0%bc%d0%bf%d0%b5%d1%82%d0%b5%d0%bd%d1%82%d0%bd%d0%be%d1%81%d1%82%d0%bd%d1%8b%d0%b9
https://www.youtube.com/watch?v=YmE4YLArZb0
https://www.youtube.com/watch?v=gClRXQ-qjaI
https://www.youtube.com/watch?v=Eaw979Ow_c0
http://www.astronews.ru/
http://%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/
http://www.astronet.ru/
http://www.krugosvet.ru/
http://www.cosmoworld.ru/spaceencyclopedia
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?page=2&*=&lang=ru
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 ного 
самоопределен 

ия 

Учебное пособие/ Под ред. Е.Л. Солдатовой. - Челябинск: 2004). 
3. Читать книгу Психология профессионального самоопределения (Климов Е А) (4-я страница) - большая электронная 
библиотека (bookree.org). (Климов Е.А. Психология профессионального самоопределения: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. 
заведений. - М., 2004). 
4. Читать книгу Профориентация (Пряжникова Е.Ю., Пряжников Н.С.) (5-я страница) - большая электронная библиотека 
(bookree.org) (Пряжникова Е.Ю. Профориентация: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. - М., 2008). 

УД.2 Индивидуальн 
ый проект 

1 . ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО (rsl.ru) 
(ГОСТ Р 7.0.100-2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и правила составления»). 
2 .https://www.canva.com/ru_ru/sozdat/prezentatsiya/ (Создайте презентацию онлайн в бесплатном редакторе | Canva). 
3 .https://t-laboratorv.ru/2019/11/06/16-pravil-uspeshnogo-publichnogo-vystuplenija/ (16 правил успешного публичного 

 - Лаборатория трендов (t-laboratory.ru)). 
ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.0 1 Основы 
философии 

1 . http://www.filosofia-totl.narod.ru/ (Образовательный сайт - электронный учебные материалы по философии). 
2 . http://intencia.ru/FAQ-5.html (Образовательный сайт - все о философии). 
3 .www.gumer.info/bogoslov _Buks/Philos/Spirk/index.php (Библиотека Гумер. Учебник Спиркин А. Философия). 
4 .http://platonanet.org.ua/load/knigi_po_filosofii/aksiologija/70 (Электронная библиотека по философии). 
5 .https://www.ects.ru/images/552/File/kopspekt_lektsij
_po_filosofii_xavrak.pdf (Учебное пособие - конспект лекций по 
философии. Хаврак А.П.). 
        

ОГСЭ.0 
2 История 

1. 5a8a86f44ca3c310118510.pdf (yandex.ru) (Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Москва, 2014). 
2.bmu.vrn_Samygin_Belikov_Berezhnoj i dr. ch. pos._dlya_ssuzov_2007_-480s.pdf (yandex.ru) (Самыгин П.С. История. Ростов н/Д, 
2007). 
3. История России — федеральный портал История.РФ (histrf.ru) 
4. Protopopov History.pdf (yandex.ru) (Протопопов А.С., Козьменко В.М., Елманова В.С. история международных отношений и 
внешней политики России 1648-2000) 

ОГСЭ.0 
3 

Психология 
общения 

1. http://www.koob.ru/contact/ (Подбор электронных книг по теме Искусство общения). 
2.https://www.phoenixbooks.ru/books/book/O0114119/psihologiya-obscheniya-uchebnik-dlya-kolledzhey—izd-5-e (Столяренко Л.Д. 
Психология общения: учебник для колледжей. - Издание 5-е, 2020). 
3. https://bppk.info:446/media/attachments/6adf97f83acf6453d4a6a4b1070f3754_cAOg3Bp.pdf (Панфилова А. П. Психология 
общения учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / А. П. Панфилова. — М.: Издательский центр «Академия», 2013. 
— 368 с.). 
4. http://www.slideshare.net/ast2/ps-obsch?related=2 (Ермакова О.М., Семенова М.Ю. Психология общения: практикум для 
старшеклассников, Омск - 1997г.) 
5. http://www.aup.ru/books/m96/ (Скаженик Е.Н. Практикум по деловому общению: Учебное пособие. Таганрог: Изд-во ТРТУ, 
2005).   

https://bookree.org/reader?file=591060&pg=4
https://bookree.org/reader?file=591060&pg=4
https://bookree.org/reader?file=1352224&pg=5
https://bookree.org/reader?file=1352224&pg=5
https://www.rsl.ru/photo/!_ORS/5-PROFESSIONALAM/7_sibid/%d0%93%d0%9e%d0%a1%d0%a2_%d0%a0_7_0_100_2018_1204.pdf
https://www.canva.com/ru_ru/sozdat/prezentatsiya/
https://t-laboratory.ru/2019/11/06/16-pravil-uspeshnogo-publichnogo-vystuplenija/
https://t-laboratory.ru/2019/11/06/16-pravil-uspeshnogo-publichnogo-vystuplenija/
https://t-laboratory.ru/2019/11/06/16-pravil-uspeshnogo-publichnogo-vystuplenija/
http://www.filosofia-totl.narod.ru/
http://intencia.ru/FAQ-5.html
http://www.gumer.info/bogoslov_Buks/Philos/Spirk/index.php
http://platonanet.org.ua/load/knigi_po_filosofii/aksiologija/70
https://www.ects.ru/images/552/File/kopspekt_lektsij_po_filosofii_xavrak.pdf
https://www.ects.ru/images/552/File/kopspekt_lektsij_po_filosofii_xavrak.pdf
http://yanko.lib.ru/books/philosoph/yakushev=philosophy-konspekt_lekciy.htm
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?page=1&*=&lang=ru
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?page=3&*=&lang=ru
https://histrf.ru/
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?page=2&*=&lang=ru
http://www.koob.ru/contact/
https://www.phoenixbooks.ru/books/book/O0114119/psihologiya-obscheniya-uchebnik-dlya-kolledzhey---izd-5-e
https://bppk.info:446/media/attachments/6adf97f83acf6453d4a6a4b1070f3754_cAOg3Bp.pdf
http://www.slideshare.net/ast2/ps-obsch?related=2
http://www.aup.ru/books/m96/
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  6. http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20160502.pdf (Конева Е.В. Психология общения : учебное пособие / Е. В. Конева, Е. В. 
Драпак ; Яросл. гос. ун-т им. П. Г. Демидова.— Ярославль : ЯрГУ, 2016. — 204 с.). 
7. https://mybook.ru/author/allan-piz/ (Алан Пиз: читать лучшие онлайн книги/ электронная библиотека MyBook). 
8. https://youtu.be/26IDdgQgJmw (Психология и этика делового общения (видеолекция)). 
9. https://xn--e1aogju.xn--p1ai/schema/psihologija (Схемы, рисунки, таблицы по психологии). 
10. https://jagannath.ru/users files/books/psih i ped v shem.pdf (Гл.8.Социально-психологические явления и процессы, с.189- 
218//Крысько В. Г. Психология и педагогика в схемах и таблицах. — Мн.:Харвест, 1999. — 384 с. — (Библиотека практической 
психологии)). 

ОГСЭ 04 Иностранный 
язык 

1. angljskij_uchebnik.pdf (muzkult.ru) (Безкоровайная Г.Т. Учебник. 2017 г.) 
2. AgabekEnglish.pdf (college-balabanovo.ru) (Агабекян И.К. Учебное пособие. 2010 г.) 
3. golubev a-anglijskij jazyk.pdf (ucoz.ru) (Голубев А.П. Учебник. 2013 г.) 

ОГСЭ.0 
5(в 

Русский язык и 
культура речи 

1. http://rusgram.narod.ru (Грамматика русского языка - ресурс, содержащий электронную версию Академической грамматики 
русского языка, составленной Академией наук СССР (Институт русского языка). 
2. http://www.gramota.ru (Грамота.ру - справочно-информационный интернет-портал «Русский язык»). 
3. http://slova.ndo.ru (Крылатые слова и выражения - ресурс, посвященный крылатым словам и выражениям русского языка). 
4. http://www.ruscorpora.ru (Национальный корпус русского языка - информационно-справочная система, содержащая миллионы 
текстов на русском языке). 
5. http://www.lrc-lib.ru (Рукописные памятники Древней Руси - ресурс, посвященный памятникам древнерусской литературы). 
6. http://teneta.rinet.ru/rus/rj_ogl.htm (Русский язык - ресурс для лингвистов, филологов, семиологов, учителей русского языка и 
литературы). 
7. http://www.rusjaz.da.ru (Русский язык с Денисом Яцутко. Материалы по русскому языку). 
8. http://www.gramma.ru (Русский язык: говорим и пишем правильно - ресурс о культуре письменной и устной речи). 
9. http://character.webzone.ru (Русское письмо - ресурс, посвященный происхождению и развитию русской письменности). 

ОГСЭ.0 
6(в 

Основы 
социологии и 
политологии 

1.https://studme.org/76831/sotsiologiya/osnovy_sotsiologii_i_politologii 
2.http://mmedia.ozon.ru/multimedia/book_file/1002970409.pdf 
3. www.ecsoc.ru- экономическая социология 
4. http: //www.gumfak.ru/polit.shtml (Учебные материалы по политологии в электронном виде). 
5. http: //www.gumer/info/ (Библиотека гуманитарных наук). 
6. www.wciom.ru (Всероссийский центр изучения общественного мнения). 
7. www.polit.ru (Информационно-политический канал 
8. http://ecsocman.hse.ru/text/19188537/ (Социология - RIN.RU). 
9. http://socio.rin.ru/ 
10. http://www.krugosvet.ru/node/39417 (Энциклопедия Кругосвет. Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия). 
11. socioline.ru (Социология по-новому). 
12. http://www.libsib.ru/sotsiologiya/sotsiologiya-i-izuchenie-obschestva/vse-stranitsi   

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20160502.pdf
https://mybook.ru/author/allan-piz/
https://youtu.be/26IDdgQgJmw
https://jagannath.ru/users_files/books/psih_i_ped_v_shem.pdf
https://bmu.vrn.muzkult.ru/media/2019/04/24/1259077996/angljskij_uchebnik.pdf
http://college-balabanovo.ru/Student/Bibl/Pravo/AgabekEnglish.pdf
http://bglpu62.ucoz.ru/2016/Biblioteka/golubev_a-anglijskij_jazyk.pdf
http://rusgram.narod.ru/
http://www.gramota.ru/
http://slova.ndo.ru/
http://www.ruscorpora.ru/
http://www.lrc-lib.ru/
http://teneta.rinet.ru/rus/rj_ogl.htm
http://www.rusjaz.da.ru/
http://www.gramma.ru/
http://character.webzone.ru/
https://studme.org/76831/sotsiologiya/osnovy_sotsiologii_i_politologii
http://mmedia.ozon.ru/multimedia/book_file/1002970409.pdf
http://www.gumfak.ru/polit.shtml%20-%20%d1%83%d1%87%d0%b5%d0%b1%d0%bd%d1%8b%d0%b5
http://www.gumer/info/-%d0%b1%d0%b8%d0%b1%d0%bb%d0%b8%d0%be%d1%82%d0%b5%d0%ba%d0%b0
http://www.wciom.ru/
http://www.polit.ru/
http://ecsocman.hse.ru/text/19188537/
http://socio.rin.ru/
http://www.krugosvet.ru/node/39417
http://www.libsib.ru/sotsiologiya/sotsiologiya-i-izuchenie-obschestva/vse-stranitsi
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  13. http://sbiblio.com/biblio/archive/maletin_politiol/ (Библиотека учебной и научной литературы) 
14. http://allpolitologia.ru/ (Политология. Все о политике и политологии на одном сайте) 

ОГСЭ.0 
7(в Культурология 

1. Ю.Н.Солонин М.С.Каган «Культурология».pdf (yandex.ru) (Солонин Ю.Н., Каган М.С. Культурология: учебник, 2007). 
2. 978-5-7996-1163-7_2014.pdf (yandex.ru) (Быстрова Т.Ю., Ган О.И. Культурология: учебник, 2014). 
3. drach-2003=cuhurology.pdf (yandex.ru) (Драч Г.В. Культурология: учебное пособие, 2003). 
4. Bagdasarian.pdf (yandex.ru) (Багдасарьян Н.Г. Культурология: учебник, 2001). 
5. Budnik_Kulturologiya_Uchebnik_.pdf (ispu.ru) (Будник Г.А., Королева Т.В. Культурология: учебно-методическое пособие для 
студентов, 2018). 
6. lekcii.12.pdf (yandex.ru) (Культурология: краткий конспект лекций). 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01 Математика 
1. http://www.intuit.ru/department/ds/theorysets/1/ (Национальный открытый университет ИНТУИТ) 
2. Богомолов Н. В. Математика : учебник для ссузов ОНЛАЙН (uch-lit.ru) 
3. Математика. Учебник для СПО. Пехлецкий И.Д. (2014, 320с.).pdf (znakka4estva.ru) 

ЕН.02 

Информатика и 
информационн о- 

коммуникацио 
нные технологии 
в профессиональ 
ной деятельности 

1. Информатика для гуманитариев : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Г. Е. Кедрова [и др.] ; под 
редакцией Г. Е. Кедровой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10244-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/495204 (дата обращения: 07.02.2022). 
2. Информатика и математика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. М. Попов, В. Н. Сотников, 
Е. И. Нагаева, М. А. Зайцев ; под редакцией А. М. Попова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 
484 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08207-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489615 (дата обращения: 07.02.2022). 
3. Чебышёв, П. Л. Теория чисел. Теория вероятностей. Теория механизмов / П. Л. Чебышёв ; ответственный редактор И. М. 
Виноградов ; составитель А. О. Гельфонд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 457 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-
534-05214-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454232 
4. http://www.edu.ru/index.php?page_id=6 Федеральный портал Российское образование 
5. edu- "Российское образование" Федеральный портал 
6. edu.ru - ресурсы портала для общего образования 
7. school.edu - "Российский общеобразовательный портал" 
8. ege.edu - "Портал информационной поддержки Единого Государственного экзамена" 
9. fepo.ru- "Федеральный Интернет-экзамен в сфере профессионального образования" 
10. allbest.ru- "Союз образовательных сайтов" 
11. fipi.ru - ФИНИ - федеральный институт педагогических измерений 
12. ed.gov - "Федеральное агентство по образованию РФ". 
13. obrnadzor.gov - "Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки"   

http://sbiblio.com/biblio/archive/maletin_politiol/
http://allpolitologia.ru/
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?page=2&*=&lang=ru
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=&lang=ru
https://docviewer.yandex.ru/view/0/?*=&lang=ru
http://ispu.ru/files/u2/Budnik_Kulturologiya_Uchebnik_.pdf
http://www.intuit.ru/department/ds/theorysets/1/
https://uch-lit.ru/matematika-2/dlya-studentov/bogomolov-n-v-matematika-ucheb-dlya-ssu
http://znakka4estva.ru/uploads/category_items/%d0%9c%d0%b0%d1%82%d0%b5%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b8%d0%ba%d0%b0.%20%d0%a3%d1%87%d0%b5%d0%b1%d0%bd%d0%b8%d0%ba%20%d0%b4%d0%bb%d1%8f%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e.%20%d0%9f%d0%b5%d1%85%d0%bb%d0%b5%d1%86%d0%ba%d0%b8%d0%b9%20%d0%98.%d0%94.%20(2014,%20320%d1%81.).pdf
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/495204
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/489615
https://urait.ru/bcode/454232
https://urait.ru/bcode/454232
https://urait.ru/bcode/454232
https://urait.ru/bcode/454232
https://urait.ru/bcode/454232
https://urait.ru/bcode/454232
http://www.edu.ru/index.php?page_id=6
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  14. mon.gov - Официальный сайт Министерства образования и науки Российской Федерации 
15. rost.ru/projects - Национальный проект "Образование". 
16. http://www.km.ru - Мультипортал 
17. http://www.intuit.ru/ - Интернет-Университет Информационных технологий 
18. http://claw.ru/ - Образовательный портал 
19. http://ru.wikipedia.org/ - Свободная энциклопедия 
20. http://msdn.microsoft.com/ru-ru/gg638594 - Каталог библиотеки учебных курсов 
21. http://www.dreamspark.ru/ - Бесплатный для студентов, аспирантов, школьников и преподавателей доступ к полным 
лицензионным версиям инструментов Microsoft для разработки и дизайна 

ЕН. 03 (в) 
Экологические 

основы 
природопользо 

вания 

1 . http://www.mprso.ru/ (Министерство природных ресурсов и экологии свердловской области). 
2 . http://www.mnr.gov.ru/ (Министерство природных ресурсов и экологии РФ). 
3 .http://www.ekburg.ru/health/ecology/ (Информационный портал города Екатеринбурга). 
4 .http://www.uran.ru/structure/institutions/botgards/index.html. (Ботанический сад Екатеринбурга). 

П.00 Профессиональный учебный цикл 
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01 Анатомия 

1.https://obuchalka.org/20191003114359/anatomiya-uchebnoe-posobie-dlya-spo-zamaraev-v-a-2019.html (Учебное пособие для 
СПО). 
2. https://www.anatomcom.ru/ (Атлас анатомии человека). 
3. https://wikiw.life/zdorove/polezno/anatomiya-cheloveka.html (Анатомия человека: внутренние органы и схема расположения). 
4. https://anatomya.ru/ (Анатомия человека - интерактивный атлас систем организма) 

ОП.02 
Физиология с 

основами 
биохимии 

1. http://humbio.ru/humbio/physiology/0005e445.htm (База знаний по биологии человека). 
2.https://dic.academic.ru/dic.nsf/bse/144634/%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3 
%D0%B8%D1%8F (Большая советская энциклопедия). 
3 .http://xn—7sba5bazifhfz.xn--p1ai/assets/files/00 Documents/college/Studentu/kucheryavy/physiology.pdf (Курс лекций. 
Кучерявый В.В. Физиология с основами биохимии, 2016 г.) 
4 . http://kursak.net/fiziologiya-s-osnovami-bioximii/ (Лекции и лабораторный практикум Васильева Т.Н. Физиология с основами 
биохимии, 2014 г.) 

ОП.03 

Гигиенические 
основы 

физической 
культуры и 

спорта 

1.https://www.universalinternetlibrary.ru/book/73668/chitat_knigu.shtml (Гигиена физической культуры и спорта. Учебник, 2009 г.) 
2.http://uor- 
kalmmgrad.ru/attachments/article/510/%D0%93%D0%98%D0%93%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%A7%D0%9 
5%D0%A1%D0%9A%D0%98%D0%95%20%D0%9E%D0%A1%D0%9D%D0%9E%D0%92%D0%AB%20%D0%A4%D0 
%98%D0%97%D0%9A%D0%A3%D0%9B%D0%AC%D0%A2%D0%A3%D0%A0%D0%9D%D0%9E- 
%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%A2%D0%98%D0%92%D0%9D%D0%9E%D0%99%20%D0%94%D0% 
95%D0%AF%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%AC%D0%9D%D0%9E%D0%A1%D0%A2%D0%98.pdf (Гигиенические 
основы физкультурно-спортивной деятельности. Учебник. Полиевский С.А., 2014 г.)   

http://www.km.ru/
http://www.intuit.ru/
http://claw.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://msdn.microsoft.com/ru-ru/gg638594
http://www.dreamspark.ru/
http://www.mprso.ru/
http://www.mnr.gov.ru/
http://www.ekburg.ru/health/ecology/
http://www.uran.ru/structure/institutions/botgards/index.html
https://obuchalka.org/20191003114359/anatomiya-uchebnoe-posobie-dlya-spo-zamaraev-v-a-2019.html
https://www.anatomcom.ru/
https://wikiw.life/zdorove/polezno/anatomiya-cheloveka.html
https://anatomya.ru/
http://humbio.ru/humbio/physiology/0005e445.htm
https://dic.academic.ru/dic.nsf/bse/144634/%d0%a4%d0%b8%d0%b7%d0%b8%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d1%8f
https://dic.academic.ru/dic.nsf/bse/144634/%d0%a4%d0%b8%d0%b7%d0%b8%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d1%8f
http://kursak.net/fiziologiya-s-osnovami-bioximii/
https://www.universalinternetlibrary.ru/book/73668/chitat_knigu.shtml
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
http://uor-kaliningrad.ru/attachments/article/510/%d0%93%d0%98%d0%93%d0%98%d0%95%d0%9d%d0%98%d0%a7%d0%95%d0%a1%d0%9a%d0%98%d0%95%20%d0%9e%d0%a1%d0%9d%d0%9e%d0%92%d0%ab%20%d0%a4%d0%98%d0%97%d0%9a%d0%a3%d0%9b%d0%ac%d0%a2%d0%a3%d0%a0%d0%9d%d0%9e-%20%d0%a1%d0%9f%d0%9e%d0%a0%d0%a2%d0%98%d0%92%d0%9d%d0%9e%d0%99%20%d0%94%d0%95%d0%af%d0%a2%d0%95%d0%9b%d0%ac%d0%9d%d0%9e%d0%a1%d0%a2%d0%98.pdf
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  3.https://speclit.su/image/catalog/978-5-299-00545-5/978-5-299-00545-5.pdf (Гигиена физической культуры и спорта. Учебник. 
Маргазин В.А., 2013 г.) 
4.https://www.amursma.ru/upload/iblock/e48/6d37b5bc8ee8a0e629f169b347c53160.pdf (Гигиенические факторы, способствующие 
укреплению здоровья и повышению работоспособности. Учебно-методическое пособие. Миронов Ф.С., 2015 г.) 

ОП.04 
Основы 

врачебного 
контроля 

1.https://www.sechenov.ru/upload/iblock/69b/69bf5296bf844cf2310a12b0257fedf6.pdf (Врачебный контроль в физической культуре. 
Учебное пособие. Ачкасов Е.Е., 2012 г.) 
2 .https://stomfaq.ru/pravitelestvo-rossijskoj-federacii/index.html (Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и 
массажа. Учебное пособие. Горбачев Д.В., 2016 г.) 
3 .https://xn--90aw5c.xn-- 
c1avg/mdex.php/%D0%92%D0%A0%D0%90%D0%A7%D0%95%D0%91%D0%9D%D0%AB%D0%99 %D0%9A%D0%9 
E%D0%9D%D0%A2%D0%A0%D0%9E%D0%9B%D0%AC (Большая медицинская энциклопедия) 

ОП.05 Педагогика 

1. http://pedlib.ru (Педагогическая библиотека). 
2. http://pedagogy.ru (Педагогика.ру). 
3. https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-pedagogika/library/2019/11/08/m-g-kodzhaspirova-pedagogika-v-shemah-tablitsah 
(Коджаспирова Г.М. Педагогика в схемах, таблицах и опорных конспектах. Учебник. 2015 г.) 
4. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»). 
5. window.edu.ru/library?p_rubr=2.1 (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
6. school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 
7. fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 
8. www.pedacademy.ru (Академия педагогического мастерства). 
9. www.pedmasterstvo.ru (Всероссийский электронный журнал «Педмастерство»). 
10. http://educat.msk.ru (Каталог сайтов «Российское образование в сети»). 

ОП.06 Психология 

1. http://bookap.info/ (Психологическая библиотека, подбор книг по разным разделам психологии). 
2. http://e-biblio.ru/book/bib/02_estestv_nauki/osnovy_psihologii/sg.html (Интернет-курс по дисциплине «Основы психологии» 
Грациановой Л.И., 2011). 
3. https://jagannath.ru/users_files/books/psih_i_ ped_v_shem.pdf (Крысько В. Г. Психология и педагогика в схемах и таблицах. 
— Мн.:Харвест, 1999. — 384 с. — (Библиотека практической психологии)) 
4. https://xn--e1aogju.xn--p1ai/schema/psihologija (Схемы, рисунки, таблицы по психологии). 
5. https://novainfo.ru/book/5 (Якименко Л.А. Психология (схемы, определения, таблицы): учебное пособие, 2016). 
6. https://psychological.slovaronline.com/ (Большой психологический словарь). 
7. http://lib.ru/PSIHO/ (Подборка электронных книг по психологии в "Библиотеке Мошкова"). 
8. http://magazine.mospsy.ru/ (Московский психологический журнал). 
9. https://psy.rin.ru/ (сайт "Психология": ресурс содержит публикации, которые ориентированы на приобщение к 
психологической науке и практике всех заинтересованных пользователей Интернета). 
10. http://www.psy.msu.ru/links/liter.html (ресурс "Психологическая литература в Интернете", размещен на сайте факультета   

https://speclit.su/image/catalog/978-5-299-00545-5/978-5-299-00545-5.pdf
https://www.amursma.ru/upload/iblock/e48/6d37b5bc8ee8a0e629f169b347c53160.pdf
https://www.sechenov.ru/upload/iblock/69b/69bf5296bf844cf2310a12b0257fedf6.pdf
https://stomfaq.ru/pravitelestvo-rossijskoj-federacii/index.html
http://pedlib.ru/
http://pedagogy.ru/
https://nsportal.ru/npo-spo/obrazovanie-i-pedagogika/library/2019/11/08/m-g-kodzhaspirova-pedagogika-v-shemah-tablitsah
http://bookap.info/
http://e-biblio.ru/book/bib/02_estestv_nauki/osnovy_psihologii/sg.html
https://jagannath.ru/users_files/books/psih_i_ped_v_shem.pdf
https://novainfo.ru/book/5
https://psychological.slovaronline.com/
http://lib.ru/PSIHO/
http://magazine.mospsy.ru/
https://psy.rin.ru/
http://www.psy.msu.ru/links/liter.html
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  психологии МГУ им. М.В. Ломоносова). 
11. https://youtu.be/WSExJRVbz0E (Научно-популярный фильм «Клиповое мышление», 2014 г.). 
12. https://youtu.be/S4MpXIWVBPE (Документальный фильм «Диагноз гений», 2014г.) 

ОП.07 

Теория и история 
физической 
культуры и 

спорта 

1.https://studopedia.ru/2_74503_osnovnie-ponyatiya-teorii-fizicheskoy-kulturi-i-sporta.html (Студопедия). 
2.https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnx0aWZraXMyMDE3fGd4OjJhZmZjMTM3Yzk3N 
zg3ZTg (Курс лекций «Основы теории физической культуры и спорта» Силаева Н.А., М., 2017). 
3 .https://спортстатьи.рф/istoriya-fizicheskoj-kultury-i-sporta-istoricheskie-vexi-zarozhdeniya-fizicheskogo-vospitaniya-i-sporta/ (Статьи 
и лекции по физической культуре и спорту «Спортивные статьи»). 
4 .https://nashaucheba.ru/v 11619/лекции_-_история_физической_культуры_и_спорта (Учебный материал. Лекции - История 
физической культур и спорта). 
5 . https://lektsia.com/3x17e8.html (Лекция. История физической культур и спорта). 

ОП.08 

Правовое 
обеспечение 

профессиональ 
ной деятельности 

1 .https://sci-lib.biz/prava-gosudarstva-teoriya/pravovyie-osnovyi-professionalnoy-deyatelnosti.html (Алексеев С.В. Правовые основы 
профессиональной деятельности в спорте: учебник. 2013 г.) 
2 . http://tzubenko2014.ucoz.ru/ _ld/0/52 _____ .pdf (Румынина В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
учебник. 2014 г.) 
3 .http://college-balabanovo.ru/Student/Bibl/Econ/PravObesProfDeyat.pdf (Тыщенко А.И. Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности: учебник. 2007 г.) 
4 . Ошибка! Недопустимый объект гиперссылки.5. https://www.tas-cas.org/en/index.html (официальный сайт Спортивного 
арбитражного суда) 

ОП.09 Основы 
биомеханики 

1. http://russtil1.narod.ru/utkin1.html- (В. С. Уткин «Биомеханика физических упражнений). 
2. http://www.dvfu.ru/meteo/book/BioMechan.htm (Лекции по биомеханике ДВФУ). 

ОП.10 
Безопасность 

жизнедеятельн 
ости 

1. http://www.mchs.gov.ru (Официальный сайт Министерства РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихийных бедствий). 
2. http://www.obzh.ru/ (Официальный образовательный портал по Основам безопасности жизнедеятельности). 
3. http://www.school-obz.org/ (Электронное методическое издание для учителей ОБЖ). 
4. https://spu58.ucoz.ru/Electron bibl/bzh uchebnik.pdf (Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Безопасность жизнедеятельности: 
Учебник, 2015). 

ОП.11(в ) 
Психология 
физической 
культуры и 

спорта 

1. https://bookap.info/r/sport (Психологическая библиотека, подбор книг по разным разделам психологии / /Психология спорта). 
2. https://mir-knig.com/read_210463-1 (Ильин Е.П. Психология спорта (читать онлайн)). 
3. https://mir-knig.com/read_230426-61 (Ильин Е.П. Психология риска (читать онлайн)// Глава 12. Риски в спорте). 
4. https://dussh- 
aksarka.yam.sportsng.ru/media/2019/01/31/1274657496/Psixologiya fizicheskoj kul turv i sport encevoj. Omsk SibGUFK 2007. 2 
70.pdf (Психология физической культуры и спорта: учебник для высших физкультурных учебных заведений / под ред. профессора 
Г. Д. Бабушкина, профессора В. Н. Смоленцевой. - Омск : СибГУФК, 2007. - 270 с.). 
5. Учебное пособие Психология ФК 2018.pdf (sfu-kras.ru) (Лукин Ю.Л. Психология физической культуры и спорта: учеб.   

https://youtu.be/WSExJRVbz0E
https://youtu.be/S4MpXIWVBPE
https://studopedia.ru/2_74503_osnovnie-ponyatiya-teorii-fizicheskoy-kulturi-i-sporta.html
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmYXVsdGRvbWFpbnx0aWZraXMyMDE3fGd4OjJhZmZjMTM3Yzk3Nzg3ZTg
https://nashaucheba.ru/v11619/%d0%bb%d0%b5%d0%ba%d1%86%d0%b8%d0%b8_-_%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%8f_%d1%84%d0%b8%d0%b7%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b9_%d0%ba%d1%83%d0%bb%d1%8c%d1%82%d1%83%d1%80%d1%8b_%d0%b8_%d1%81%d0%bf%d0%be%d1%80%d1%82%d0%b0
https://lektsia.com/3x17e8.html
https://sci-lib.biz/prava-gosudarstva-teoriya/pravovyie-osnovyi-professionalnoy-deyatelnosti.html
http://tzubenko2014.ucoz.ru/_ld/0/52______.pdf
http://college-balabanovo.ru/Student/Bibl/Econ/PravObesProfDeyat.pdf
https://www.tas-cas.org/en/index.html
http://russtil1.narod.ru/utkin1.html-
http://www.dvfu.ru/meteo/book/BioMechan.htm
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.obzh.ru/
http://www.school-obz.org/
https://spu58.ucoz.ru/Electron_bibl/bzh_uchebnik.pdf
https://bookap.info/r/sport
https://mir-knig.com/read_210463-1
https://mir-knig.com/read_230426-61
https://dussh-aksarka.yam.sportsng.ru/media/2019/01/31/1274657496/Psixologiya_fizicheskoj_kul_tury_i_sport_encevoj._Omsk_SibGUFK_2007._270.pdf
https://dussh-aksarka.yam.sportsng.ru/media/2019/01/31/1274657496/Psixologiya_fizicheskoj_kul_tury_i_sport_encevoj._Omsk_SibGUFK_2007._270.pdf
https://dussh-aksarka.yam.sportsng.ru/media/2019/01/31/1274657496/Psixologiya_fizicheskoj_kul_tury_i_sport_encevoj._Omsk_SibGUFK_2007._270.pdf
http://oldlpi.sfu-kras.ru/images/stories/library/%d0%a3%d1%87%d0%b5%d0%b1%d0%bd%d0%be%d0%b5_%d0%bf%d0%be%d1%81%d0%be%d0%b1%d0%b8%d0%b5_%d0%9f%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d1%8f_%d0%a4%d0%9a_2018.pdf


11 

 

  пособие / Ю.Л. Лукин, Т.В. Шелкунова. - Красноярск: Сиб. федерал. ун-т, 2018. - 99с.). 
6 . Материалы к курсу «Спортивная психология» (al24.ru) (Багадирова С.К. Материалы к курсу «Спортивная психология»: 
учебное пособие / С.К. Багадирова. - Майкоп: Изд-во «Магарин О. Г.», 2014. - 243 с.). 
7 .https://www.youtube.com/watch?v=-K 1iaZaiP8o (Научно-популярный фильм «Основной элемент. Психология спорта»). 
8.http://2.russia.tv/video/show/brand_id/3885/episode_id/12 36754/video_id/1389705/ (Научно-популярный фильм «Технологии 
спорта. Командный дух»). 

ОП.12 (в) 
Менеджмент 
физической 
культуры и 

спорта 

1.https://edu.petrsu.ru/files/upload/3142_1450239618.pdf (Лекционный материал по курс «Основы менеджмента ФКиС», 2007) 
2. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта. Учебное пособие (tmbreg.ru) (учебное пособие Починкин А.В. 
Менеджмент физической культуры и спорта, 2016) 
3. https://cdn1.ozone.ru/multimedia/1023605757.pdf (учебник С.С. Филиппов Менеджмент физической культуры и спорта, 2018) 

ОП.13 (в) 
Основы 

антидопингово го 
обеспечения 

1. www.wada-ama.org. (ВАДА. Официальный сайт). 
2. http://bmsi.ru (Библиотека международной спортивной информации). 
3. http://www.rusada.ru/ (НП РУСАДА. Официальный сайт). 
4. http://www.Olympic.ru (Олимпийский Комитет России. Официальный сайт). 

ПМ.00 Профессиональные модули 
ПМ.01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде 

спорта 

МДК.01 
.01 

Избранный вид 
спорта с 

методикой 
тренировки и 
руководства 

соревновательн 
ой 

деятельностью 
спортсменов 

1. http://www.mon.gov.ru/ (Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации). 
2. http://lib.sportedu.ru/press/ (Сайт научно-теоретического журнала «Теория и практика физической культуры») 
3. http://www.edu.ru/ (Федеральный портал Российского образования). 
4. http://www.5ballov.ru/ (Образовательный портал). 
5. http://www.ito.su/ (Информационные технологии в образовании). 
6. http://www.edu.ru/ (Федеральный портал Российского образования; / Раздел Учебно-методическая библиотека). 
7. http://elibrary.ru (Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU). 
8. http ://lib. sportedu.ru/ (Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту). 
9. http://bmsi.ru/ (Библиотека международной спортивной информации). 
10. http://lib.sportedu.ru/Press/FKVОТ/ (Журнал "Физическая культура: воспитание, образование, тренировка"). 
11. http://lib.sportedu.ru/Press/SP/ (Журнал "Спортивный психолог"). 
12. http://lib.sportedu.ru/Press/TPPEV S/ (Журнал "Теория и практика прикладных и экстремальных видов спорта"). 
13. http://sportlib.su/ (Библиотека физической культуры и спорта). 

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения 

МДК.02 
.01 Базовые и новые 

физкультурно- 

 

  

http://www.al24.ru/wp-content/uploads/2014/03/%d0%b1%d0%b0%d0%b3_1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-K1iaZaiP8o
http://2.russia.tv/video/show/brand_id/3885/episode_id/12%2036754/video_id/1389705/
https://edu.petrsu.ru/files/upload/3142_1450239618.pdf
https://tambpk.tmbreg.ru/wp-content/uploads/2020/04/%d0%9c%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b4%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%b8%d0%b5-%d1%80%d0%b5%d0%ba%d0%be%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d0%b4%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%b8-%d0%bf%d0%be-%d0%b4%d0%b8%d1%81%d1%86%d0%b8%d0%bf%d0%bb%d0%b8%d0%bd%d0%b5-%d0%9c%d0%b5%d0%bd%d0%b5%d0%b4%d0%b6%d0%bc%d0%b5%d0%bd%d1%82-%d0%b2-%d1%81%d1%84%d0%b5%d1%80%d0%b5-%d1%84%d0%b8%d0%b7%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b9-%d0%ba%d1%83%d0%bb%d1%8c%d1%82%d1%83%d1%80%d1%8b-%d0%b8-%d1%81%d0%bf%d0%be%d1%80%d1%82%d0%b0.pdf
https://cdn1.ozone.ru/multimedia/1023605757.pdf
http://www.wada-ama.org/
http://bmsi.ru/
http://www.rusada.ru/
http://www.olympic.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://lib.sportedu.ru/press/
http://www.edu.ru/
http://www.5ballov.ru/
http://www.ito.su/
http://www.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://lib.sportedu.ru/
http://bmsi.ru/
http://lib.sportedu.ru/Press/FKVOT/
http://lib.sportedu.ru/Press/SP/
http://lib.sportedu.ru/Press/TPPEVS/
http://sportlib.su/
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спортивные виды 
деятельности с 

методикой 
оздоровительн ой 

тренировки: 

 

 

легкая атлетика 

1. Всероссийская федерация легкой атлетики | ВФЛА. Спортивная организация легкой атлетики в России (rusathletics.info). 
2. Легкая атлетика: виды, история, правила (sport-wiki.org) (Спортивная энциклопедия Sportwiki ). 
3. Легкая атлетика: виды, история, классификация (sportcalorie.ru) (Спорткалория. ЗОЖ глазами спортсмена). 
4. Davidenko.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Лёгкая атлетика: Учеб.-метод. пособие для студентов, обучающихся по 
специальности «Физическая культура» / Сост. 
В. Н. Давиденко. - Тула, 2012). 
5. legkaya_atletika.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Селиверстова, Н.Н. Практикум по легкой атлетике: учеб. пособие для 
высш. учеб. Заведений физкультурной направленности. Набережные Челны, 2012). 
6. Учеб.-метод. пособие по Легкой атлетике.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Теория и методика легкой атлетики: учебно-
методическое пособие для студентов 1-2 курсов бакалавриата, обучающихся по направлению 44.03.01 Педагогическое 
образование (профиль подготовки - Физическая культура) очной и заочной формы обучения / А. В. Полянский, С. Б. 
Полянская. - Славянск-на-Кубани, 2018). 
7. Логачева УМ1П1 Легкая атлетика ФК и ЭКФК.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Логачева Е.А. Легкая атлетика: учебно-
методическое пособие для практических занятий по физической культуре / Южно-Российский государственный политехнический 
университет (НПИ) имени М.И. Платова, 2015). 
8. 81696926.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Основы техники легкоатлетических упражнений: учебное пособие / сост. 
В.И.Никитин ; Урал. гос. пед. ун-т. - Екатеринбург, 2016). 
9. Кравцова Уч. пособие по легк. атл..pdf?sequence=1 (yandex.ru) (Кравцова Л.М. Методика преподавания легкой атлетики в 
образовательном учреждении: учебно-методическое пособие / Кравцова Л.М., Чикалин М.В. - Челябинск: Издательский центр 
«Уральская академия», 2019). 

 

гимнастика 

1. 978-5-7996-2054-7_2017.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Лебедихина Т.М. Гимнастика: теория и методика преподавания 
: [учеб. пособие] / Т. М. Лебедихина ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т. - Екатеринбург: Изд-во Урал. 
ун-та, 2017). 
2. Сборник лекций по гимнастике для студентов средних профессиональных учебных заведений специальности - Методическая 
разработка - стр. 1 (gigabaza.ru) 
3. Сборник лекций по гимнастике, 1-4 курс - Разработки занятий, лекции - Средне-специальное образование - Pedsovet.su 
4. 978-5-7996-2054-7 2017.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Гимнастика: теория и методика преподавания : [учеб. пособие] /   

https://rusathletics.info/?ysclid=l985nn3jg395225631
http://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/legkaya-atletika/
https://sportcalorie.ru/historia/legkaya-atletika-vidy-i-istoriya-olimpijskih-discziplin?ysclid=l985puf29s91997112
https://gigabaza.ru/doc/98776.html
https://gigabaza.ru/doc/98776.html
https://pedsovet.su/load/360-1-0-23214?ysclid=l9882b4ob6909203177
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  Т. М. Лебедихина ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т. - Екатеринбург: 2017). 
 

плавание 

1. Всероссийская Федерация Плавания (russwimming.ru) (Сайт Всероссийской федерации плавания). 
2. Плавание: описание, история, стили, экипировка, бассейн (sport-wiki.org) (Спортивная энциклопедия Sportwiki ). 
3. Плавание: олимпийские призеры и мировые рекорды (sportcalorie.ru) (Спорткалория. ЗОЖ глазами спортсмена). 
4. Чертов Н.В. Плавание (sfedu.ru) (Электронный учебник). 
5. fragment _23594.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Теория и методика плавания : учебник для студ. учреждений высш. проф. 
образования / Н.Ж.Булгакова, О.И.Попов, Е.А.Распопова; под ред. Н.Ж.Булгаковой. — М. : Издательский центр «Академия», 
2014). 
6.1552985829_stolyarova-e.p.-nizhnik-g.n.-plavanie-s-metodikoy-obucheniya.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Е.П. Столярова, 
Г.Н. Нижник, Плавание с методикой обучения: учебно-методическое пособие. - Елец: ЕГУ им. И.А. Бунина, 2017). 

 

баскетбол 

1. Главная страница / Российская Федерация Баскетбола (russiabasket.ru) (Сайт Российской федерации баскетбола). 
2. Баскетбол: история, правила, инвентарь, площадка (sport-wiki.org) (Спортивная энциклопедия Sportwiki ). 
3. БАСКЕТБОЛ | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
4. 978-5-7996-1175-0_2014.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Баскетбол: основы обучения техническим приемам игры в 
нападении : учеб.-метод. пособие / сост. Д. П. Адейеми, О. Н. Сулейманова ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Урал. 
федер. ун-т. - Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2014). 
5. Krasnikova O.S. Uroki basketbola Igrovie uprazhneniya i igri - Uch-metod posobie - 2013.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) 
(Красникова О.С. Уроки баскетбола: игровые упражнения и игры: Учебно-методическое пособие к практическим занятиям. — 
Нижневартовск: Изд-во Нижневарт. гос. ун-та, 2013). 

 

волейбол 

1. Volley.ru - Всероссийская Федерация Волейбола (Сайт Всероссийской Федерации Волейбола). 
2. Волейбол: описание, история возникновения, правила, экипировка (sport-wiki.org) (Спортивная энциклопедия Sportwiki ). 
3. ВОЛЕЙБОЛ | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
4. Правила волейбола (2022) - кратко о том как играть, подробная техника игры (bookmaker-ratings.ru) 
5. metod_ehkpofkis_volejbol_astakhova_krakhmalev_stre.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Астахова М.В., Стрельченко В.Ф., 
Крахмалев Д.П. Волейбол. Учебно-методическое пособие по дисциплине «Физическая культура (элективный курс)» для 
студентов очной и заочной форм обучения по всем направлениям 
подготовки бакалавров / М.В. Астахова, В.Ф. Стрельченко, Д.П. Крахмалев. -Пятигорск: СКФУ, 2014). 
6. Каратаева Волейбол.pdf?sequence=1 (yandex.ru) (Волейбол: техника и тактика игры: методические рекомендации / Т.Ю. 
Каратаева. - Челябинск: Изд-во Челяб. гос. пед. ун-та, 2016). 

 

футбол 

1. Главная - Российский футбольный союз (rfs.ru) (общероссийская общественная организация (Российский футбольный союз»). 
2. ФУТБОЛ | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
3. tehnika_igry futbol.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Смышляев А.В. Футбол: техника игры: учебно-методическое пособие / 
А.В. Смышляев, Е.Э. Степанов, Э.Р. Франк. - Томск: Изд-во Томского политехнического университета, 2009). 
4. ФУТБОЛ Учебно - методический материал для самостоятельной работы студентов колледжа. - "Академия педагогических   

https://russwimming.ru/?ysclid=l9888xrbkd196830610
http://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/plavanie/
https://sportcalorie.ru/historia/plavanie-olimpijskie-prizery-i-rekordy?ysclid=l9889wn3co510328899
https://sport.sfedu.ru/smiming_book_online/modul_1.html
https://russiabasket.ru/?ysclid=l988zbtbf125615386
http://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/basketbol/
https://www.krugosvet.ru/enc/sport/BASKETBOL.html?ysclid=l988yyt2c1106542248
https://volley.ru/?ysclid=l989bd7ldm111839336
http://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/voleybol/
https://www.krugosvet.ru/enc/sport/VOLEBOL.html?ysclid=l989cpflcx850657425
https://bookmaker-ratings.ru/wiki/pravila-voleybol/?ysclid=l989e6b4d8184697823
https://rfs.ru/?234&ysclid=l989jyk1p5487563064
https://www.krugosvet.ru/enc/sport/FUTBOL.html?ysclid=l989j5mhxg198666073
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  проектов Российской Федерации" (xn--d1abbusdciv.xn--p1ai) 
5. leksakov-teorija-i-metodika-futbola-.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Теория и методика футбола : учебник / под общ. ред. В. 
П. Губы, А. В. Лексакова. - М. : Советский спорт, 2013). 

 

единоборства 

1. БОЕВЫЕ ИСКУССТВА | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
2. sportivnye_ediniborstva.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Практикум по дисциплине «Спортивные единоборства» : учеб.- 
метод. пособие / сост.: М. Э. Эскандеров. - Мозырь : УО МГПУ им. И. П. Шамякина, 2012). 
3. Uchebnoe-posobie-Vostochnye-Edinoborstva.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Бахарев Ю.А. Восточные единоборства. 
Учебное пособие. / Ю.А. Бахарев, В.П. Тупицын, С.Б. Панкратов, А.М. Морозов, А.С. Лобанов, И.А. Сорокин. - Нижний 
Новгород: Нижегородский госуниверситет, 2018). 
4. Боевые искусства (klex.ru) 

 

лыжный спорт 

1. Федерация лыжных гонок России — Cross Country Ski Federation of Russia (flgr.ru) (Сайт Федерации лыжных гонок России). 
2. Журнал "Лыжный Спорт": новости лыжного спорта, биатлона, триатлона, бега и других циклических видов спорта. Форум, 
протоколы, фотографии. (skisport.ru) 
3. Лыжный спорт, олимпийские виды и дисциплины (sportcalorie.ru) (Спорткалория. ЗОЖ глазами спортсмена). 
4. ЛЫЖНЫЙ СПОРТ • Большая российская энциклопедия - электронная версия (bigenc.ru) 
5. platonov.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Лыжный спорт: учебно-методическое пособие / сост. В. Н. Платонов, Д. Е. 
Баянкина, П. Е. Тюльков, О. П. Дитятев. - Барнаул : АлтГПА, 2012). 
6. 978-5-7996-1395-2.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Жданкина, Е. Ф. Лыжная подготовка студентов в вузе : учеб. пособие / 
Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин. — Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2015). 
7. fragment_19995.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Теория и методика обучения базовым видам спорта: Лыжный спорт : 
учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / [Г. А. Сергеев, Е. В. Мурашко, Г. В. Сергеева и др.]; под ред. Г. А. 
Сергеева. — 2-е изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2013). 

 

фитнес 

1. Фитнес: описание, история возникновения, виды (sport-wiki.org) (Спортивная энциклопедия Sportwiki ). 
2. 978-5-7996-1516-1.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Сапожникова, О. В. Фитнес : [учеб. пособие] / О. В. Сапожникова; М- 
во образования и науки Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т. - Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та, 2015). 
3. Учебное ПОСОБИЕ Физическая культура. Фитнес.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Физическая культура. Фитнес : учебное 
пособие / Т. Н. Шутова, Д. В. Выприков, О. В. Везеницын, И. М. Бодров, Г. С. Крылова, Д. А. Кокорев, А. Г. Буров, О. В. 
Мамонова, Д. М. Гаджиев. - Москва : ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г. В. Плеханова», 2017). 
4. Фитнес в системе физического воспитания студентов ВУЗов, Калинина Ю.В., 2018 (obuchalka.org) 

 

настольный 
теннис 

1. Федерация настольного тенниса России (ttfr.ru) (Сайт Федерации настольного тенниса России). 
2. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
3. 21_000_000552.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Нуруллин И.Ф., Ряузов В.Г., Свиригина Л.А. Начальное обучение 
игре настольный теннис / Методическое пособие. Казань: КФУ, 2014). 
4. Настольный теннис (О.А. Сбитнева, В.М. Паршакова, Е.Г. Ермакова).pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Настольный теннис: 
методические указания к практическим занятиям / сост. О.А. Сбитнева, В.М. Паршакова, Е.Г. Ермакова; ФГОУ ВПО   

https://www.krugosvet.ru/enc/sport/BOEVIE_ISKUSSTVA.html?ysclid=l989y295s1736257221
https://klex.ru/razdel/martial_arts/
http://www.flgr.ru/
https://www.skisport.ru/?ysclid=l98aapturq436134629
https://www.skisport.ru/?ysclid=l98aapturq436134629
https://sportcalorie.ru/lyzhi/lyzhnyj-sport-olimpijskie-vidy-i-disczipliny?ysclid=l98ab4u9eq598925337
https://bigenc.ru/sport/text/2160389?ysclid=l98abpz5t1914767392
http://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/fitnes/
https://obuchalka.org/20200723123111/fitnes-v-sisteme-fizicheskogo-vospitaniya-studentov-vuzov-kalinina-u-v-2018.html?ysclid=l989aef5c4496269453
http://ttfr.ru/?ysclid=l988vcncjl757492945
https://www.krugosvet.ru/enc/sport/NASTOLNI_TENNIS.html?ysclid=l988wzk8z6792356537


15 

 

  «Пермская ГСХА». - Пермь : Изд-во ФГОУ ВПО «Пермская ГСХА», 2011). 
5. Азбука основ настольного тенниса, Знание., Умение, Совершенство, Кузин О.П., 2019 (obuchalka.org) 

 

туризм 

1. Федеральное агентство по туризму (tourism.gov.ru) (Федеральное агентство по туризм). 
2. ТУРИЗМ | Энциклопедия Кругосвет (krugosvet.ru) (Универсальная научно-популярная энциклопедия). 
3. basics_of_tourism.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Основы туризма : учебник / коллектив авторов ; под ред. Е. Л. 
Писаревского. — М.: Федеральное агентство по туризму, 2014). 
4. S_I_Akentyeva_V_V_Ignatyeva_G_V_Petrova_Organizatsia_turistskoy_industrii.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Акентьева 
С.И. Организация туристской индустрии. - М., 2014.) 
5. 978-5-6045802-5-7.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Организация туристской деятельности электронное учебное издание 
(учебное пособие) / И.С. Кусов, Р.Р. Тимиргалеева, Н.В. Шабалина, Е.С. Каширина, С.В. Поспелова, И.В. Журавлева, И.Ю. 
Гришин, Е.А. Лукьяненко, Э.Р. Кутыева, А.Д. Никанорова (под общ. ред. Р.Р. Тимиргалеевой) - Майкоп, 2021). 
6. Основы безопасности в туризме. Учебное пособие для СПО » Litgu.ru - Литературный гуру 

 

подвижные игры 

1. Картотека подвижных игр для всех возрастных групп | Картотека по физкультуре: | Образовательная социальная сеть 
(nsportal.ru) 
2. Учеб-метод рекомендации Подвижные игры^Г - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Теория и методика подвижных игр: учебно-
методические рекомендациидля студентов 1 курса бакалавриата, обучающихся по направлению 44.03.01 Педагогическое 
образование (профиль подготовки - Физическая культура) очной формы обучения / С. Б. Полянская. - Славянск-на-Кубани: 
Филиал Кубанского гос. ун-та в г. Славянске-на-Кубани, 2018 - 55с. 1 экз.) 
3. Учебное пособие "Подвижные игры в процессе физического воспитания как национальный компонент" (infourok.ru) 
4. Подвижные игры с методикой преподавания | Образовательная социальная сеть (nsportal.ru) 

МДК.02 
.02 

Организация 
физкультурно-

спортивной 
работы 

1. 978-5-7996-2151-3_2017.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Обожина, Д. А. Управление физкультурно-спортивной 
организацией : учеб. пособие / Д. А. Обожина ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Урал. федер. ун-т. — Екатеринбург : 
Изд-во Урал. ун-та, 2017). 
2. Организация физкультурно-спортивной работы. (bstudy.net) 
3. Organizacija_fizkulturno_sportiv.doc - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Бочкарева М.В. Методическое пособие «Организация 
физкультурно-спортивной деятельности в картинках, часть 1»). 

МДК.02 
.03 

Лечебная 
физическая 
культура и 

массаж 

1. 9783.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Токарь Е.В. (автор-составитель) Лечебная физическая культура. Учебное пособие 
/Е.В. Токарь. - Благовещенск: Амурский гос. ун-т, 2018). 
2. petrische_lechebnaya_fizkultura.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (Петрище И.П. Лечебная физическая культура и массаж. 
Учебное пособие. - Орёл, ФГБОУ ВПО «ОГУ», 2013). 
3. chernyh_a.v._metodicha_lfk.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru) (А.В. Черных Лечебная физическая культура. Методическое 
пособие для практических и лабораторных работ (часть 1) / А.В. Черных. - Воронеж, ВГИФК. - 2019). 
4. 1.pdf - Яндекс.Документы (yandex.ru)( Васичкин В. И. Большой справочник по массажу / В. И. Васичкин — «АСТ», 2013). 
5. Научная электронная библиотека (monographies.ru) 

ПМ.03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности   

https://obuchalka.org/20210120128585/azbuka-osnov-nastolnogo-tennisa-znanie-umenie-sovershenstvo-kuzin-o-p-2019.html?ysclid=l988uukfex384420544
https://tourism.gov.ru/?ysclid=l988jbwgy3894770075
https://www.krugosvet.ru/enc/ekonomika-i-pravo/turizm?ysclid=l988igw1ik6072360
https://litgu.ru/knigi/nauka_ucheba/486643-osnovy-bezopasnosti-v-turizme-uchebnoe-posobie-dlja-spo.html?ysclid=l988ocagbl399455447
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2021/11/16/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlya-vseh-vozrastnyh-grupp?ysclid=l988cjjs4n16189920
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2021/11/16/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlya-vseh-vozrastnyh-grupp?ysclid=l988cjjs4n16189920
https://infourok.ru/uchebnoe-posobie-podvizhnie-igri-v-processe-fizicheskogo-vospitaniya-kak-nacionalniy-komponent-1526527.html?ysclid=l988fbpk5p456108894
https://nsportal.ru/vuz/pedagogicheskie-nauki/library/2014/02/10/podvizhnye-igry-s-metodikoy-prepodavaniya?ysclid=l988gj3tks647540092
https://bstudy.net/769990/sport/organizatsiya_fizkulturno-sportivnoy_rabotyi?ysclid=l98ajgwi97381968031
https://monographies.ru/en/book/section?id=13483&ysclid=l98auakr1b290778770


16 

 

МДК.03 
.01 

Теоретические и 
прикладные 

аспекты 
методической 

работы педагога 
по физической 

культуре и 
спорту 

1. http://www.mon.gov.ru/ (Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации). 
2. http://lib.sportedu.ru/press/ (Сайт научно-теоретического журнала «Теория и практика физической культуры») 
3. http://www.edu.ru/ (Федеральный портал Российского образования). 
4. http://www.5ballov.ru/ (Образовательный портал). 
5. http://www.ito.su/ (Информационные технологии в образовании). 
6. http://www.edu.ru/ (Федеральный портал Российского образования; / Раздел Учебно-методическая библиотека). 
7. http://elibrary.ru (Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU). 
8. http://lib.sportedu.ru/ (Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту). 
9. http://bmsi.ru/ (Библиотека международной спортивной информации). 
10. http://lib.sportedu.ru/Press/FKVOT/ (Журнал "Физическая культура: воспитание, образование, тренировка"). 
11. http://lib.sportedu.ru/Press/SP/ (Журнал "Спортивный психолог"). 
12. http://lib.sportedu.ru/Press/TPPEV S/ (Журнал "Теория и практика прикладных и экстремальных видов спорта"). 
13. http://sportlib.su/ (Библиотека физической культуры и спорта). 

ПП. Производствен 
ная практика 

1. http://www.mon.gov.ru/ - сайт Министерства образования и науки Российской Федерации. 
2. http://www.minsport.gov.ru/ - сайт Министерства спорта Российской Федерации. 
3. http://lib.sportedu.ru/press/ - сайт научно-теоретического журнала «Теория и практика физической культуры. 
4. http://www.edu.ru/ - Федеральный портал Российского образования. 
5. http://www.5ballov.ru/ - Образовательный портал. 
6. http://www.ito.su/ - Информационные технологии в образовании. 
7. http://www.edu.ru/ - Федеральный портал Российского образования; / Раздел Учебно-методическая библиотека/ 
8. http://www.fizkult-ura.ru (Сайт ФизкультУРА) 

 

http://www.mon.gov.ru/
http://lib.sportedu.ru/press/
http://www.edu.ru/
http://www.5ballov.ru/
http://www.ito.su/
http://www.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://lib.sportedu.ru/
http://bmsi.ru/
http://lib.sportedu.ru/Press/FKVOT/
http://lib.sportedu.ru/Press/SP/
http://lib.sportedu.ru/Press/TPPEVS/
http://sportlib.su/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
http://lib.sportedu.ru/press/
http://www.edu.ru/
http://www.5ballov.ru/
http://www.ito.su/
http://www.edu.ru/
http://www.fizkult-ura.ru/

