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1. IMACIIOPT ITPOI'PAMMBbI

du3nyecKoe BOCIMMTAaHNE — HEOThEeMJIEMas COCTABIISIONIAS BOCIIUTAHUS U
00pa3oBaHus MOApAcTaroero mokojaeHus Poccuiickoit denepanuu 1 MHOTHUX
JIpYTUX rocynapcTB. B Hamiel crpane 1ejeHanpaBieHHO U CHCTEMHO OHO BEAETCS
B YUPEXKIEHUSX  JIONIKOJBHOTO,  00mero, npodecCHOHaAIBLHOTO |
MIOCJIEBY30BCKOT'0 00Opa30BaHUsI.

[Iporpamma npodeccrnoHambHOM MEPENnoAroTOBKH «Dus3nueckas KyabTypa
u cropT. CriopTUBHBIA MEHEIKMEHT» (nanee — Ilporpamma) paspaborana B
cootBeTcTBUM ¢ DenepanpupiM 3akoHOM Poccuiickoit ®enepaumnu  «O06
obpazoBannu B Poccuiickoit ®eneparum» ot 29 nexadps 2012 roma N 273-D3,
TpeOoBaHusIMU  TIpodeccuoHanbHOoro  craaapra 05.008  PykoBoautenb
opranu3auuu (TOApa3ACeHUsT OpraHu3aluu), YTBEPKIAEHHOIO MPUKA3OM
MuHucTepcTBa Tpya M couuanbHOM 3amuThl Poccuiickoin denepanuun ot 27
anpenst 2023 roga Ne 363H., OCYyHIECTBISIONICH JAesATEILHOCT, B cdepe
bu3MYeCcKOl KyIbTyphl U criopTa, [lopsakoM opraHu3aii M OCYIIECTBICHHUS
0o0pa3oBaTeIbHON JIESITEIBHOCTH 110 JIOMOJHUTEIBHBIM MPOoheCCHOHAIBHBIM
porpaMmam.

Meab mporpaMMmbl: M3y4de€HUE CIYLIATEISIMM TEOPETUUYECKUX OCHOB H
COBPEMEHHBIX ITPAKTUK MEHEKMEHTA B cepe hU3nIecKor KyJIbTYyphl U CIIOPTA,
HEOOXOMMBIX JJIS BBITTOJTHEHHS TIPO(HECCHOHATBLHOM eI TeTbHOCTH.

B pe3ynbpTare ocBOE€HMS TPOTpaMMBbl CIyIIATENb JOIKEH:

3name:

— HUCTOPHIO, IPUHITUIIBI 1 METOJbI OTEUECTBEHHONW CHUCTEMBI (DU3UIECKOM
KYJbTYpbl M CIIOPTa, WX pOJIb W MECTO B 0O0mel cucreme puznueckoit
KYJBTYPBbI;

— METOJABl M CPEJCTBA MPOBEACHUS METOIMWYECKOW paboThl B 00sacTu
(bU3UYECKON KyJIBTYPhI U CIIOPTA;

— OpPraHU3alMOHHYIO CTPYKTYPY HpoQeCcCHOHAIbHON JESATEIbHOCTH B

cdepe pusnueckor KyIbTyphl U CTIOPTA;



— TEOPETUYECKHUE U MPaKTUUECKHe OCHOBHI yrpasienus B chepe DKuC;

— npuHIUNBL ¥ (GOpPMBI  ympaBieHUs  (PU3KYIbTYpHO-CIIOPTUBHOMN
OpTraHu3alueH.

Ymemo:

— paspabarbiBaTh U TPHUMEHSITh COBPEMEHHBIE TEXHOJOTHH B CBOEH
npodecCuOHANBHON JIEATeTLHOCTH;

— MPUMEHSTH B MPO(HeCCUOHATBHOU NeATETbHOCTH COBPEMEHHBIE METO/IbI
U TpueMbl (ayJAHOBHU3yaJIbHbIE CPEACTBA, TPEHAXEPbl, MUKPOIPOLIECCOPHYIO
TEXHUKY UAP.);

— BBICTpauBaTh 3PPeKTUBHBIE MeXaHNU3MbI paboThI B chepe DKuC;

— pa3pabatrbiBaTh U BHEAPATh MAPKETHUHTOBYIO CTPATErHIO CIIOPTHUBHOU
OpraHM3allly U CO3aBaTh CUIIbHBIA OpeH;

— MPOBOAUTH COPTUBHO-MACCOBBIE MEPOIIPUSTHS;

— OpraHW30BbIBaTH M MPOBOJUTH B JOCTYNHBIX (QopMax Hay4dHbIE
uccnenoBanusi B chepe mpodeccuoHanbHON AeITeIbHOCTH,

— KOPPEKTUPOBATH COOCTBEHHYIO (U3KYIBTYPHO-CIIOPTHBHYO
NEeATEIbHOCTh U JEATENBHOCTh 3aHUMAIOIINXCS B 3aBUCUMOCTH OT PE3YyJbTaTOB
KOHTPOJIS.

Bnaoemu:

— METOJIaMH U CpeJCTBaMu cOopa, OOOOIICHUS U HCIOJH30BAHUS
uHOpMaAIMU O JOCTHXKEHUSX (PU3MYECKON KyIbTYphl W CIIOpPTa, IpUEMaMHu
aruTalMOHHO-IPONAaraHUCTCKONW pabOoThI IO BOBJIEUEHUIO JI€TEH U TOJPOCTKOB
B 3aHATHS (PU3NYECKON KYJIBTYPOU U COPTOM, PEKPEAMOHHOMN AESITENbHOCTHIO;

— HaBBIKAMHM CAMOAHAJIM3a COOCTBEHHOM JIMYHOCTH B KOHTEKCTE
KYJIbTYpPbI YIPaBIICHHUS;

— 00pa3HO¥ AMOIMOHATIBLHON PeUbl0, KaK CPEJICTBOM BO3JEHCTBUS Ha
YIpPaBISIEMbIE CTPYKTYPHI;

— HaBBIKAMM CO3JaHUs KOJJIEKTHBA M KOMAH/IbI JUIsl peaJIn3aluu Leaei

OpraHHU3alllH;



— cnocobaMu BBICTpaMBAaHHs CHUCTEMbI MOKaszareseil 3p(eKTUBHOCTH
NEeATEIbHOCTH OPraHnu3aluu.

HopmatuBHbBIN CpoK ocBOeHust mporpammbl — 600 yvacos. [Iporpamma
cocrout u3 16 moxayneil.

Copep:xaHne HACTOAILIETO Kypca Npo(hecCHOHATBHOW MEePernoAroTOBKH
MONPOTrpaMM€ BKJIFOYAET:

— BOIIPOCHI, CBSI3aHHBIE C OPraHU3ALMOHHO-YIIPABIECHYECKON
CTPYKTYpPOM(PU3NIECKON KYIBTYPHI U CIOPTA;

— oOlue BOMPOCHI COAEPKAHUSI U METOHOJIOTMYECKHX OCHOB
MOCTPOCHUS3AHATUMN B PU3UYECKON KYJIbTYPE;

- oO11re, TEOPETUUECKUE U METOAMUECKHUE BOIPOCHI CIIOPTA;

— MOAXOJbl U TMPUEMBbl OCYLIECTBICHUS HAYYHO-METOAUYECKOTO,
OpraHU3alMOHHOTO M  MH(OPMAIMOHHOTO  COMPOBOXKIEHUS  MOJATOTOBKH
CIIOPTCMEHOBB CIIOPTE.

3aHATUS MPOBOASATCS B JICKIIMOHHOM, CEMHUHAPCKOM, HWHTEPAKTHUBHOM,
CaMOCTOSITEJIbHOM U MPAKTUYECKON popMax.

ArtTtecTanus NpoBOAUTCS MOATANTHO, 0 OKOHYAHUHU HEKOTOPBIX MOJIYJIEH B
Bujae HenuddepeHuupoBanHoro u AudPEpeHITMPOBAHHOIO 3adeTa, UTOTOBas
aTTecTalus IPOBOJUTCA B (pOpMaTE UTOTOBOIO MEXKIUCUUILITMHAPHOTO IK3aMEHA.

K  ocBoeHuto JOMONMHHUTENBbHONW MPO(ECCHOHATBHON  MPOTPaMMBI
«Dusnyeckas KyapTypa U crnopT. CHOPTUBHBIA MEHEIKMEHT» JIOMYCKAIOTCS
Julla, UMEoIIME cpenHee NmpodeccuoHanbHOe U (WJIM) BbICHIEE OOpa30BAHUE;
JU1Ia, TIoJIyYarolue cpeaHee npodeccruoHanbHoe U (UK) BhICIIee oOpa3oBaHUE.
IF'ATIIOY CO «Yuunume  onumnuickoro  pesepBa Nel  (KoJuiemx)»
OCYILECTBISIET 00y4YeHHE MO MPOrpaMMe Ha OCHOBE JOroBopa 00 oOpa3oBaHuM,
3aKJII0YaeMOro co ciymareiaeM U (i) ¢ (QU3MYECKUM WIM HOPUANYECKUM

JIUIIOM, 00SI3YIOIIMMCS OTUJIATUTh O0yUEHUE JIUIA, 3a4UCISIEMOT0 Ha 00yUJeHue.



2. YYEBHBIH IUVIAH
JlonoaHuTEeIbHOM NMPOo(eccHOHATBLHOM MPOrpaMMbl PO(eCcCHOHATBHOI
nepenoAroToBKu «Pusnyeckas KyJbTypa U ciopt. ClIOpTHBHBIH
MEHeIKMEeHT»

eneBas rpynna:

- TpEHEp-NpeNoiaBareib, TPEHEP, HHCTPYKTOp MO (U3HMUECKOn
KyJIbType, NpenoaaBarelb (U3NYECKON KyJIbTYphl, YUYUTENIb (HU3HUECKON
KYJbTYPbl, HUHCTPYKTOP-METOJIUCT, METOJUCT, MEAAror-rmcuxoyor, CHennuagIucT
1o (pU3N4ECKON KyJIbType U CIOPTY;

- CTYJICHTBI MI€IarOTMYECKUX BY30B U MEJArOTHYECKUX KOJUIEIHKEM;

- PYKOBOAMTENU OPraHOB YMPAaBIEHUS, YUPEKICHUN (Pu3nueckoi
KYJbTYpBI, CIIOPTa U TYPHU3Ma;

— CIIyLIaTeNIH, 3AMHTEPECOBAHHBIE B OCBOEHUU HOBOM CIIELUAJILHOCTH
U TOJYYEHUHM TIIyOOKHX TEOPETHMYECKUX W NPAKTHUYECKUX 3HAaHUN B cdepe
(u3nUYEeCKOil KyJIbTYpHhI U CIIOPTA.

O6bem yueOHOro muiana: 600 sacos.

IIpono/xkuTtenbHOCTH 00yyeHusi: 16-18 Henensb.

dopMma 00ydeHusi: 6e3 OTpbIBa OT PabOTHI.

Pexxum 3ansaATHIL: 4 aKaJIeMUYECKHUX Yaca B JIEHb, 6 pa3 B HEAEIIO.

PabGora o0yuarmerocsi B DopmbI
O6mas Ccao MPOMEKYTOYHOM
e Hauvenosanue TPYA0EMKOCTD I pn HTOi"IOBOﬁ
aKTH
n/u AMCHHILIAH Py ’ TecTupo p
B aKaj. yacax | Jlekuuu yecKue aTTecTallum

BaHHe
3aHATHS a3, 3)

HopmaTuBHO-npaBoBoii pa3ue

HopmarusHo-
MPaBOBOE
obecrnieueHue
COBPEMEHHOTO
obpazoBanus. Llemn
W 33/1a49H B CUCTEME
oOpa3oBaHHus B
COOTBETCTBUH C
TpeOOBaHUSIMH
drocC

36 20 4 12 3




IIcuxonoro-negarornyecKuid pasaesa

Ilegaroruka
¢buznyeckoi
KYJIBTYPHI M CIOPTA

40

20

12

OCHOBBI CLIOPTUBHOM
MICUXOJIOTUHU

40

20

14

dusnyeckas
KyJIbTYpa U CHOPT:
COBpEMEHHBIE
TCHACHIIMH, BBI3OBbI
1 TIpoOJIeMBbI

24

12

Hudpossie
TEXHOJIOTUU B

y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOM
nporecce

40

20

16

Pa3nen cienmuaIbHBIX AUCIMIIINH

Teopust u MmeToguka
buzmvecKoit
KYJIbTYpPBI

46

28

12

CnopTtuBHas
MOJITOTOBKA

40

24

I'uruennueckue
OCHOBBI (pH3NUECKON
KYJIBTYPBI U CIIOPTa

20

10

OU3KYIBTYPHO-
CIIOPTUBHBIE
COOPY>KEHHUSI

28

14

10

[InanupoBanue u
OpraHu3aius
y4eOHO-
TPEHUPOBOUYHOI'O
mporecca

40

22

10

11

OCHOBBI yITpaBIIEHHUS
MIepCOHAIIOM

40

20

12

13

12

CnopTuBHBIN
MEHEKMEHT

60

40

14

3

13

DKOHOMHUKA B cdepe
buzmveckoit
KYyJIbTYpBI U CIIOpPTa

48

30

14

14

Opranuzanus u
MPOBEACHUE
CIIOPTUBHO-
MaCCOBBIX
MEpOTPUITHI

36

18

12

15

VYnpasnenue
pecypcamu

24

12




CIIOPTUBHOM

OpraHu3aIu
Oo11ee pyKoBOJICTBO

16 |cnopTuBHOMI 30 16 4 10 13
OpraHu3anuen

Hrtorossrit
Hrtorosas arrecranus 8 MEXTUCIUIIIIMHAD
HBIU DK3aMeH
HUTOoro 600




3.

KAJEHIAPHBIN YUEBHBIN T'PA®UK

AOMOJHHUTENbHON NPO(ecCHOHATBHON NPOrpaMMBI

npo¢ecCHOHAIBLHON NePenoAroTOBKMI

«Duznueckas KyJbTypa u cnopT. ClOpTUBHBINA MEHEI?KMEHT)

Ne
n/n

HaumenoBanue
JTUCIHHUIIINH

Oo0man

Patora odyuaromerocs B C/10

TPY10€MKO
CThb, B | Jlekuu
akaj. "
yacax

TecTupo
BaHMe

IIpakTHyec
KHe 3aHATHS

Dopmbl
NPOMEKYTOYHOM
U UTOr0BOI
arTecTalnu

(13, 3)

HopMmatuBHo-nipaB

0BO# pa3jaeJ

HopmarusHo-
PaBOBOE
obecrieyeHne
COBPEMEHHOTO
obpazoBanus. Llemn
W 33/1a49H B CUCTEME
o0Opa3oBaHWsI B
COOTBETCTBHUH C
TpeOOBaHUSIMU

DI'oC

36 20

12

I1.1.

Oobmas
XapaKTePUCTHKA
3aKOHOJIATENIbCTBA,
PETyIUPYIOIIETro
OTHOIICHUS B chepe
oOpazoBanus. [IpaBo
Ha o0pa3zoBaHUe

1.2.

Cucrema
o0Opa3oBaHMsI B
Poccuiickoit
denepauun

1.3.

OcHOBHBIE TIpaBa
o0yJaromuxcs u
Mepbl UX
COLMAJIbHOU
MOAJEPKKU U
CTUMYJIUPOBaHUSA

1.4.

Ilengarornueckue
pabotHuku. [IpaBo
Ha 3aHATHE
Me1aroru4ecKou
NEeATEIbHOCTBIO.
IIpaBoBoii cTaTyc
MEeJarOrHYECKUX
paboTHUKOB




L.5.

Bo3HukHOBeHHE
00pa3oBaTebHBIX
OTHOIIIEHUU

1.6.

OcobenHoctu
peanu3anuu o00IIero
oOpa3oBaHwsl,
po¢eCCHOHATBHOTO
oOpa3oBaHwsl,
JOTIOJTHUTEITHHOTO
o0Opa3oBaHUs

1.7.

OI'OC. TpeboBanus
00pa3oBaTeNLHOTO
cTaHzapTa

IlcuxoJioro-n

elaroru4ecKuii pasue

Ilenaroruka
¢buznyeckoi
KYJIBTYpHI M CTIOPTA

40

20 8

12

2.1.

OOBeKT, npenMeT u
3a7a4u
IeJarorndeckom
Hayku. B3auMocBsi3b
IeJarorndeckom
HAYKH U TIPAKTUKHU

2.2.

Meronb! u cpeacTaa
0Oy4eHUS B IITKOJIE

2.3.

®opMBbI
OpraHu3anu
oOyueHus

24.

[IpoBepka u oneHka
pe3yIabTaTOB
oOy4eHus u
BOCIIUTAaHUA

2.5.

Metonosorus
MIPaKTUYECKOU
eJarornyeckou
JEeITEIBHOCTH.
Llenenonaranue B
eJarornyeckou
JeSITEIbHOCTHU

2.6.

O6mmue
3aKOHOMEPHOCTH U
TIPUHIIAITHI
BOCIIMTAHUA

2.7.

Ilegarornueckoe
MIPOCKTUPOBAHUE

2.8.

Ilengarornueckue




TEXHOJIOTHUH

OcHOBBI
CIIOPTUBHOM
MICUXOJIOTUH

40

20

14

13

3.1.

MexnyHapogHoe
CIIOPTUBHOE
JIBHOKEHHE U
IICUXOJI0TUA cnopTa

3.2.

Ilcuxomornyeckue
0COOEHHOCTH
JUYHOCTH TpeHepa

3.3.

[TcuxomoTopHbIE
CIOCOOHOCTH
YyeJoBeKa

3.4.

IIcuxonoruueckue
OCHOBBI
TEXHUYECKOM
MMOATOTOBKH

3.5.

[Tpobnema
CIIOPTUBHOTO 0TOOpa
Y CIIOPTUBHOMN
OPHUEHTALlUU

3.6.

[Tpobnema
JIMYHOCTHBIX
0COOCHHOCTEH B
CIIOpTE, IIOHATHE
«HAIPSHKCHHOE
COCTOSTHHE)

3.7.

[TpobGrema MOTHBOB
1 MOTHUBAIIN
CIIOPTUBHOM
ACATECIIbHOCTHU

3.8.

[Tpobnema
MICUXOJIOTHYECKOTO
KOHTPOJIS U
yIpaBiIeHUs
CIIOPTUBHOM
NeSITeNIbHOCTBIO

3.9.

BzaumoorHomeHus
B CHCTEMax
«TpEeHep-
CIIOPTCMEHY,
«CTIOPTCMEH-
CIIOPTCMEHY

3.10.

ConunanpHas
IICUXOJIOTUSA

10




CHOPTHUBHBIX TPYIII

3.11.

CrapTtoBble
COCTOSIHUS U
peacTapToBast
MOJIrOTOBKA
CIIOPTCMEHOB

dusnyeckas
KYJIbTYpa U CIOPT:
COBpEMEHHBIE
TCHACHIINH, BBI3OBbI
1 TIpoOJIeMBI

24

12

4.1

IIpaBoBoii cTaTyc
MeIarOrMYeCKIX
pabOTHUKOB U
oOydJaronumxcs B
chepe OKuC.

4.2

ATtTecTanus
IeJarorMYeCKux
pabOTHHKOB

4.3

Kypch! noBblieHns
KBaTM(UKAIUH,
KYpPChI
npodecCuoHATBHON
NEePenoAroTOBKH

44

Cnopr B XXI B.

4.5

BEI130BEI
COBPEMEHHOCTH:
MIPUMEHCHHE

U POBBIX
TEXHOJIOTHI B
cropre

Hudpossie
TEXHOJIOTUU B

y4eOHO-
TPEHUPOBOYHOM
nporecce

40

20

16

5.1

OO0mue TeHIeHITUN
nudpoBHU3aIU B
o0Opa3oBaHUU

10

52

Sunexc.Jluck u ero
BO3MOYKHOCTHU

53

Hcnons3zoBanue
OHJIAWH-TIIaTPOPM B
YPOYHOU U
BHEYpPOUYHOU
JESITEIbHOCTH

15

10

11




54

Onnaita-
WHCTPYMEHTHI Ha
3aHATHU KaK
BO3MOKHOCTh
MOBBIIICHUS
MOTHBAIUH

10

Pa3nen cnenmuaJbHBIX U CIUII

JIMH

Teopus 1 MeToIMKa
buzmvecKoi
KYJIbTYpbI

46

28

12

13

6.1.

Brenenue B Teopuio
busnueckoi
KYJIBTYPBHI.
OCHOBHBIE TTOHSTHSA

6.2.

CpencrtBa
(dbopMupoBaHHUS
buzmveckoi
KYyJIbTYpbI JINYHOCTH

6.3.

Knaccudukamms
buznuecKux
YIpaXHEHUH

6.4.

TexHuka
(bu3mIecKux
YIPa)KHEHU I

6.5.

Metonabl
(dbopMupoBaHHUS
buzmveckoit
KYyJIbTYpbI JINYHOCTH

6.6.

Metoanueckue
HpHHHHHH
(hU3UIECKOTO
BOCIIUTAHUSA

6.7.

OOyuenue
JIBUTATEIbHBIM
JIEUCTBUSIM

6.8.

PaszButne
JIBUTATEIbHBIX
CITOCOOHOCTEH.
Crpykrypa n
METObI PA3BUTHS
CHJIOBBIX
CIIOCOOHOCTEH

6.9.

PazButue
CKOPOCTHBIX
cIroco0oHoCTEN

6.10.

Pa3Burtue

12




BBIHOCJIMBOCTH.
Bunnr
BBIHOCIIMBOCTH U
(bhakTopHI,
BIIMSIIOIIME HA UX
MIPOSIBJICHUE

6.11.

O061mas
XapaKTePUCTHKA

ruokocTtu. Pazsurue

rUOKOCTH

6.12.

O061mas
XapaKTePUCTHKA
KOOPIUHAITMOHHBIX
CIIOCOOHOCTEH.
PaszButne
KOOpI[I/IHaI_II/IOHHBIX
CITOCOOHOCTEH

6.13.

@OopMBI 3aHATHI
(bU3UIeCKUMHU
YIPaXHEHUSAMU

6.14.

[InanupoBanue u
neIarorundecKui
KOHTPOJIb

CnopTtuBHas
MOJITOTOBKA

40

24

7.1

OCHOBHBIE CBOMCTBA

Y MTOKA3aTeNN
CIIOPTUBHOM
MTOATOTOBKH

7.2

OcHoBHBIE cpeACcTBa

Y METO/bI
CIIOPTUBHOM
MTOATOTOBKH

7.3

CnoprtuBHas
TPEHUPOBKA B
cucTeMe
MOATOTOBKH
CIIOpTCMEHA

7.4

Oobmas
XapaKTepUCTHKA
3aKOHOMEPHOCTEN
CIIOPTUBHOM
IIOATOTOBKH

7.5

Metoanueckue
ACIICKThI
CIIOPTUBHOM
IIOJITOTOBKH

13




7.6

CnoptuBHO-
TEXHHUYCCKAA U
TaKTU4YeCcKas
MOATOTOBKA

T'uruennueckue
OCHOBBI (PH3UYECKOM
KYJIBTYpHI M CTIOPTA

20

10

8.1.

I'uruena
(hU3UIECKOTO
BOCIIUTAHHUS U
criopTa.
I'uruennueckue
TpeOOBaHUS K
COBPEMEHHOM
CIIOPTUBHOM OJEXKIE
u 00yBHU

8.2.

['uruennueckue
OCHOBBI CIIOPTUBHOM
TPEHUPOBKHU.
['uruennueckue
cpencTBa
BOCCTaHOBJICHUS
CIIOPTUBHOM
paboTocrnocoOHOCTH

8.3.

T'uruena
3aKATMBAHUS

OU3KYIBTYPHO-
CHIOPTUBHBIE
COOPY>KEHHUSI

28

14

9.1.

@u3KyIbTYpPHO-
CIIOPTUBHBIE
COOPYKCHHUS:
IIOHATHE U BUJIBI

9.2.

Tunst
(UBKYIBTYPHO-
CHOPTUBHBIX
COOPYKEHHI

9.3.

[TapameTpsl
(bU3KyIBTypHO-
CHIOPTHUBHBIX
COOPYKEHHI

9.4.

TpeboBanus k
($U3KyIBTypHO-
CIIOPTHBHBIM
COOPYKEHHSIM

9.5.

OcoGenHoctu
(dbopMupoBaHHsI CeTH

14




(U3KYIBTYPHO-
CTIOPTUBHBIX
COOpY>KEHHH B
Pa3IMIHBIX
MIPOCTPAHCTBAX

9.6.

BbesomacHocTh Ha
CIIOPTUBHBIX
00BeKTax

10

[InanupoBanue u
OopraHu3aius
y4eOHO-
TPEHUPOBOUYHOT'O
mpotecca

40

22

10

10.1.

OcHoBHBIC
TIPUHITATIBI
CIIOPTUBHOM
TPEHUPOBKH

10.2.

Teoperuko-
METOANYECKHUE
MOJAXO0IbI K
OpraHu3aIuu
TPEHUPOBOYHOTO
nporecca

10.3.

Crunpb o0yueHus u
THUIIOJIOTUS
CIIOpTCMEHa

10.4.

Uccnenosanue
TUITIOJIOT'HUH
JIMYHOCTH
CIOPTCMEHA Ha
MIPaKTHUKE

10.5.

CrpykTypa
TPEHUPOBOYHOT'O
rnpoiecca

10.6.

Hanpasnennocts u
OpraHu3aIus
TPEHUPOBOYHOI'O
3ansaTus. Harpyska B
TPEHUPOBOYHOM
3aHATHN

11

OCHOBBI
yIpaBIICHUS
MePCOHATIOM

40

20

12

Metoanueckue
I_[eHTpBI " OTOCIIbI
KaJIpoOB

15




11.2.

ATtTtecranus
MeJaroru4eckux u
YIPaBICHUYECKUX
KaJIpoOB

11.3.

OneHKa
3¢ heKTHBHOCTH
CHCTEM YITPaBJICHUS

11.4.

Mertonosornueckue
OCHOBBI yIPABJICHUS

11.5.

Coneprxanue Tpyna
MeHeKepa

11.6.

KonTpo:s B
yIpaBJIEHUU

11.7.

HHOBanMOHHEBIHN
MPOLECC U €T0
3TaIlbI

11.8.

Cnenuduka

byHKIII
yIIpaBICHUS

12

CriopTuBHBII
MEHEKMEHT

60

40

14

12.1.

IlonsTHE, CYIIHOCTH
U pOJIb
MEHEKMEHTA B
CITOPTUBHOM
UHIYCTPUH

12.2.

OcHOBHBIE
HpI/IHI_II/IHBI
CIIOPTUBHOTO
MEHEI>KMEHTA

12.3.

OcHoBHBIE PYHKIUU
CIIOPTHUBHOTO
MEHEKMEHTa

12.4.

Onpenenenue
MHCCHH, 1IeIICH,
OIICHKA
BO3MOXKHOCTEH 1
MIPUBJICUCHUE
pecypcoB
CIIOPTUBHOTO KJTy0a,
CEeKIINU

12.5.

DopMBbI U BUJIBI
CHIOPTUBHBIX
OpraHu3arui

12.6.

Texuomornun
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MEHE)KMEHTA B
po¢eCCHOHATBHOM
1 JTIOOUTEITHLCKOM
criopte

12.7.

Ponu cioptuBHOTO
MEHeKEpa

12.8.

OcobenHocTH
CIIOPTUBHOM
WHIyCTPUH

13

DKOHOMHUKA B cdepe
buzmveckoi
KyJIbTYpBI U CIIOPTa

48

30

14

13.1.

OCHOBEI
HAJIOTO000I0KEHS B
CIIOPTUBHBIX
OpraHM3aIusiX,
(dbunHaHCOBaAs
OTYETHOCTD U €€
aHaJIu3

13.2.

[InanupoBanue,
OI0KETUPOBAHKE
POAAXK U MPUOBLIH
CIIOPTUBHOM
OpraHu3aIu

13.3.

dunancoBas olieHKa
3¢ heKTHBHOCTH
WHBECTULINU

B CIIOPTE

13.4.

CyIHOCTb,
0COOCHHOCTH U
3aJlauM CIIOPTUBHOTO
MapKeTHHTA,
MAapKETUHT OBBIN
aHaJIu3 phIHKA

13.5.

DKOHOMUKA U
¢buHaHCHI
CIIOPTUBHOM
OpraHu3aIuu:
yIpaBiIeHUs
OroKeTaMu

13.6.

Ocobennoctu
(bUHAHCHPOBAHUS
CTIIOPTUBHBIX KIYyOOB

13.7.

[lenooOpa3zoBanue
Ha QU3KYIBTYpPHO-
CIIOPTUBHBIE YCIYTH
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13.8.

DUHAHCOBO-
X035 CTBEHHAs
NEesITeIbHOCTh
(UBKYIBTYPHO-
CIIOPTUBHOM
OpraHu3alyu

14

Opranuzanus u
MIPOBEACHUE
CIIOPTUBHO-
MaCCOBBIX
MEpOTPUITHI

36

18

12

14.1.

CrnoprtusHO-
MacCOBbIC
MEpPOTIPUATHSL:
TIOHATHS ¥ BUIIBI

14.2.

Crnenuduxa
OpraHu3aIuu
CIIOPTUBHBIX
MEpOTPUITHI

14.3.

Opranuzanus
CIIOPTHUBHOTO
nporecca. Pabora co
CIIOpPTCMEHAMHU

14.4.

Opranuzanus
CIIOPTUBHO-
MaCCOBbIX
MEpOIPUITHI

14.5.

OpranuzannoHHO-
METOJINYECKUE
OCHOBELI ITPOBCACHU A
CHOPTUBHO-
MaCCOBbIX
MEpOIPUITHI

14.6.

IToaroroBka u
MpOBEICHUE
CIIOPTUBHO-
MacCOBBIX
MEpOIPUITHI

15

VYpasnenue
pecypcamu
CIIOPTUBHOM
OpraHu3alu

24

12

15.1.

Teopernueckue
OCHOBBI YIIPaBJIE€HUS

15.2.

MarepuanbHo-
TeXHUYecKas 6a3a
00BEKTOB CIIOpTa

18




15.3.

OrneHKa

3¢ HeKTHBHOCTH
JeSTEeITbHOCTH
00BEKTOB CIIOpTa

16

O611ee pyKOBOACTBO
CIIOPTUBHOM
OpraHu3anuen

30

16

10

16.1.

CrpykTypa
CIIOPTUBHOM
OpraHu3aIu

16.2.

Muccus u nenn
OopraHu3aluu

16.3.

[Toxpaznenenue Ha
OTIOCJIbI

16.4.

LenTpanu3zanus u
JeUEHTpaIn3alus

16.5.

Buemnsis u
BHYTpEHHSS cpelia
(bU3KyIBTypHO-
CIIOPTUBHOM
OopraHu3aluu

Hrtorosas arrecranus

Hrtoroseiit
MEXKAUCLHUIIIINHA
PHBIN SK3aMeH
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4. PABOYME INPOT'PAMMBI MOJYJIEH
Moayas 1. HopmaTuBHO-ipaBoBoe o0ecnedeHrne COBPEMEHHOT 0

oo0pa3oBanus. llesn u 3a1aun B cucreMe 00pa3oBaHusA B COOTBETCTBHU €

TpedoBannsamMu ®I'OC
YueOHo-TeMaTUuueCcKui miaH MoayJs 1
Neni/mm Kparkoe conep:xanue KoJsnyecTBo 4acoB dopma
MOIYJIS Bcero |Jlekuuu | Tecrupo IIpakTuy. KOHTPOJIsI
BaHHe | 3aHATHUS
Mopnyas 1. HopmatusHO-nipaBoBo€ 36 20 4 12 3

o0ecrieyeHre COBPEMEHHOTO
oOpazoBanus. Llenu u 3a1auu B
cucTteMe 00pa3oBaHUs B
COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUSAMHU
dIOC

1.1  [Obmas XapaKTepUCTUKa 6 3 1 2
3aKOHOJIATEIIHCTBA,
PETYIMPYIOIIETO OTHOUICHHUS]
B cdepe obpazoBanus. [IpaBo
Ha 00pa3oBaHUe

1.2 |Cucrema oOpa3oBaHHs B 5 3 0 2
Poccuiickoit denepanuu
1.3 |OcHOBHBIE TTpaBa 5 3 1 1

00y4aromuxcst U Mephl UX
COLMATIBHOM MOJIJIEPHKKH 1
CTUMYTUPOBAHUS

1.4  [[lemarornyeckue paOOTHUKH. 5 3 0 2
[IpaBo Ha 3aHsTHE
[e1arorn4ecKon
neaTenbHOCThIO. [TpaBoBOi
CTaTyC TMeIarornaecKux
pPabOTHUKOB

1.5  |Bo3HukHOBEHHE 5 3 0 2
00pazoBaTeNbHBIX
OTHOUIEHUI

1.6 OCcoOCHHOCTH peann3aiuu 5 2 1 2
o011ero o0pa3oBaHus,
PO eCCHOHAIBHOTO
oOpa3oBaHuUs,
NOTTOJTHUTEITLHOTO
0Opa3oBaHUs

1.7 | @I'OC. TpebGoBanus 5 3 1 1
00pa30BaTENLHOTO CTaHIApTa

Pasznen 1.1 Oo0masn XapaKTePUCTHKA 3aK0HO01aTeJIbLCTBA,
peryJupyouiero orHoumenus B cpepe oopasosanus. [IpaBo Ha oOpa3oBaHnue.

ObpazoBarenbHoe 3akoHonatenscTBO B Poccuu. Konctutynus PO. @3
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«O6 obpazoBanumn». @3 «O BbICHIEM U MOCIEBY30BCKOM MPO(ECCHOHATBHOM
oOpazoBanun». [IpaBoBoe perynnpoBaHHe OTHOIICHUN B cdepe 0O0pa3oBaHUS.
3aiaun IpaBOBOrO PETYJIMPOBAHUs OTHOILIEHUH B chepe oOpazoBaHuUs.

Paspnen 1.2 Cucrema oopasoBanus B Poccuiickoit @egepanmu.

VYposau oOpazoBanust B PO. OcHoBHBIE (POpPMBI TTOSTydeHHs] 00pa30BaHuUs.
Crpyktypa cucrembl oOpa3zoBanusa. OOpazoBareiibHble W HHPOPMALUOHHBIE
pecypchl.

Paznen 1.3 OcHoOBHbBIE MpaBa 00y4YalOIIMXCH U MEPbI UX COIUAJILHOM
NMOJIePKKHM U CTUMYJIUPOBAHMS.

[IpaBuina oOyuenusa. IIpaBa oOyuatromuxca. Mepbsl  colManbHOMN
nojnepkku — oOydaromuxcsd. HopmartuBHO-paBoBoe  oOecriedyeHHue  Mep
COLIMAJIbHON MOJIEPKKU U CTUMYIHPOBAHUS 00YYaIOIINXCS.

Paznen 1.4 [Ilemarornveckue paGorHuku. IIpaBo Ha 3aHsATHE
neIaroru4yecko JaedArebHOCTbI0. IIpaBoBoM craryc mnegarorm4ecKux
PabOTHUKOB.

[lenarornueckue paboTHuku. I[IpaBoBOM cTaTyc meAaroruyeckoro
pabotHuka. IlpaBa ®w  00S3aHHOCTM  MEJATOTHYECKUX  PaOOTHUKOB.
AkaneMuueckue TmpaBa. TpynoBble TIIpaBa M COLMAJbHBIE TapaHTHUU.
OTBETCTBEHHOCTD MEJArOrHYECKUX paOOTHUKOB.

Pa3znen 1.5 Bo3HnkHOBeHHE 00pa30BaTeJIbHbIX OTHOILLIEHHUIA.

OcHoBaHus BO3HUKHOBEHUS, U3MEHEHUS u MpeKpanieHus
oOpa3zoBaTenbHbIX OTHOLIEHUH. JloroBop 00 o6pazoBanun. OO1me TpeOoBaHUS K
npueMy Ha OOyuyeHHe B OPraHM3alliIo, OCYIIECTBISIOUIYI0 00pa30BaTENIbHYIO
NeATeNIbHOCTh. 3MeHeHne oOpas3oBaTeIbHBIX OTHOIICHUH. JloKyMeHTHl 00
oOpazoBanuu u (Win) o kBanudukauu. JlIokyMeHTh 00 00ydeHUH.

Pazgen 1.6 OcoOenHocTH peanuzanuu o0mero oOpa3oBaHus,
npodeccuoHaIBLHOr0 00pa30BaHMsl, JOMOJHUTEJIBHOT0 00pa30BaHUS

ObpazoBarenbHbIe TPOrpaMMebl. Peannzanus 06pa3oBaTeabHbIX IPOrpaMM.

HpaKTI/IKa. Cucrema 3a4yeTHBIX CIWHUII. Hcnonp3oBaHue MHHOBAITMOHHBIX H
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KJIACCMYECKUX METOJOB M CPEACTB OOYUYEHMs] M BOCHUTAHHS MPU peaTu3aluu
o0pa3oBaTeNbHBIX IPOrPaMM.

Paznen 1.7 ®I'OC. TpedoBanus 00pa3oBaTeIbHOIO CTAHAAPTA.

®enepalibHBII rocy1apcTBEHHbIE 00pa30BaTEeIbHbIE CTAHIAPTHI — OHATHE
u Bunbl. Buael Tpeboanuit ®I'OC. TpeboBaHUS K CTPYKTYpE OCHOBHBIX
oOpa3oBaTeNbHbIX MporpaMM. TpeOoBaHUS K YCIOBUSIM pealiM3allii OCHOBHBIX
o0Opa3oBaTenbHBIX MporpamMm. TpeOoBaHUS K pe3yibTaTaM OCBOEHUS OCHOBHBIX
o0pa3oBaTeNbHbIX IPOTPaMM.

Mogayas 2. llegaroruka (pu3n4eckoil KyJbTypbl H CIIOPTA

VY4eOHO-TeMaTHIeCKUN TUTaH MOTYJIS 2.

Ne | Kparkoe conep:kaHue MOIYJIst KouunyecTBO 4acoB ®opma

n/n KOHTPOJIA
Bceero |Jlekuuu | Tectupo IIpakruy.
BaHHUe | 3aHATHUSA

Moayasb 2. [legaroruka Gpusnueckoi 40 20 8 12 3

KYJIBTYpBI U CIIOpTa

2.1 |O0bekT, mpenMer W 3amadd S 2 1 2
[eJaroru4eckomn HAyKHU.
B3anMocBsI3b IIeIarornyecKou
HAYKH U TPAKTUKU

2.2 [MeTonbl U cpeacTBa 00yUEHUS B 5 3 1 1
IKOJIE

2.3 | ®@opMbI OpraHu3auyl 00ydeHUs 5 3 1 1

2.4 [IpoBepka u oLleHKa pe3yIbTaTOB 5 2 1 2
00ydeHUs

2.5 Metononorus npakTH4ecKon 5 2 1 2

MeIarornaeckKou AesATeIbHOCTH.
[lenmenonaranye B neaaroru4ecKom

eI TEIIbHOCTH

2.6 |O0mme 3aKOHOMEPHOCTH U 5 2 1 2
MIPUHIIUITBI BOCITUTAHUS

2.7 [[lemarormyeckoe NpOEKTUPOBAHUE 5 3 1 1

2.8 [lemarorndyeckue TEXHOJIOTHHA 5 3 1 1

Paznen 2.1 OObekT, mpeaMer M 3aJa4M MeJATOTMYeCKOd HAYKM.
B3aumocBs3b neIarori4ecKOM HaAyKu M NPaKTHKHU

[lemarornka kak Hayka, €€ OOBEKT W MpeaMeT. 3aJadydl U CTPYKTypa
NeJarornyecko Hayku. KareropuanpHblil anmapar negaroruku. Pazmumums
MEXKIY HAYYHOU U MPAKTUYECKOW MENArOTMYECKOM AEATEIbHOCTBIO. 3aKOHBI U

3dKOHOMCPHOCTH IICAAIrOTMYCCKOro Iponccca. HpI/IHI_II/IHBI HCI[&FOFI/I‘-ICCKOIZ
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NEeATEIbHOCTH. DKCIIEPUMEHTAIBHBIE MTEJArOTHYECKUE TIOIIAIKH.

Paszpnen 2.2 Meroasbl M cpecTBa 00y4eHHs B IIKOJIe

['pynnel MeToioB 0o0yueHus. CroBecHble METOIbl. BHUIbI CIIOBECHBIX
metonoB. Harmsgueie metonbl. Bunbl HarmsanHeix MeronoB. IlpakThueckue
MeTonbl. Buabsl mpaktuueckux wmetonoB. CpexactBa oOyuenus. IIpoctbie
cpeactBa. CI0XKHbIE CPEACTBA.

Pasnen 2.3 ®@opmbl opranusanuu 00y4eHust

Ypok — ocHOBHas (opMa opraHu3alMK y4eOHOro Ipoliecca B HIKOJE.
®opma  oOyuenusa. OpranuzanuonHas  ¢opma  oOydenus.  OOmme
(uHaUBUYaTbHAS, UHAUBUAYAIbHOOTpYIIOBasi, KOJJIEKTUBHAA, PpOHTANIBHAS) U
KOHKpETHbIE (YpOK U BHEYpouHbIe) (OpPMBI OpraHW3alvu  OOYy4YCHHS.
JIOTIOTHUTENBHBIE 3aAHATHS U KOHCYJIbTALlUU.

Paznen 2.4 IlpoBepka u OLleHKA Pe3yJIbTATOB 00y4YeHMsI

CymHocTbh KOHTPOJISI 00yUeHHUsI KaK TUJAKTUYECKOro MOHATUA. MeToabl u
dopmbr  koHTposs. Ilokazatens cdopmupoBanHoctu 3HaHui. [lokaszarens
chopmupoBanHoctd ymeHui. [lokazarenu cQOPMUPOBAHHOCTH HAaBBIKOB.
Ananu3 mpo0OiieM, BO3HUKAIOMIMX B XOJ€ NMPOBEPKH M OLEHKH PEe3yIbTaTOB
00yueHus.

Pazgen 2.5 MeTtoaoJ10rus NPAKTHYEeCKOM neaarornyeckou
AesTenbHOCTH. Llenenosiaranue B mearorn4eckoii 1esireJJbHOCTH

CBsi3p TEOpPUM W MPAKTUKH B IE€NAaroruke. MeTonosoruss U MNpaKTHKA.
Merononoruyeckass KyiabTypa yuutens. OBlaieHUE METOAO0JIOrMYeCKOn
KYJIBTYpPOU.

Paznen 2.6 O01mme 3aKOHOMEPHOCTH U IPUHIUNBI BOCIIUTAHMS

3aKOHOMEPHOCTHU Y IPHUHLIMIIBI BOCIIUTAaHUSA. 3aKOHOMEPHOCTH KaK OCHOBA
MIOCTPOEHUSI BOCIIUTATENBHOIO Tpolecca. Cucrema NPUHIMIOB BOCIIUTAHHUS, UX
NUAJIEKTUKA. POJb 3aKOHOMEPHOCTEM W TNPUHUUIIOB B PETyJIMPOBAHUU
po¢hecCHOHANBEHO-TIEarOTUYECKOM JEATEIBHOCTH. [lepconudukanus.

KynsTypocoobpaznocts. [IpuponocooOpazHoCTb.

23



Paspnen 2.7 llenaroruveckoe npoeKTHpoOBaHHe

H@I[&FOFH‘-IGCKO@ IMPOCKTUPOBAHMNC. (DOPMBI neaaroru4ycCKoro

npoeKTUpoBaHus. DYHKIUM T€Iaroru4eckoro MpoeKTUpoBaHUs. OOBEKTHI
MEJJarOTHIECKOTO TPOEKTUpOBaHusA. [legarorndyeckue CUCTEMBI, KaK OOBEKTHI
MIPOEKTUPOBAHMUSL.

Pa3nen 2.8 Ilenarornueckmne TeXHOJOT UM

[lonstue, TEXHOJIOTHIA.

I[IPU3HAKN U neaarornt4€CKux

CTPYKTypa
Knaccudukanus negarornyeckux TeXHOJOrud. KpuTepuum TEXHOJIOTMYHOCTH.
Texnonorus u cogepxanue oOpazoBaHusi. OCHOBHbBIE NMPU3HAKU TEXHOJIOTHH.

YPpOBHM ITPUMEHEHHUS MTEIATOTUUECKUX TEXHOJIOTUH.

Moayasb 3. OCHOBBI CIIOPTUBHOM MCUX0JIOTHH

Y4eOHO-TeMaTHYeCKUI TUTaH MOTYJIst 3

Neni/mm Kparkoe conepxanue KouunyecTBO 4acoB ®opma
MoAy st Bceero | Jlekuun | Tectupo |IIpakruy,| KOHTPOI
BaHUe | 3aHATHSA
MopnyJb 3. OCHOBBI CIIOPTUBHOM 40 20 6 14 13
MCUXOJOTUI
3.1 MexxayHapoaHoe CHOpTUBHOE 3 1 1 1
MBUKEHHE W TICHXOJIOTHSA
cropta
3.2 [Icuxonornueckue 3 1 0 2
0COOCHHOCTH JINYHOCTH
TpeHepa
3.3 [IcuxomoTOpHBIE crIOcOOHOCTH | 3 2 1 0
ueIoBeKa
3.4  [[Icuxonoruyeckne OCHOBBI 4 2 0 2
TEXHUYECKOM MOATOTOBKH
3.5 [1oapOCTKOBBINM M FOHOIIECKUI 4 2 0 2
BO3pACT
3.6  [[Ipobmema criopTHBHOTO 4 2 1 1
0TOOpa 1 CIIOPTUBHOM
OpUEHTAIIUI
3.7  [[IpobiemMa MOTHBOB U 4 2 0 2
MOTHBALlUK CIIOPTUBHOMN
e TEIIbHOCTH
3.8  [Ipobnema McUXOIOTUYECKOTO 3 2 1 0
KOHTPOJISI U YIIpaBICHUS
CIIOPTUBHOM JIEATETbHOCTHIO
3.9 B3auMooTHOIIEHUs B cucremax| 4 2 0 2
«TpEHEP-CIOPTCMEH,
CTIOPTCMEH-CIIOPTCMEH)
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3.10 |Commanbuas 4 2 1 1
MCUXOJIOTHS
CIIOPTHUBHBIX TPYIIII

3.11 (CraproBsle cocTosHUS 4 2 1 1
| TIPEICTapTOBAs
MO/IrOTOBKA
CIIOPTCMEHOB

Paznen 3.1 MexayHapoaHoe CIIOPTHBHOE JABHKEHHE W ICHXOJIOTHS
cropra.

MexayHapoHOE€ CIOPTHUBHOE JABWKEHUE. VCTopus  OIMMIMHACKOTO
nBrokeHusi. OpraHuzaiuy, OTBEYAIOIIME 3a MEXKIYHApOJAHOE CHOPTUBHOE
nBrkeHue. OCHOBHBIC ATAIlbl PA3BUTHUS MICUXOJOTHH (DU3UUECKOTO BOCTIUTAHUS U
CIOpTa B KOHTEKCTE Pa3BUTHUSI CUCTEMbI (PU3MYECKOI'O BOCIHMTAHUSA W CIOpTA.
Meronuka  TICHXOJIOTMYECKOTO  o0ecredeHus:  (Pu3KyIbTypHO-CIOPTUBHBIX
3aHATUI C PA3JIMYHBIMM TPYNIIAMU HACEJIEHUSI U MCUXOJOTUYECKOW MOATOTOBKH
CIIOPTCMEHOB.

Paspnen 3.2 Ilcuxonornyeckue 0cO0EHHOCTH JHYHOCTH TPeHepa.

JInuHocTh TpeHepa: MOHATHE U OCOOEHHOCTH. MYHKIIMU TPEHEPCKOM
NeATEeIbHOCTH.  YTpaBiieHdeckas  QyHkiusa. Perymupytomas — QyHKIms.
dopmupyromas Gynkuusa. ['Hoctuyeckas Gynkuus. BocnurarensHas QyHKIuUs.
Oco0Obie  TpeOOBaHUSI K TPEHEPCKOM JEATEIbBHOCTM M HMX BIMSHUE Ha
MICUXOJIOTUYECKOE COCTOSIHUE TPEHEPOB.

Pa3znen 3.3 IlcuxoMOTOpPHBIE CIIOCOOHOCTH YeJI0BEKA.

[IcuxoMoTopHOE€  pa3BuTHE 4yeioBeka. [loHSATHE  TICUXOMOTOPHBIX
criocobHocterl. IlcuxoMmoTopHas omapeHHOCTh. Bpems peakiuu u OBICTpOTa
IICUXOMOTOPHOTO pearupoBanusi. COBEpPIICHCTBOBAHUE CUJIbI U BEIHOCIUBOCTH.

Pasnen 3.4 Ilcuxosioruyeckue OCHOBBI TEXHHUYECKOM MOJATOTOBKH.

IIcuxonornueckrue OCHOBBI TEXHHYECKON MOATOTOBKHU: OOIIME ITOJIOKCHUS
Y OCHOBHBIE MOHATHS. TexHuKa BMkeHusd. Cxema ynpaBieHUs TPOU3BOJIbHBIMU
INBIOKEHUsIMA ~ 4YenoBeka.  CroptuBHas — TexHuka.  HaBweik.  Kpurtepum
c(hOpMHUPOBAHHOCTU HABBIKA.

Pasnen 3.5 IlogpOoCTKOBBI M OHOLIECKUH BO3PACT.
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[Icuxonoruueckne OCOOEHHOCTH CIOPTCMEHOB-TIOJPOCTKOB M FOHOUICH.
PazButne ncuxuyeckux kadecTB. HampaBieHHOCTh pPa3BUTUSA TMCHUXUYECKUX
KaueCTB B MOJPOCTKOBOM M IOHOILIECKOM Bo3pacTe. POpMHpPOBAHME MOTHBOB
3aHTHS CHOPTOM B IIOJIPOCTKOBOM M FOHOILIECKOM BO3paCTe.

Paznen 3.6 IIpoGaema CHOpTMBHOrO 0OTOOpPa M CHOPTHBHOM
OPHUEHTALMH.

CnopTvBHasi OpHUEHTAIUsl: TIOHSATHE MW Xapakrepuctuku. lloHsiTue
«CTIOPTUBHBIN 0TO0P». OCOOEHHOCTH CIIOPTUBHOTO 0TOOpa. OTOOP M OpUEHTAIUS
CIIOPTCMEHOB B ITPOLIECCE MHOTOJIETHEN TPEHUPOBKH. BO3pacTHbIE rpaHULbl 30H
CIIOPTUBHBIX JOCTIKEHUN B pa3auyHbIX Buaax crnopta. lLlenuw, 3agaum u
COZIEP’KAHUE ITANIOB OATOTOBKH.

Pasgen 3.7 IIpobdsiema MOTMBOB M MOTHMBAIMM CIHOPTHUBHOM
AeSTeJIbHOCTH.

[lonsitue «mMoTuBalys» B ncuxonoruu cnopra. Knaccudukanuss MOTUBOB.
Bo3pacTtHas auHamMuka MOTHUBANUMU JOCTWXKeHHs. CTpyKTypa CIOPTUBHOM
MOTHBaIMU. MoTUBalNK, CTUMYJIMPYIOIIHUE CIIOPTCMEHA: CTPEMIIEHUE K CTPECCY
U €ro IPeoJ0JIEHHE, CTAaTyC, MaTepUaIbHbIE TOOIIPEHUS.

Paznen 3.8 IIpoOisieMa MCHUXOJIOTHYECKOr0 KOHTPOJIS M yINpPaBJIeHMS
CIIOPTHBHOM 1eATeJIbHOCTBIO.

OcCHOBBI ympaBJ€HUS B CIOPTUBHOW TpEHUPOBKE. Buapl KOHTpOJs B
IIpPOIIECCE TPEHUPOBOK M copeBHOBaHMM. [lcuxuueckume cocrtostHusA. Ux
oObeKkTHBHASS ¥ CyObekTHBHAs omeHKa. COCTOSHUS TPEHUPOBAHHOCTH U
«cropTuBHOM (hopmbl». BpaueOHO-TICHMXONOrnueckue HaOIOACHUS B MpPOLEcce
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI. CaMOKOHTPOJIb MPU 3aHATUAX (PU3UUECKON KyIbTYpOil
1 criopToM. KOHTpOIb ICUXUYECKON OATOTOBIEHHOCTH.

Paznen 3.9 B3auMOOTHOIIEHHSI B CHCTEMAX «TPEHEP-CIOPTCMEH,
«CHOPTCMEH-CIIOPTCMEH»

3amaun JeATeIBbHOCTH, CHCTeMa IIEHHOCTeW W TMOTpeOHOCTEH TpeHepa.

HpeﬂCTaBﬂeHHH TPCHCPA H CIIOPTCMCHOB 00 WX B3aUMHBEIX OTHOIICHHSIX.
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Oco0eHHOCTH  B3aUMOOTHOILIEHUI B CHCTEME «TPEHEp - CIIOPTCMEH.
Oco0eHHOCTH B3aUMOOTHOILIEHUH B CHCTEME «CIIOPTCMEH - CIIOPTCMEH.
XapakTepHble OCOOEHHOCTH OOIIEHMs B cropre. THUINWYHBIA M HETUIUYHBIN
npoduib OOIIEHUS.

Paznen 3.10 CoumajibHasi ICUXOJIOTUSI CIIOPTUBHBIX I'PYIIIL.

ConuabHO-IICUXOJIOTUYECKUE ~ OCOOEHHOCTH  CIOPTHBHOW  TPYIIIBIL.
CnopTuBHas rpynna: noHsatue u Buabl. CTpyKTypa CIOPTUBHOM IPyIIIbL: IOHSATHE
U Tunbl. OCOOEHHOCTH CTPYKTYp CHOPTUBHBIX Ipymi. Pa3mepel M mnpu3HAKH
CHOPTUBHBIX Tpymi. JIMAEpCTBO B CHOPTUBHBIX KOMaHJax. BO3HUKHOBEHHE
KOH(QJIUKTOB B CHOPTUBHOM rpymnme. [IpuumHbl U CIOCOOBI  pa3perieHus
KOH(JIMKTOB B CIIOPTUBHOM TpyTIIIE.

Pasgen 3.11 CraproBble COCTOSIHUSI M MPEACTAPTOBAs MOATOTOBKA
CIIOPTCMEHOB.

CocTosiHuSL COPEBHOBATEIIBHONM T'OTOBHOCTH CIIOPTCMEHA. PanumoHasbHas
NOArOTOBKAa K cTapraM. MexaHu3Mbl BO3HHMKHOBEHHUS IPEICTAPTOBOIO
BO30YXKIEHMsI, anlaTUH, «00eBO roroBHOCTW». VHIUBUAYyaIbHbIE OCOOCHHOCTH
OPOTEKaHUsl MPEACTAPTOBBIX COCTOSHUN. COCTOsIHHE ONTUMAaJIbHOW O00eBOit
roroBHOCTH (OBC) 1 €ro KOMIOHEHTHI.

Monyab 4. @Puzuyeckas KyJabTypa M CHIOPT: COBPEMEHHbIE TeHICHIIHH,
BBI30BbI U NMPOOJIEMBI.

YuebHo-TeMaTHuecKuit miaH MoayJs 4

Ne  |[KpaTkoe comep:kaHue MOYJIsA KounyecTBO 4acoB dopma

n/n KOHTPOJIA
Bceero Jleknun| Tectupo [[Ipaktuy.

BaHUC BaHATUA

Monayab 4. Ousnyeckas KyJabTypa U CIIOpPT: 24 12 4 8 3
COBPEMEHHBIE TEHICHIINH, BEI30BBI U
MPOOJIEMBI
4.1 |AxTyanbHble TpoOIeMBl  pa3BUTHs| S 2 1 2
DOKuC
4.2 |CoBpeMEHHBIE TEHJICHIIMU Pa3BUTHUSA 5 2 1 2

(u3HUecKoil KyIbTyphI U CIIOPTA C
Y4E€TOM pealn3aliii HallMOHAJIBHBIX
[IPOCKTOB

4.3 |CoBpeMeHHbBIE HAIIPABIICHUS Pa3BUTUS | 5 4 1 0
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criopta

4.4 \Cnopr B XXI B. 5 2 1 2

4.5 |BBI30BBI COBPEMEHHOCTH: IpUMeHeHne| 4 2 0 2
11 (POBBIX TEXHOJIOTHII B CIIOpTE

Paznen 4.1 AxkryajabHblie npodsaembl passutus @KuC.

[Tpo6nemsr pazputus ®KuC: nonsrue u xapakrepuctuku. CouuaibHbIe
npobiemsl. [lonutuyeckue npodseMbl. DKOHOMHUYECKHE TpoOiembl. BausHue
riobanu3anuu Ha npoOaemsl ciopta B Poccuu u mupe.

Pasnen 4.2 CoBpeMeHHbIe TeHACHIUM Pa3BUTUsA (u3nUecKon
KYJBbTYPbI M CIIOPTA € YYE€TOM Peaiu3alii HAIMOHAJIbHBIX POEKTOB.

CnoptuBHble  TpeHAbl. llepcrieKTUBBI  pa3BUTUSA  BHJIOB  CIOpPTA.
HauvoHanbHbl OpOEKT: MoHATHE W BUAbl. HanmonaneHbll mpoekt «Crnoprt-
HOopMa xu3Hu». CoBpemMeHHble TeHaeHIuu pa3Butus chepsl PKuC B Poccun u
MHpE.

Paznen 4.3 CoBpeMeHHbIe HATIPABJICHUS] PA3BUTHS CIIOPTA.

OcHOBHBIE HaIlpaBJICHUS Pa3BUTHs criopTa. MaccoBblil 001IEAOCTYHBIN
CIIOPT: MOHATHE U XapaKTepUCTUKU. CHIOPT BBICHIMX JOCTUKEHUW: MOHITHE U
poOJIEMBl.

Paznen 4.4 Cnopr B XXI B.

CnoptuBHble goctuwxkenus. Omonoxenue cnopra. [Ipodeccnonanuzanus
cnopra. Kpuzuc omummnmsma. [lommtuzamusa crnopra. BO3HUKHOBEHHME HOBBIX
BHJIOB CIIOPTA.

Paznen 4.5 BbI30BbI COBPEeMEHHOCTH: MNpPHUMeHeHHEe HPPOBBIX
TEXHOJIOTHH B CIIOpTe.

Bmusiaue um@poBBIX TEXHOJOTMM Ha COBpeMEHHBIH cropT. M3ydeHue

OCHOBHBIX IIUGPOBBIX pecypcoB. [IpuMenenrne nudpoBeIX TEXHOJIOTUN B chepe

dKuC.
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Mopyas 5. IHlnppoBbie TEXHOTOTHH B y4eOHO-TPEHHUPOBOYHOM IpoLecce

Y4eOHO-TeMaTHYeCKU TIIaH MOTYJIS 5

Ne Kparkoe cogepxanne MoxyJast KoJsun4yecTBo 4acos dopma
n/n KOHTPOJIA
Bceero |Jlexknuu|Tectupo [[IpakTuy.
BaHUe BaHATHS
Monayas 5. [{udhpoBbie TEXHOIOTHH B 40 20 4 16 3
00pa3oBaHNH
5.1 |O6mue TenaeHuy udposuzanuu B 10 6 1 3
00pazoBaHNH
5.2  SMaaekc.JlucK U ero BO3MOXKHOCTH 5 4 1 0
5.3 |[Acnonp3oBaHue OHIANH-TUIATHOPM 15 4 1 10
B YPOUHOU M BHEYPOUHOU
e TEIIBHOCTH
5.4 |OHNIalH-UHCTPYMEHTHI Ha 3aHATHH 10 6 1 3
KaK BO3MOYKHOCTb MTOBBILICHUS
MOTHBAIAH

Paznen 5.1 O0mme TenaeHunu nuugpoBu3anum B 00pa3oBaHuM.

[{udpoBbie TeXHOJIOTHH: TOHATHE U BUBL. [l poBbie nHHOBaMK B chepe
obOpazoBanus. lludposas OGezomacHOCTh — TOHATHE W TexHOJIOTUU. DOPMBI
peanu3anuu 1MdpoBoil Oe3omacHOCTH B oOpaszoBarenbHO cpene. OCHOBHBIC
METO/IBl U CpEeICTBa oOecredeHus WH(POPMAITMOHHOW, OCHOBBI KOMIUIEKCHOTO
obecnieueHuss UHGOPMAITMOHHON OE30MTaCHOCTH.

Paznen 5.2 SInaexc.JJuck v ero BO3MOKHOCTH.

Sunekc./luck  kak BUpTyanbHOe pabodee wmecto. OcobOeHHOCTH
HUCIIOJIL30BaHUS Annexc./lucka. Hcnonbp3oBanue Snnekc./lucka B
obOpasoBarenbHON cpene: ynoOctBa W HemocTaTku. OCHOBHBIE TPUHIUIBI U
crocoObl co3/1anusi 00pa3oBaTeIbHBIX ()OPM, ONPOCOB U TECTOB.

Pasnen 5.3 MHMcnonb3oBaHue OHJIAWH-IIIAT(OPM B YPOUYHOHl M
BHEYPOYHOIi 1esITe IbHOCTH.

ObecnieueHne 00pa3oBaTEIBHOTO Mporiecca UGPOBBIMU HHCTPYMEHTAMHU
u wmarepuanamu. OHIAWH-TIATGOPMBI: TIOHSATHE H BHUIBL. B0O3MOXHOCTH
NPUMEHEHHUS OHJIAWH-TNIATGOPM B PA3IMUYHBIX BUIAX YPOUYHON M BHEYPOUYHOUH
nestenbHOCTH. JlocromHCcTBA ®  HemocTtarku.  OHIIAWH-TIIATGOPMBI IS

oOecnieueHnss oOpa3oBaTeNbHOrO Mpolecca. M3yuenue wunrepdeiica oHialH-
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wiatopM U mporpaMm M ero ocoOeHHOcTe. Bo3MoXkHOCTH CcepBHUCOB.
WNHcTpykuuyd 1o CO37JaHUIO Pa3HOrO poja 3aJaHui Ha OHJIAWH-TIaTdopmax:
Learningapps, JOYTEKA, wordwall eTreniki, ¥ 1006a, Online Test Pad, Quizlet,
B3nanus, 1C: Ypok.

Paznen 5.4 OHIaMH-MHCTPYMEHTHI HA 3aHATHH KAaK BO3MOKHOCTb
NOBBIIICHUS MOTHBAIIUH.

UYek-nuct: mnoHsTHe W BUlbl. OCHOBHbIE TMPUHIMIOBI W MOpaBUia
cocTaBieHHMsl 4yek-iucta. Pabota ¢ miuardgopmaMu MO CO3IaHUIO YEK-JIUCTOB.
WMHCTpYKIUIO 10 CO3IAHMIO YEK-JIIUCTOB. 1 '0J0COBOM MOMOUIHUK U COLIMAIIbHBIE
CETH KaK MHCTPYMEHTHI 00pa3oBaHus. ['0710COBOI MTOMOIIHUK: TTOHSTUE W BHUJIBI.
ba3oBbie HABBIKM rOJIOCOBBIX aCCUCTEHTOB. DOPMBI U CIIOCOOBI UCIIOJIb30BaAHUS
rOJIOCOBBIX TOMOIIHUKOB B Y4eOHOM esiTebHOCTH. ColMalibHBIE CeTH KaK cpefia
B3aUMOJICUCTBUSl YYACTHUKOB 00pa3oBaTesibHOrO mpoliecca. MHAMBUyaTbHbBIN
noAXoJA K OOydamomMMCSl Yepe3 HCMOJb30BaHHE COIMANbHBIX  CETEH.
['paduueckne maTepuanbl: pasHOBUAHOCTA W CBOMCTBA. TEXHHMKH CO3JaHUS
rpaduueckux martepuanioB. KOHCTpyHpoBaHUE  CJIOXHBIX TrpadUyECKUx
n3o0pakennii. MHCTpyKIuss 1O co3gaHuio Tpaduueckux MaTepHalioB Ha
Pa3IMYHBIX OHJIAWH-TIIOMAAKaxX: Supa, Visme. Mcnosib3oBaHue OHJIaH-JOCKU B
yclioBUsIX 1uppoBoro o0yuenusi. OCHOBHbIE TPUHIIMIBI U TPABUIIA CO3JAHUS U
BEJICHUSI OHJIANH-JOCKH.

Monyas 6. Teopusi u MmeToguka GU3N4YeCKO KYJbTYPbI.

Y4eOHO-TeMaTUYeCKuii TIaH MOTyJIst 6

Ne | Kparkoe cogep:kanue MOLyIst KosaunuyectBo 4yacos ®opma
n/n KOHTPOJIA
Bcero | Jlekuuu | Tectupo| IIpakTuuy.
BaHUe | 3aHATHSA
Monayasb 6. Teopus u meToanka 46 28 6 12 3
(U3u4ECKOil KYIbTYpHI
6.1 [BBemenue B Teoputo ¢uzmueckou| 4 2 1 1
KyJIbTypbl. OCHOBHBIE TIOHSATHS
6.2 |CpenctBa popMUpPOBAHUS 3 2 1 0
(bU3uUeCKOil KyIbTyphl TJHYHOCTH
6.3 |Knaccudukarus GU3HIECKUX 4 2 0 2
YIPa)KHEHU N
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6.4 [TexHuka ¢puzHIecKUX 3 2 0 1

YIIPa)KHEHU N

6.5 [Metoasl popMUpOBaHUS 4 2 0 2
(bu3HYECKON KYIbTYPBI THYHOCTH

6.6 [MertoauuecKkue MPUHIIUIIBI 3 2 1 0
(bU3MYECKOT0 BOCTIUTAHUS

6.7 |OOy4eHuE NBUTATEILHBIM 3 2 1 0
MU CTBUSM

6.8 |Pa3zBuUTHE IBUTaTEILHEIX 3 2 0 1

criocoOHocTei. CTpyKTypa u
METOIbI Pa3BUTHSI CHIIOBBIX

CIIOCOOHOCTEH

6.9 |PazBHTHE CKOPOCTHBIX 3 2 1 0
CIIOCOOHOCTEH

6.10|Pa3BuTHE BEIHOCIMBOCTH. BHTbI 3 2 0 1

BBIHOCITUBOCTH M (DaKTOPBI,
BIUSAIOIINE HA UX IIPOSBIICHUE

6.11/06mas xapakrepuctuka 3 2 0 1
ruoxocTh. Pa3zsutue ruOkocTt

6.12|06mas xapakrepuctuka 3 2 0 1
KOOPIMHAIIMOHHBIX
criocoOHocTel. PasButue
KOOPIMHAIIMOHHBIX
crocoOHoOCTEH

6.13|®@opmbI 3aHATHI PU3HYECKUMH 3 2 1 0
YIIPaKHEHUSAMH

6.14{[Tnanuposanue u 4 2 0 2
Ie1arornIecKmii KOHTPOITb

Pasnen 6.1 Benenue B Teopuio ¢pusnvecko KyJbTypbl. OCHOBHBIE
MOHSATHS.

®uznueckass KynbTypa. Crnopr. @usnueckue cocrosHusd. Dusnueckas
noaroroBka. ®dusnueckass MOATOTOBIEHHOCTh. PU3NYECKOE COBEPIIEHCTBO.
JIBurarenpHasi akTUBHOCTb. Y MEHUS U HaBbIKU. PU3NUECKHUE YIIPAKHEHUS.

Pasnen 6.2 CpeacrBa ¢opMupoBaHusa (U3MYECKON KYJIbTYPHI
JIMYHOCTH.

OOmiasi xapakTepuCTHKa CPEACTB (PU3NYECKON KyIbTyphl. DPuU3NUYeCcKue
ynpaxHenus (@VY). Crpykrypa cuCTeMbl ABWXKEHMI. BcrnomorarenbHbie
cpeactBa (pusMyeckol KynapTyphl. JlBurartenbHas AesTenbHOCTb. CpOYHbBIN

nBuratenbHbiid 3¢ dext. CaenoBoit apdexT. AnantaroHHbIN ) EKT.
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Paspnen 6.3 Kinaccupukanust pusndecknx ynpakHeHuH

Knaccudpukanus @Y 1no npusHAKy UCTOPUUYECKH CIOKUBIIUXCS CHUCTEM
@®B: rUMHACTHKa; WIrPbL, CHOPT, TYpPU3M, IO aHATOMUYECKOMY IIPHU3HAKY;
NPEUMYIIECTBEHHON HaNpaBI€HHOCTH Ha BOCHUTAHHE OTACIBHBIX (PU3MUECKHUX
KauecTB, OMOMEXaHUYECKOW  CTPYKTYphl  JBWKEHHH, TI0O  MPHU3HAKY
(GU3MONOTUYECKUX 30H MONIIHOCTHU: MAKCHUMaJbHOHM; CyOMakCUMasbHOM;
00JIbI1I01; YMEPEHHOM, 110 CHOPTUBHON CHEIHAIN3ALINH.

Paznen 6.4 Texuuka puznvyecKux ynpaKHeHHM.

Texnuka ¢usnueckux ynpaxnenud. CrnoptuBHas TexHuka. OCHOBa
texHuku. OcHoBHOE (Benyuiee) 3BeHo. Jleranu texuuku. ®aza. [lepuon. [{uki.
XapakTepUCTUKU TEXHUKHU (HU3UIECKUX YIIPAKHEHUM.

Paszpen 6.5 Meroasl ¢opmupoBanuss (uU3NYECKOH KYJIbTYPbI
JINYHOCTH.

O6mume TtpeboBaHusi Kk MertogaM oOydeHus. OOIas xXapakTepUCTHKa
MeTo10B: OTINYUTEIbHbIE 0COOEHHOCTH OHATUN METOM, METOUUECKHUI TPUEM,
METO/IMKA; PA3HOBUIHOCTH METOOB 10 HAPABJIEHHOCTH U 1O COCTaBy. MeTo bl
CTPOTO PErJIaMEHTUPOBAHHOTO yIpaKHEHUsS. MeTobl 00ydeHHs! ABUTaTEIbHBIM
JNEUCTBUSIM:  LENOCTHBIA ~ MeTOJN  (METOJ  LIEIOCTHO-KOHCTPYKTHUBHOI'O
VOPAKHEHUS); PACWICHEHHO-KOHCTPYKTUBHOTO YIPAKHEHUS; COMPSIKEHHOTO
BO3JICMCTBUS (MOABOASAIIMX yIpaxHeHuil). Harpy3ka u OTIbIX — CTPYKTYpHBIE
OCHOBBI ITPAKTUYECKUX METOJIOB.

Pa3znes 6.6 Meroguveckue NnpuHIUIBI GU3NYECKOT0 BOCTIMTAHUS.

Metonel  ¢pusndyeckoro BocnuTaHuA. DOPMUPOBAHHME TCUXMYECKHX
KauecTB, 4YepT, CBOWCTB JIMYHOCTU B MpoULEcce (PU3MYECKOrO0 BOCIUTAHUS.
[IpyHIMIT CO3HATENBHOCTA W aKTUBHOCTHU. [lpuHinun HarmsaaHocTtu. [IpuHiun
JOCTYITHOCTH.

Paznen 6.7 O0y4eHue q1BUraTeIbHbIM JI€HCTBUSAM.

Metonuka oOyueHusi. JBuraTenbHble YyMEHHSI M HaBBIKM Kak (HOPMBI

peanu3aunu ABUTATEIIBHOTO IEUCTBU. J[BUTraTenpHOE NEMCTBUE. [[BUTaTEIbHOE

32



yMeHue. JIBUrateiabHbl HaBBIK. DTambl OOyYEHUsl JABUTATEIbHBIM JCHCTBUSM.
HauwanpHoe pasyumBanue. VYTiyOlleHHOE pa3yduWBaHHE. 3aKpeIrjieHue |
COBEpUICHCTBOBAHUE.

Pasnen 6.8 Pa3Burue aBurareJbHbIX cnocoOHocrei. CTpykrypa M
MeTOAbl PA3BUTHA CHJIOBBIX CIIOCOOHOCTEI.

JIBuratenbHble crnocoOHOCTH. JlBuratenbHble KauecTBa. CTpyKTypa
pa3BUTHUSL CHIIOBBIX CIIOCOOHOCTEH. MeTo bl pa3BUTHUSI CHIIOBBIX CIIOCOOHOCTEH.
['pynmbel METOIOB pa3BUTHS CHIIOBBIX CHOCOOHOCTEH. MeTo; MakCUMalIbHBIX U
MU30METpUYECKUX ycrini. [loBTopHbI MeTOA. MEeTON AMHAMUYECKUX YCHIIAM.

Paznen 6.9 PazBuTne CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEIN.

OCHOBBI pa3BUTHA CKOPOCTHBIX crocoOHocTed. [loHsiTHE OBICTPOTHI.
®opmbl nposiBiIeHUST OBICTPOTHI. MeToapl pa3BuUTUSl ObICTPOTHI. [|BuUTraTtenpHas
peakuusa. MeTobl M CpeicTBA CKOPOCTHOM MOATOTOBKH.

Paznen 6.10 PasBurHe BBIHOCIMBOCTH. BHABI BBLIHOCIHBOCTH WM
(paxkTOpBI, BAUAIONIAE HA UX IPOSIBJICHHUE.

[Tonatne o0  BBIHOCIMBOCTH. Buael  BbeiHOCIuBOcTH.  CuiloBas
BBIHOCJIUBOCTh. CKOPOCTHAsI BBIHOCIMBOCTh. KOOpAMHAIIMOHHAS! BEBIHOCIUBOCTb.
CnenuanpHas  BBIHOCIMBOCTh. ~ MeTOIMKa  pa3BUTUA  BBIHOCJIHMBOCTH.
PaBHOMEpHBIN HenpepbIBHbIM MeETOZA. llepeMeHHBI HENMPEepBIBHBIA METO.
HHTEepBanbHBIN METOA.

Paznen 6.11 O0mas xapakrepucruka ru0kocTu. Passurue ruoKocTu.

['mOkocTe kak Qu3uueckoe KadecTBO. DOpPMBI MPOSBICHUS THOKOCTH.
AxtuBHas ¢opma. IlaccuBnas ¢opma. [Junammueckass ¢opma. Cratuueckas
dbopma. Pazsutne rudbkoctu. O61mas rudbkocts. CrieruaabHas THOKOCTb.

Pazmen 6.12 OO0mas  XapakTepuCTHKAa  KOOPAWHAIMOHHBIX
crnocoOHocTel. PasBuTHEe KOOPAUHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN.

Koopaunanronsueie crnocoOHOCTH: MOHSTUE U XapakTepuctuka. HepeHas
KOOpAWHAUMs. MpllleyHas KoopauHauus. J[BuratenbHass KOOpAWMHALMAL.

I[BHI‘&TCJILHI)IC AKThI. CDaKTOPBI, BJIMATOIINC Ha IIPOABIICHHC KOOPANHALIMOHHBIX
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criocoOHocTel. Kputepuu nposiBieHus: KOOPAUHAITMOHHBIX CITIOCOOHOCTEH.

Pasznen 6.13 @opmbl 3aHATHI (PU3MUYECKUMH YIIPAKHEHUSIMH.

@opmbl  3aHATHA  (QU3MYECKMMM  YOPAKHEHUSIMU:  IIOHATHE U
xapakrepucTtuka. Conepxanue 3aHsATHIl. POpPMBI 3aHATHUS: MMOHATHE U TPYIIIBL
VYpounsle 3aHsATUSA. BHeypounble 3aHsaTusA. OOume ueptel (OpM 3aHITHUM.
Crpykrypa (IoCcTpoeHNE) 3aHATUI PU3NUECKUMH YIIPAKHEHUSMHU.

Pasnen 6.14 IliiannpoBanue U neJaroru4ecKuii KOHTPOJIb.

OcHOBHbIE (YHKIMM [EJAarOrMyecKoro YIpPaBJICHUS: MEAarornyecKui
aHaJn3, IIIAHUPOBaHUE U KOHTPoJb. BocniutaTtensHas pabora. [legaroruueckuit
aHanu3. OCHOBHbBIE HAIIPABJICHHMS [T€JarOrHYecKoro ananusa. [lapamerpuueckui,
TEMATUYECKUM U UTOTOBBIN aHAIIN3BI.

Moayab 7. CniopTUBHAsI HOATOTOBKA

YueOHo-TeMaTUueCcKui TiaH MoayJs 7

Ne Kparkoe cogep:xanune MmoayJist Kosaun4yecTBo 4acos dopma
n/n KOHTPOJIA
Bcero |Jlekunu Tectupollpakruuy.
BaHUE BaHATHA
Moayie 7. CliopTHBHAS TIOATOTOBKA 40 24 8 8 3
7.1 |(OcHOBHBIE CBOICTBa W mokazarenu| 4 2 1 1
CIIOPTUBHOW IMOATOTOBKH
7.2 |(OCHOBHBIE CPEJCTBA U METOMAbI 2 2 0 0
CIIOPTUBHOM MMOATOTOBKH
7.3 |CiopTHBHasi TPEHHPOBKA B CHCTEME 3 2 0 1
MOJIFOTOBKU CIIOPTCMEHA
7.4 (O6mas xapakTepUCTUKA 5 2 1 2
3aKOHOMEPHOCTEN CIOPTUBHOM
MOATOTOBKU
7.5 MetoauuecKue acreKThl 2 2 0 0
CIIOPTUBHOM MOJATOTOBKH
7.6 |CrnopTHBHO-TEXHHYECKAS H 3 2 1 0
TaKTUYeCKasl MOJIr0TOBKA

Pazgen 7.1 OcHOBHBIE CBOMCTBA M MOKa3aTeJd CIHOPTHUBHOM
MOATOTOBKH.

KonnyecTBeHHas XapaKTEpUCTHKA CBOMCTB CHOpTCMeHa. KauecTBeHHas
XapakTepUCTUKAa CBOMCTB  CIOPTCMEHAa. (DyHKUMOHAJIBHBIE  ITOKA3ATEIIN.

IToka3zarenu HaaACKHOCTMU. Iloka3aTenu 3CTETUYHOCTH.
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Paspnen 7.2 OcHOBHBIE CpeCTBa M MeTOAbI CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH.

OcHOBHbBIE M JIONOJHUTENbHbIE (clienupuyeckue M Hecrneuuduyeckue)
CpencTBa CIIOPTUBHOM NMOArOTOBKH. PU3MUECKOE YNPAKHEHHE KAK OCHOBHOE
CHEU(PUIECKOE CPEeACTBO CHOPTUBHOM MOAroToBKU. (COpeBHOBATEIbHBIE
YIPaXHEHUSI U 00J1aCTh UX IPUMEHEHUS.

Paznen 7.3 CnopruBHasi TpPeHHPOBKAa B CHCTeMe MOATOTOBKH
CIIOPTCMEHA.

CniopTuBHasl TPEHUPOBKA: MOHATHE U BUABL. CIIOPTUBHAS TPEHUPOBKA Kak
OocHOBHasi (popma MOATOTOBKH cropTcMmeHa. Crenuduueckas HanpaBICHHOCTh
CHIOPTUBHOM TPEHUPOBKHU U €€ MECTO B cUcTeMe (PM3UYECKOTO BOCTIUTAHUSI.

Paznen 7.4 O0masi xapakrepucTHKA 3aKOHOMEPHOCTEH CIIOPTHBHOM
NOArOTOBKH.

HampaBineHHOCT HA MAaKCHUMAaJIbHO BO3MOJKHBIEC JOCTHXKEHUSA. ENMHCTBO
o0meil W cneuuanbHOM MOATOTOBKM. HenpepbIBHOCTH TPEHMPOBOYHOIO
npouecca. IlocTeneHHOE W MaKCUMalIbHOE YBEIMYEHHE TPEHUPOBOYHBIX U
COpPEBHOBATEJIbHBIX HArpy30K. BoIHOOOpPa3HOCTh AMHAMUKY HArPy30K.

Pazgen 7.5 Meroauyeckue acneKTbl CIOPTUBHOM MOATOTOBKH.

Meronnueckue acleKkTsl CIIOPTUBHOM IOATOTOBKH. BUbI IIIaHUPOBAHHUS.
Knaccudukanus criopTUBHBIX TPEHUPOBOK COTJIACHO METOJUYECKOMY aCIEKTY.
CropTrBHasi TPEHUPOBKA KaK MHOTOJIETHUI ITPOLIECC.

Paznen 7.6 CiopTUBHO-TeXHUYECKASI M TAKTHYECKASI MOAT0TOBKA.

CHOpTUBHO-TEXHUYECKAs] MOATOTOBKA: TOHATHE W BUABL. TakTHdeckas
MOJATOTOBKA: IOHATHE U BUJBL. [IOHATHE «CITOPTUBHO-TAKTHYECKOE MAaCTEPCTBOY.
3ajaun CIOPTUBHO-TEXHUYECKOM M TAKTUYECKOU IMOArOTOBKH CIIOPTCMEHOB.

MoayJs 8. I'urueHu4ecKue 0CHOBbI (PU3HYECKOH KYJAbTYPHI M CIIOPTA.

YueOHo-TeMaTUuueCcKui miiaH MOayJs 8

Ne  |KpaTkoe comep:kaHue MOYJIsA KoJsmn4yecTBo 4acoB dopma

n/n KOHTPOJIA
Bceero | Jlekuum Tecrupo[llpakTuu.

BaHHEC (BaHATHSA

Moayab 8. T'uruenuueckue ocHoOBb] 20 10 4 6 3
(bU3HYECKOM KYIbTYPHI U CIIOPTA
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8.1 [['mrmena ¢pu3HUeCcKOro BOCIIMTAHUS 6 3 1 2
U criopra. I urnennueckue
TpeOOBaHUS K COBPEMEHHOMN
CIIOPTUBHOM O/1eXk 1€ M 00YBH

8.2 [UrneHM4ecKHe OCHOBBI 8 4 2 2
CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH.

[ 'uruennyeckue cpeacTna
BOCCTAaHOBJICHUS! CHOPTUBHOMU
pPaboTOCTIOCOOHOCTH

8.3 [uruena 3akajavBaHUA 6 3 1 2

Paznen 8.1 I'uruena ¢usuyeckoro BOCHUTAHMS ¥ CIHOPTA.
I'urnennyeckue Tpe0OBaHUs K COBPEMEHHOM CIOPTHBHOM oex/e U 00yBH.

enp ruruensl (U3HUECKOrOo BOCOUTaHUA U crnopta. OCHOBHbBIE
TUTHEHUYECKUE cpencTBa. ONTUMAIIBHOE TEIUIOBOE PABHOBECHE OpraHM3Ma BO
BpeMsl 3aHATHH  (Qu3MuecKuMH  yrnpaxxHeHHsMH. Bo3IyXompoHHIIaeMOCTh
CHOPTUBHOU ofexAbl U 00yBU. [laponpoHKIIaeMOCTh CIIOPTUBHON OACKIbI U
o0yBu. McmapsseMocTh CHOPTUBHOM OACK Bl ¥ 00yBH. BOI0OEMKOCTE CIIOPTUBHOM
OJICXkIbI U OOYBHU.

Pasznen 8.2 I'mrmeHnyeckue OCHOBBI CIHOPTHBHOW TPEHUPOBKH.

I'uruennueckue cpeacrsa BOCCTAHOBJICHUSA CIIOPTUBHOM
padoTOoCIOCOOHOCTH.
Cucrema TUTHEHUYECKUX HOPMATHBOB. CrpykTypa CUCTEMBI

TUTHCHUYECKUX HOpMaTuBOB. (OCHOBHBIE THUTHEHHYECKHE TpeOOBaHUS K
CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKE. BOCCTaHOBJIEHHE CIIOPTUBHOM PabOTOCIIOCOOHOCTH.
PauvonaneHbiii  cyTouHblii  pexuM.  CHenuanu3upoOBaHHOE  MHUTAHHUE.
3akanuBanue. JInunas ruruena. Ilcuxoruruena.

Pa3nea 8.3 I'uruena 3akajJuBaHus.

3akanuBaHue: NoHATHE W BUIBI. OCHOBHBIE TUTHEHHYECKHE W MEIHKO-
OMOJIOTMYECKHUE MPUHITUITBI 3aKaTMBaHMs. 3aKaJuBaHUE BO3TyXOM. 3aKaIuBaHHE

BOJOU. 3aKaJIMBAaHUE COJTHIIEM.
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Mopayab 9. @®u3KyIbTYPHO-CIIOPTHUBHBIE COOPY KEHUS.

YyebHo-TeMaTnyeckuii iaH Moy 11

Ne Kparkoe cogep:xanune MoayJist Kosun4yecTBo 4acos ®opma
n/n Bcero Jlexkuuu Tectupo |IIpakTuy. KOHTPOA
BaHUe | 3aHATHS
MonayJab 9. ®U3KyJIbTYPHO-CIIOPTUBHBIC 28 14 6 8 3
COOPYKEHUS
9.1 |®u3KyJIbTYpHO-CIIOPTUBHBIC 5 2 1 2
COOPY’KEHHSI: TOHSITUE U BUBI
9.2  [Tunsl PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX 4 2 1 1
COOPYKEHUI
9.3 [[lapameTpbl GUZKYIBTYPHO- 5 4 1 0
CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUM
9.4 (TpebGoBanus K HUKYIBTYpHO- 4 2 1 1
CHIOPTUBHBIM COOPY>KEHUSIM
9.5 |OcobeHHOCTH (HOPMUPOBAHMS CETH 5 2 1 2
(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX
COOPYKEHHH B Pa3IMYHbBIX
MPOCTPAHCTBAX
9.6 |be3omnacHOCTh Ha CIOPTUBHBIX 5 2 1 2
00BeKTax

Pazgen 9.1 ®Pu3KyJIbTYPHO-CHOPTHBHbIEC COOPY:KEHHMs: IOHATHE U
BU/bI.

@U3KYyJIbTypHO-CIIOPTUBHBIE  COOPYXXEHHUS  ONPENCICHUE  IOHATUA.
OTKpBITBIE W 3aKPBITBIE (PU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIE COOPYKEHHUA. THIIbI
KOHCTPYKLUH U CTPOUTEIHCTBA (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX COOPY>KEHUH.

Paznen 9.2 Tunbl GU3KYJIbTYPHO-CIOPTHUBHBIX COOPYKEHH.

Craguonsl. CiopTuBHbIE 3ai1bl. baccelinbl. TpeHaxxepHsle 3aibl. JlenoBbie
apeHbl. DyHKIIUU BCEX TUIIOB (PU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUH.

Paspnen 9.3 IlapameTpsl GU3KYJIBTYPHO-CIIOPTHUBHBIX COOPY/KEHH .

VYcnoBus pa3MenieHus TEXHOJIOTWUYecKoro oOopynoBanus. I[Ipasuia
poBeneHus 3anaTil. [nomans 3ana Ha ogHOrO 3aHMMaronierocs. Hopmupyemoe
KOJIMYECTBO OJHOBPEMEHHO 3aHMMaroUMxcs B 3aine. llapamerpbl cpenbl.
Mukpoxiinmar, BO31yX000OMEH, CBETOLIBETOBAsI U aKyCTUYECKas Cpe/a.

Paznen 9.4 TpedoBanus K (pU3KYJIBLTYPHO-CIIOPTHUBHBIM
COOPYKEHUSIM.

OcHoBHBIE TpeOOBaHMS K (PU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHBIM COOPYKEHUSIM.
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HopmatuBHO-IpaBoBasi JOKyMEHTALMs, pPETIAMEHTUpPYIOIIasi TpeOOBaHUS K
(GU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHBIM ~ COOPYKEHHsIM. [ WrueHnueckue TpeOOBaHUS.
be3onacHocTh. DYHKIIMOHAIBHOCTh. YJI0OCTBO M KOMGpOpPT. J[OCTYymHOCTB.
OKOJIOTHYHOCTb.

Pazgen 9.5 OcoGenHoctu ¢(opMUpPOBaAHUA CceTH (PU3KYJIbTYPHO-
CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUI B Pa3JIMYHBIX IPOCTPAHCTBAX.

CoBpemeHHas ceTh (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX COOpYX)eHUI. OCHOBHbBIE
3aauyd  co3JaHusl  CeTM  (UBKYJbTYPHO-CIIOPTUBHBIX  COOPYKEHUHU.
ObecneueHHOCT HaceneHusa PO pu3KyIbTypHO-CHOPTUBHBIMU COOPYKEHUSMU.
OcobenHoctu co3gaHusi (PU3KYIbTYPHO-CIIOPTUBHBIX COOPYKEHHUH B Pa3HBIX
pEruoHax.

Pa3nen 9.6 besonacHOCTh Ha CIOPTHUBHBIX 00BEKTAX.

[IpaBuna obGecrneueHuss 0€30MaCHOCTU MPU MPOBEAECHUU O(GUIIUATBHBIX
CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMUIA. HopmaTtuBHO-paBoBassi ~ JOKyMEHTALMS,
peraamMeHTupymoomas 0e30MacHOCTh U TpeOOBaHMS K HEM Ha CIOPTHUBHBIX
00BbeKTaXx.

Moayas 10. IliianupoBanue u opraHu3anus y4e0HO-TPEHUPOBOYHOI 0
npouecca.

YuebHo-TeMaTuueckuit miaH moays 10

Ne  [Kpatkoe conep:kanue MOIyJast KoanyecTBo yacos Dopma
n/m KOHTPOJIA
Bcero |Jlekuuu|Tectupo [Ipaktuy.
BaHHE BaHATHS

Mopnyas 10. [lnanupoBanue u 40 22 8 10 3
OpraHu3anus yaeOHO-TPEHUPOBOUYHOTO
nporecca
10.1 |(OcHOBHBIE TPUHLIMIIBI CHOPTUBHOM 8 4 2 2

TPEHUPOBKHU
10.2 [TeopeTuKO-METOAMYECKHUE MOAXObI 8 4 2 2

K OpraHu3aluy TPEHUPOBOYHOTO

nmporecca
10.3 |Ctuie 00y4eHuUs: M TUIIOTIOTHS 6 2 1 3

CIIOpTCMEHA
10.4 [MccrnenoBanue TUMOJIOTUU 6 4 1 1

JTMYHOCTH CIIOPTCMEHA Ha MPaKTUKe
10.5 |CtpykTypa TpEHUPOBOUYHOTO 6 4 1 1

nmporecca
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10.6 HampaBieHHOCTb M OpraHu3aIus 6 4 1 1
TPEHUPOBOYHOTO 3aHsTHsI. Harpy3ka
B TPEHUPOBOYHOM 3aHATUU

Paznen 10.1 OcHOBHBbIE NPUHIUIILI CHIOPTUBHOM TPEHUPOBKH.

[lenmu u 3agauM  CIOPTUBHOM TpeHHpPOBKH. CpeacTtBa CIOPTHBHOM
TPEHUPOBKU. MeToAbl CHOPTUBHOM TpeHUPOBKHU. OOIIENnearornueckue MeTOIbl.
[TpakTrueckue Meroasl. ['pynmnbl npakTUHYECKUX METOA0B. OCHOBHBIE PUHLIUIIBI
CIIOPTUBHOW TPEHUPOBKH.

Paznen 10.2 Teopernko-meTroguuyecKre MOAXOAbl K OpPraHM3alMu
TPEHMPOBOYHOI0 MpoLecca.

TpennpoBouHBI  mpolecc Kak o0BeKT  ympaBieHus. Hayunbie
NPEANOChUIKM K PEHIeHUI0 MNpo0JieMbl MPOrpaMMHUPOBAHUS M OpraHu3aluu
TPEHUPOBOYHOTO nporecca. Knaccudukanus BHJIOB CIOpTa.
[IporpaMmupoBaHu€ TPEHUPOBKH.

Paznen 10.3 Ctuib 00y4eHuUs: M TUIOJIOTUSI CHOPTCMEHA.

Tunsl guunoctn cnoprcMmeHa. Ctuiab OOydYeHHUS: TOHSTHE W THIIBL
Tunonoruss cnoprcmena. Tumnonornueckas marpuna. Cnoprcmensl SJ-Tuna.
Cnoprcmensl  SP-tunma.  OOyuenuwe cnoptcmMeHoB — SJ-tuma.  OOyueHue
CIIOPTCMEHOB SP-Tuma.

Pasnen 10.4 HccinenoBaHume THIOJOTHM JHUYHOCTH CIIOPTCMEHA HA
NpaKTHKe.

TeMrnepamMeHT: NOHATHE W XapaKTEpUCTHKU. TuUmosiormyeckas
NPUHALJIEKHOCTh YEJIOBEKA. YPOBHU 3KCTpa-, UHTPOBEPCHH M MEPHBI ICUXO-
HEBPOTH3Ma CIIOPTCMEHOB pAa3HOM crenuaiu3anuu. [IcuxoHeBpoTHYECKUE
OTJIMYUSL CIOPTCMEHOB IO BHUJAM crHeuuanu3anuu. Metoasl U (GOpMBbI
VCCJIEI0BAHMS TUIOJOTUY JUYHOCTU CIOPTCMEHA.

Paznen 10.5 CTpykTypa TpeHHPOBOYHOIO MpoIecca.

MuxkpocTpyKTypa. MesocTpykTypa. Makpoctpytypa. Oran
[peIBapUTEIbHON NOATOTOBKU. JTall HAYaJIbHOW CIIOPTHUBHOM CHEMATU3aLUU.

Otan  yriyOJIeHHOM chenuaiu3alud B K30paHHOM BHJIE CHOpTa. JTan
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CIIOPTUBHOT'O COBEPUIEHCTBOBAHUSI.

Pasnen 10.6 HanpasieHHOCT W OpPraHu3anMs TPEHUPOBOYHOIO
3ansaTus. Harpyska B TpeHHPOBOYHOM 3aHSITHH.

[lombop w MeToAMKa TPUMEHEHUS  Pa3IUYHBIX  CIEHUaIbHO-
HNOJIOTOBUTENIBHBIX ~ U COPEBHOBATENbHBIX  YIPaKHEHUH. 3aHdarTus
n30uparenbHOd (IPEUMYILIECTBEHHOM) W KOMIUIEKCHOW HAIPaBJIEHHOCTH.
NunuBuayanbHasi, TpynnoBas, ppoHTalbHas, CBOOOIHAS (POPMBI OpraHU3aLUU
3aHATUNA. TpEeHMpPOBOUYHAS HArpys3ka: MOHATUE, TUIBL. XapaKTEpPUCTUKA BUIOB
Harpy3ku. Beanunna Harpy3ku. CTeneHb yTOMIICHHUS.

Mopyab 11. OcHOBBI yIpaBJIeHHS EPCOHATOM.

YuebHo-TemMaTuueckui miaH moayis 11

Nen/m  [Kpatkoe conep:xanne MoxyJisi KosaunuyectBo 4yacos dopma
KOHTPOJIS
Bcero | Jlekuuu | Tectupo| [Ipakruy.
BaHHMe | 3aHATHSA
Moayab 11. OCHOBBI ylipaBieHUs 40 20 8 12 3
[EPCOHAIOM
11.1 Meroauueckue  LEHTpel Wl 5 2 1 2
OTJIENbl KaJpOB
11.2 ATTecTanus me1aroruyeckux u 5 2 1 2
yIIpaBJIeHUYECKUX KaJIpOB
11.3 Ornenka 3¢ (HeKTUBHOCTH 5 3 1 1
CUCTEM YNIpaBJICHUS
11.4 MeTOo10JI0THYECKUE OCHOBBI 5 3 1 1
yIIpaBIeHUS
11.5 CopnepxaHue Tpyaa MEHeKepa| 5 2 1 2
11.6 KOoHTpOJIb B yIIpaBJIeHUU 5 3 1 1
11.7 M HHOBAaIMOHHBIN MpPOLIECC U 5 2 1 2
€ro JTanbl
11.8 Cnernuduka GyHKITAN 5 3 1 1
yIpaBJICHUS

Paznen 11.1 MeToanuyeckue HEHTPbI M OT/1eJIbI KAPOB.

Mertonuueckre UEHTPbl W OTAEIbl KaJIpOB B CHCTEME YNPaBICHHS
obpazoBanueM U ux (QyHKuuH. [loHATHE W OlLIEHKAa KaJApOBOr0 MOTEHIMAJA.
Cucrtema nokasatesei, XapakTepru3yIIMX KaJpOoBbld MOTEHIIMAT OpPTaHU3aIINH.
VYrpaBieHue pa3BUTUEM KaJpOBOro MOTEHIMANA.

Paznen 11.2 ATrrecTanus nejarorn4ecKux M ynpaBjieHYeCKNX KaJApoB.
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ATTecTanus nelarorTHIecKuX M YIpaBJICHUIECKUX KaJIpoB B 00pa30BaHUM.
[ToaroroBka, mepenoAroTOBKAa U MOBBIIICHUE KBATH(PUKAIIUN YIIPABICHICCKUX
U TeJarorMueckux KaJpoB B cHUcTeMax oOpa3oBaHus. OOyueHHE HOBBIM
TEXHOJOTUsIM. MOTHUBALIUS TOBEJEHUS B MPOLIECCE TPYAOBOU AEATEIHHOCTH.
CucreMbl CTUMYJIMPOBAHUS TPyAa NEAArOTHYECKUX U YIIPABICHYECKUX KaJApOB.
KoH(pauKThI B Tpy10BOM KOJIJIEKTUBE: METOABI IPEAYNPEKICHUS U pa3pelIeHUs
KOH(JIUKTOB.

Paznen 11.3 Ouenka 3p(peKTUBHOCTH CHCTEM YIIPABJIEHUS.

Metonpl oneHkrd 3(G(HEKTUBHOCTH CHUCTEMBI YIPABICHUS TEPCOHATIOM.
HccnenoBanne cucteMsl yrpasieHus nepconanom. [lokazarenu a¢pextuBHOCTH
CUCTEM YIIpaBJICHUs IEPCOHATIOM B 0O0Opa30BaHUMU.

Paznen 11.4 MeTroaosiorudeckue OCHOBBI YIIPABJICHHS.

MeTtonomorus TEOpUU YIIPABIICHUS. BceoOumii TUAIEKTHUKO-
MarepuanucTuueckuii merona. OOmeHayuyHble MeToAbl. CHUCTEMHBIM METO/I.
CrenuanbHbIE METOBI.

Paznen 11.5 Coaep:kanue Tpyaa MeHeIxepa.

CnyxebHOoe TMONOXKEHHE MeHemkepa. MeHemkep B KOJJICKTUBE.
PykoBOICTBO COLMANIBHBIM ITOJIOKEHUEM U Pa3BUTHEM. MEHEIKEpP B KOHTEKCTE
COITMAIbHO-OBITOBOM HHPPACTPYKTYPHI.

Pa3nen 11.6 KonTpoJib B ynpaBjieHHH.

Mertobl KOHTPOJIS y4eOHO-BOCIIUTATENHHOM, (dbrHaHCOBO-
XO3SIUCTBEHHON JEATEIbHOCTH 00pa30BATEIbHBIX YUPEKICHUN U MCTIOTHEHUS
pemenuii. OCHOBHBIE CTpaTETHMH Pa3BUTHS O0PA30BATEIBHBIX YUPEKICHUH.
OpraHu3alMOHHbIE CTPYKTYphl YIPaBICHUS pPa3BUTHEM 00pa30BaTEIbHbIX
YUPEKACHUN.

Paznen 11.7 UHHOBAUMOHHBIN NPOLECC M €r0 3TAMbI.

OueHka ¥ BbIOOpP MHHOBAIMM, TIAaHUPOBAHUE, anpoOanus U OCBOCHUE

HOBOBBCI[GHPIﬁ, OICHKA PC3YyJIbTAaTOB MHHOBAIIMOHHOTO ITponecca. MOTI/IBaHI/IH
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KaJpOB TIpU OCYUIECTBICHUMU HOBOBBeJeHH. CHCTEMHOE yNpaBJCHHE
pa3BUTHEM 00Pa30BATEIIHBHOTO YUPEKICHUS.

Paznen 11.8 Cnenuduka pyHKuuii ynpapjieHus.

I'pynmer dyaknmic yrnpaBiaeHus. OCHOBHBIC HCIIOIb3YeMbIE (YHKIIHH.

O6mue ¢ynkuuu yrnpapieHus. [lnaHnupoBanue u opraHuzanus Kak (QyHKIHH

YIIPABJICHUS.
Moayab 12. CiopTHBHBIH MEHEIKMEHT.
YueOHo-TeMaTHuecKui miaH MoayJs 12
Ne Kparkoe cogep:xanune MmoayJist KouunyecTBO 4acoB ®opma

n/n KOHTPOJIA
Bcero | Jlekuuu | Tectupo [IpakTuy.
BaHUE BaHATHS

Mooyae 12. COPTUBHBIN MEHEKMEHT 60 40 6 14 3

12.1 Tlonste, CymHOCTH M  poJb 5 2 1 2
MEHEI)KMEHTa B CIIOPTUBHOI]]
MHIYCTPUHU

12.2 |(OcHOBHBIE TPUHLMIIBI CHOPTUBHOTO 5 2 1 2
MCHCIDKMCHTA

12.3 |OcHOBHBIE (PYHKITUN CITOPTUBHOTO 5 3 1 1
MCHCIDKMCHTA

12.4 |Onpenenenue Muccuu, 1ene, 5 3 1 1

OII€HKA BO3MOXKHOCTEHN U
MPUBJICYCHUE PECYPCOB CIIOPTUBHOTO
KITy0a, CEKITNN

12.5 |®@opMbl 1 BUIBI CHOPTUBHBIX 5 2 1 2
OpraHu3aui
12.6 [TexHomoruu MeHEIKMEHTA B 5 3 1 1

MpodhecCHOHATEHOM U
ITIOOUTEITHCKOM CIIOPTE

12.7 [Ponu cHOPTUBHOTO MEHEKEpPa 5 2 1 2
12.8 |OcobeHHOCTH CIIOPTHUBHOM 5 3 1 1
WHIYCTPUU

Paszpnen 12.1 IlonsiTue, CyIHHOCTH U POJIb MEHEIKMEHTA B CIOPTUBHOM
HHIYCTPHH.

CHopTUBHBIN MEHEDKMEHT: OCOOCHHOCTH, XapakTepucTtuka. OOBEeKT
CHOPTUBHOTO  MEHeMkMeHTa. [IpoaykT  nmedarenpbHOCTH  (U3KYIBTYPHO-
CIOPTUBHBIX coopyxkeHui. IIpenmer cnoptuBHOrO MeHemxMmeHnTa. Llens
CHOPTUBHOTO MEHEJKMEHTa. 3aJadyd CIOPTUBHOIO MeEHeKkMeHTa. Poib

CIIOPTUBHOI'O MCHCI>)KMCHTA.
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Pa3nen 12.2 OcHOBHBbIE IPHUHIUNBI CIOPTUBHOIO MEHEI)KMEHTA.

HayuHas 000CHOBaHHOCTb. CHCTEMHOCTb. O PexTUBHOCTS.
Hepapxuueckast YHOPSAIOYEHHOCTb. Coueranue OTpacCJIEBOTO U
TEPPUTOPUAIBHOIO YNPABICHHUS. YYET CIIOPTUBHBIX HHTEPECOB HACEJIECHUS.
['ocynapcTBeHHass NOAJEP)KKA PAa3BUTHS (PU3UUECKONW KyJIbTYypbl U CIOPTA.
PazHooOpa3ue opranu3aliMoHHBIX (OPM U 1€MOKpaTU3ALIH.

Pasznen 12.3 OcHoBHBIE (PYHKIIMHM CHOPTHBHOIO MEHEIKMEHTA.

[IpungaTe pemieHMid O  paclnpedceieHuM  pecypcoB.  BHeceHue
KoppekTupyromux nericteuii. Coop, o0paboTka u pacrpeenenne nHHopMauu
MEX1y 3aMHTEPECOBaHHBIMU CTOpOHaMU. [IpoBeieHne pa3bsiCHUTENBHOM Pa0OThHI
B Cpelc MepcoHana KOMaHAbl U CIOPTCMEHOB. PyKOBOJICTBO TEKyIIMMH
IPOLIECCAMH C BHECEHUEM M3MEHEHUN B JAESATENBHOCTb CTPYKTYPbI U OTAEIIBHBIX
COTPYIHHUKOB.

Paznen 12.4 Onpenesienne MUCCUM, LeJIeil, OLleHKA BO3MOKHOCTEN U
NPHUBJICYCHNE PECYPCOB CIOPTUBHOIO KiIy0a, CeKIMU.

Hcropust pa3BUTHS CLIOPTUBHO-0340POBUTENBHON MHAYCTpUHA. OCHOBHBIE
CTpaTeruy pa3BUTHUs CIOPTUBHO-030POBUTEILHOTO KiTyOa. Onpesenenue mnenei
pa3BUTHUS M IOCTPOCHUE  CTPaTeTMi  NPUBICYEHHUS  PECYPCOB U
IPUBJIEKATEIBLHOCTU CIIOPTUBHOTO K1y0a, CEKLUU.

Pa3znen 12.5 ®@opMbl 1 BUABI CIOPTHBHBIX OPraHU3alui.

OcHoBaHMs KjacCU(pUKalMU CIOPTUBHBIX opranuszauuil. HopmaTtusHO-
paBOBasi OCHOBA pEAM3AlMU JEATEIbHOCTH Pa3JUYHbIX BHUJIOB CHOPTHUBHBIX
opranmzanuii. Knaccudukanus mno pasmepy CHOPTHUBHOW —OpraHU3allUU.
Knaccudukanuss crnopTuBHbIX opraHuzauuii 1o ¢opMe COOCTBEHHOCTH.
Knaccudukanuss CHOpTUBHBIX OpraHM3alMil MO TPUHLKIIAM paclpeaeieHus
npuObun. Knaccudukanus COPTUBHBIX OpPraHu3aldi MO LENsAM CO3JaHUs U
(YHKIIMOHUPOBAHMSL.

Pasnen 12.6 TexHosiormm MeHeX:KMeHTa B MNPO(PeCCHOHAIBHOM H

JIIOOUTEJbCKOM CIIOpTe.
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[Ipodeccnonanbupiii  criopT. JlroOutenbckuit cmopT. MeHETKMEHT B
3apy0eKHOM JIOOUTEITBCKOM M TPOQECCHOHATFHOM criopTe. MEeHEeIKMEHT B
POCCHIICKOM JIFOOUTENTBCKOM U IpoeccuoHanbHOM criopTe. OpraHu3aluoOHHbIE
dbopMBI  yIIpaBIICHHS] JIFOOUTEIHLCKUM U TPOPECCHOHATBHBIM  CIIOPTOM.
ConunanbHO-IPaBOBOM CTaTyC CIIOPTCMEHOB-IIPOPECCUOHAIOB.

Paznen 12.7 Posiu CIOPTHBHOT0 MEHeEIKepa.

MeHemkep CHOPTHBHBIX COOBITUH. MeHemKep CHOPTUBHBIX KOMAaHJ.
ATEeHT 10 TpYyAOYCTPOMCTBY CIOPTCMEHOB. MeHemkep (uUTHEC-KiIyOa win
CHOPTUBHOIO LEHTpa. MeHe[Kep N0 Pa3BUTHIO CIOPTUBHOM Kapbephbl.
MeHemkep MO0 MAapKETHHTY B CIOpPTE. MEHemKep MO CHOPTUBHOMY TYpPHU3MY.
Menemxep CIOPTUBHBIX COOpHBIX. MeHeIkep MO KOPHOPATUBHOMY CIOPTY.
Menemxep CHOPTHUBHBIX OOBEKTOB. MeHEmKep CHOPTUBHBIX TOBApOB.
Menemkep 1o CHIOpTUBHOMY IIPaBYy.

Pazgen 12.8 Oco0eHHOCTH CIOPTUBHOM MHAYCTPHH.

[lonatne crnoptuBHass HHAYCTpUA. lIoHATMA MUPOBOM M POCCUMCKHUMI
CHOPTUBHBIA  pbIHOK. Peanmmzamust  OoJbIIOTO  CHEKTpa  HaIpaBJICHUN
MpeANpUHUMATENbCKOW AesTenbHocTh B cepe PKuC, kak 0COOEHHOCTh
cropTuBHOM MHAycTpuu. [locTosiHHas HOBHU3HA. MacCOBOCTh, KOJIIIEKTUBHOCTb.
CoxpaHseMOCTb yCIyTH.

Mopyab 13. JxoHomuka B cepe pu3nuecKoi KyJbTypbl U CIIOPTA.

YueOHo-TeMaTuuecKui mian Moayss 13

Ne Kparkoe cogep:xanune MoayJist KouunyecTBO 4acoB ®opma

n/n KOHTPOJISA
Bcero Vlexnun Tectupo IIpakTuy. P

BaHHC (BaHATHSA

Moayab 13. DxoHomuKka B chepe 48 30 4 14 3
(u3HYEeCcKOil KYJIBTYpBI U CIIOpTa
13.1 |OcHOBBI HaNTOTOOOIOKEHUS B 6 4 1 1

CIIOPTUBHBIX OpTraHU3alniaX,
q)HHaHCOBa}I OTYCTHOCTD U €€ aHaJIn3

13.2 [[InanupoBaHue, OI0PKETUPOBAHNE 6 4 1 1
MPOJaK U IPUOBLTU CIIOPTUBHON
OpraHu3aIuu

13.3 |®unancoBas oneHka 3((HEeKTUBHOCTH 6 3 0 1 3
MHBECTUIIUN
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13.4 |CymHOCTb, 0OCOOCHHOCTH U 33J1a4l 6 3 0 1 3
CHOpTI/IBHOFO MapKeTI/IHI‘a,
MapKETUHTOBbII aHAJIN3 PhIHKA

13.5 [DxoHOMUKA U (PUHAHCHI CIOPTUBHOMN 6 4 0 2 2
OpraHU3aIuu: YIIPaBICHU
010 IKETAMU

13.6 |OcobenHoCTH (hMHAHCHPOBAHUS 6 4 1 1 1
CIIOPTUBHBIX KITyOOB

13.7 |Lenoobpa3zoBanue Ha PU3KYIBTYPHO- 6 4 0 2 2
CITIOPTHBHBIC YCIYTH

13.8 |[duHaHCOBO-XO03AMCTBEHHAS 6 4 1 1 1

NMesATeTbHOCTh (DU3KYIBTYPHO-
CIIOPTUBHOM OpraHu3aluu

Pazgnen 13.1 OcHOBBI  HAJOr000J102keHUSI B  CIOPTHBHBIX
OpraHusanufax, GuHAHCOBast OTYETHOCTH U €€ AHAJIM3.

Hanorosas mnomutuka B cepe PKuC. HopmaruBHo-npaBoBas
JOKYMEHTALUs, PErJaMEHTHPYIOIIasi OCHOBBI HAJIOI000JI0KEHUS B CIIOPTUBHBIX
opranm3anusx. OT4eTbl O (UHAHCOBOM JEATEIBHOCTH U (DUHAHCOBBIX
pe3ynbTaTax CIOPTUBHOW OpPraHU3aLUu.

Pasznen 13.2 IlnanupoBaHue, 0I0MKeTHPOBAHME NMPOAAK U NMPUOBLIH
CIIOPTHUBHOM OPraHU3alMU.

busHec-nuiaHMpoBaHWE B CIOPTHBHOM  MEHEDKMEHTe. Meroauka
COCTaBJICHUS IJIaHA CIIOPTUBHOM paboThl (kanenmapsi). [lnanupoBanue u yder
paboThl B pa3iMUYHBIX CHOPTUBHBIX OpraHu3auusax. [IpuHIUOBI MIaHUPOBAHMS
npUOBLTN CHOPTUBHOW OpraHU3aIIH.

Pasznen 13.3 ®unancoBas oueHka 3¢ GpeKTUHBHOCTH HHBECTHLM.

Onenka 5¢@deKTUBHOCTH (UHAHCOBBIX BJIOXKEHUI, OCHOBaHHas Ha
ko3 uImeHTe OTHOIIEHUS NpuObUTM K pacxoxy. Pacuer pentabenbHOCTH
MHBECTUIIMM Ha OCHOBE pE3yJIbTaTOB aHalIM3a OYyXTaJdTepCKOM OTYETHOCTH.
Metoapl oneHku 3((HEKTUBHOCTH, COPMUPOBAHHBIE HA TEOPUHU BPEMEHHOU
CTOMMOCTH JI€HET.

Paznen 13.4 CymHOCTb, OCO0CHHOCTM M 3a1a4¥ CIOPTHUBHOIO
MAapKeTHHI'a, MAPKETHHIOBbII aHAJIN3 PbIHKA.

CropTuUBHBII MapKeTHHI: TIOHATHE M XapakTrepucTuka. OOBEKTbI

CIIOPTUBHOI'O MAapKCTHHTIA. HGJII/I N 3aaa4du MapKGTHHFOBOﬁ JACATCIBHOCTH B
45



cnoprte. [IpuHumnuansHble 0COOEHHOCTH CHOPTUBHOrO MapkeTuHra. OyHKuuu
CIHOPTUBHOIO MAapKeTHHIa. WHCTpyMEHTBI, NPUMEHSEMBIE B CIOPTHBHOM
MapKETHHTE.

Pasnen 13.5 JxoHoMHMKa M (UHAHCHI CIHOPTHBHON OPraHM3aLMU:
ynpasJjieHUs 0K0/KeTaMU.

3arpaTsl TpyJla U MaTEpUaIbHBIX CPEACTB (PU3KYIbTYPHBIX OpraHU3aLUN.
®dunancel (pusnuecko KynpTypel U cropta. COBOKYIHBIM OOIIECTBEHHBIN
IPOAYKT. lIepBuyHOE M BTOPUYHOE pacpeeIeHUE T0X01a.

Paspnen 13.6 Ocob6ennocTu GUHAHCHMPOBAHUS CIOPTHUBHBIX KJIY0OB.

HcTounuku QuHAHCHPOBAHMSI CHOPTUBHBIX KiyOoB. CTaThu JOXOJIOB
CHOPTUBHBIX KIyOOB. JIONMOJHUTENbHBIE HMCTOYHUKH JOXOJAa CHOPTHUBHBIX
kJ1y0oB. CIIOHCOPCTBO.

Pazgen 13.7 llenooOpa3zoBaHue Ha (PUIKYJIbTYPHO-CIIOPTHBHBIE
YCJIYTH.

Ilena. KauectBo. IIpubsuts. IlenooOpazoBanune. MeToa MOMHBIX 3aTpart.
Merton ycpenHeHHBIX 3aTpaT. MeTol npeaenbHbIX 3aTpar. MeTo| CTaHapTHBIX
U3JIepKEK MTPOU3BOACTBA. MeTo | NpsIMBIX 3aTpaT. PacueT cTOMMOCTH.

Pa3znen 13.8 duHaHCOBO-X035HICTBEHHAN NeATEJILHOCTh
(pU3KYyILTYPHO-CHOPTUBHOM OPraHU3aluM.

Ananu3  ¢QuHaHcoBoro MeHemKkMeHTa. KpaTkas — XapakTepuCTUKa
opranuzanuu. OIlleHKa KOMMEPYECKOW JESITEIbHOCTH CIOPTHUBHOW IIKOJIBI.
Ananu3 3ppexTuBHOCTH (PUHAHCOBOTO MEHEIPKMEHTA B OpTraHU3aIiH.

Mopyas 14. Opranusanus v NpoBeJeHue ClIOPTUBHO-MACCOBBIX

MepOoNpUATHH.

Y4ebHO-TeMaTHyeCcKuii T1ad Moyis 14

Neni/ Kpartkoe conep:kanue MoayJisi Kosaun4yecTBo 4acos ®opma
KOHTPOJIA

Bcero |Jlexknuu Tectupo|IlIpakTuy.
BaHHMe | 3aHATHSA

Mopnyas 14. Opranuzanus u nposeaenue| 36 (18 6 12 3
CIIOPTUBHO-MACCOBBIX MEPONPUSITHH
14.1 (CropTuBHO-MacCOBBIE 6 3 1 2

MCPONPUATHSA. IIOHATHA U BUJbL
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14.2 |Cnenuduka opraHU3aIAHA 6 3 1 2
CIIOPTUBHBIX MEPONPUATHN

14.3 (Opranuzanus CHOPTUBHOTO 6 3 1 2
nporecca. Pabora co
CIIOPTCMEHAMHU

14.4 (Opranu3zanusi CHOPTUBHO- 6 3 1 2
MACCOBBIX MEPONPUATUN

14.5 |OpraHu3aliMiOHHO-METOIUYECKHE 6 3 1 2

OCHOBBI ITPOBEJICHUS CIOPTUBHO-
MaCCOBBIX MEPOIIPUATUI

14.6 [[logroroBka, opraHu3anus u 6 3 1 2
HpOBeI[eHI/Ie CHOpTI/IBHO-MaCCOBBIX
MEpOTPUSITUI

Pasznen 14.1 CiopTuBHO-MACCOBbIC MEPONIPUSATHS: IOHATHA ¥ BUABI.

CHopTUBHO-MAaCcCOBBIE MEPOIIPHUATHS: IOHATUE U XapaKTEPUCTUKUA. DOpMBI
IIPOBEICHUSI W BUABI CIOPTHUBHO-MACCOBBIX MEPONPUATHH. Meponpusatus,
IPOBOJMMBIE C LEJIBIO CPaBHEHUS INOCTHKEHHHM YYaCTHHKOB MEPOIPUATUS U
ompezeyneHuss MoOeaAuTeNeil B CBS3W C  YCTAHOBJIEHHBIMM  IPaBUJIAMHU.
MeponpusAtus, NPOBOAMMBIE C LENbK IPUBICYCHUS PA3IUMYHBIX TPy
HACEJICHUS € 3aHATUSAM (PU3NYECKON KYIbTYPOU.

Paznen 14.2 Cnenuduka opraHu3anuu CHOPTUBHBIX MEPONIPUSITH.

Oranbl TOATOTOBKM W MPOBEACHUS CHOPTHUBHBIX  MEPOIPHUSATHH.
Onpenenenne xapakrepa meponpusatusa. Hazanue. Cpoku. @opMa poBeAcHUS.
Hanmuuue nimomaaok.

Pasnen 14.3 Opranusanus cnopTuBHOro mpounecca. PaGora co
CIIOPTCMEHAMH.

Opranuszanusi CIOPTUBHOTO MPOLECCA B IIKOJBHOM H CTYJEHYECKOM
cnopte. Opranu3zanus CIIOPTUBHOTO Mpoiiecca B MpodeccuoHaIbHO-TPUKIATHOM
cnopre. OpraHuzanus CIOOPTHUBHOTO TMpoOIlecCa B PEKPEATUBHOM CIIOPTE.
Opranusanusi CIOPTUBHOTO Ipoliecca B KOHIAWIHUOHHOM criopte. OpraHu3anus
CHOPTUBHOIO IpoIiecca B aIalTUBHOM CIIOPTE.

Paznen 14.4 Opranusanusi CIOPTUBHO-MACCOBBIX MEPONPUSTHI.

TexHonormm  OpraHu3allid  CHOPTUBHO-MACCOBBIX  MEPONPUATHIA.
Pa3pabotka cuenapust. KaapoBslii cocTaB, yuacTBYIOIINMN B pa3padOTKe CLIEHApUS

U BeIOOpe (hOpM U METOJI0B MpoBeAeHus. LlepeMOHIN OTKPBITUS U 3aKPBITHS.
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Paznen 14.5 OpraHu3anMoOHHO-METOAMYECKHE OCHOBBI NPOBeEJICHUSA
CIIOPTHBHO-MACCOBBIX MEPONPUATHA.

Oranbl CHOPTUBHBIX MeponpuaTuil. OCOOEHHOCTH 3TANoOB CHOPTHUBHBIX
MEPOMPUITHIA B 3aBUCUMOCTH OT BBIOpaHHON (opmbl. DOpMBI U METOIBI,
UCIIOJIb3yEMbIE OpraHu3aTopaMu. PykoBoasiiye T0KyMEeHTHI B paboTe mrtada 1no
IIOATOTOBKE CIIOPTUBHO -MaCCOBBIX MEPOIPUATHM.

Pasnen 14.6 IloaroroBka u mpoBedeHHE CHOPTHBHO-MAaCCOBBIX
MepONPUATHIM.

Kanennmape cnoptuBHBIX MeponpusTud. lloaroroBka cnopTHBHOTO
MeponpuaThs. CocTaBieHue MOJ0KEHHUT cOpeBHOBaHUN. CriOCOOBI TPOBEACHUS
CIOPTUBHBIX MEPOINPUATHNA W COPEBHOBAaHUU IO PA3jIMYHBIM BHUJIAM CIIOPTA.
Obecneuenne 0e30MacHOCTU M MPOGUIAKTHKA TpPaBMaTU3Ma MpPH MPOBEICHUU
CIIOPTUBHBIX MEPOIIPUATHUI.

Monayias 15. YnpasiieHue pecypcaMu CHOPTUBHOM OPraHU3alnu.

Y4eOHOo-TeMaTH4eCKHii T1an Moayns 15

Nen/mm Kparkoe cogepxanue KounyecTBO 4acoB dopma
MOTYJIsSI KOHTPOJIS
Bcero | Jlekuuu |Tecrupollpakruu.
BaHUe BAHATHSA
Mopnyas 15. Ynpasnenue pecypcamu 24 12 4 8 3
CIIOPTUBHON OpraHU3alluu
15.1  [TeopeTnyeckue OCHOBBI 8 4 1 3
yIpaBieHus
15.2  MarepuanbHO-TEXHUUYECKAs 8 4 2 2
0a3a 00BEKTOB CIIOpTa
15.3  |Ouenka s dekTuBHOCTH 8 4 1 3
eATEIFHOCTH 00BEKTOB
criopTa

Paznen 15.1 Teopernyeckue 0CHOBBI yIIPABJICHHS.

3aKOHO,Z[aTCJ'II)HOC N OSKOHOMHYCCKOC PpPEryjavupoBaHuC ACATCIbHOCTH

(GU3KyIBTYpHO-CIOPTUBHOM opranu3anuu. Crnenuduka QyHKIHA yIpaBiIeHUs B
chepe ¢usnueckoil KyabTypbel u crnopra. [IpodeccuonanbHas HOArOTOBKA
MEHEIKEPOB B chepe PU3ndeckoil KyIbTyphl U CIIOPTA.

Pasnen 15.2 MarepuanbHO-TeXHH4YeCKas 0a3a 00beKTOB CIOPTA.

COBpGMeHHOC COCTOSAHHUC

U (QYHKIHMOHUPOBAHUE
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TEXHUYECKOTO OCHAIEHUs chephbl (GU3NIECKON KyIbTyphl U criopTa. OCHOBHBIE
(bakTOpel M PHCKH, CIASPKHUBAIONIME PA3BUTHE MaTEePUATHHO-TEXHUYECKOTO
ocHaleHuss (U3UYECKOW KYJIbTYphl W crmopra. MeToabl W CHOCOOBI
COBEPIIICHCTBOBAHMS MAaTEPUATLHO-TEXHUYECKOTO OCHAIICHUS (Pu3ndecKoi
KYJBTYPBI U CIIOPTA.

Paznen 15.3 Ounenka 3>PpPeKTHBHOCTH JAeSITEJbHOCTH O00bEKTOB
cropra.

Kputepun oneHku >(PpGEeKTUBHOCTH JIESITEIBHOCTH OOBEKTOB CIIOPTA.
BHemHmii KOHTPONL 3a JEATEIBHOCTHIO OpTaHU3AIi, OCYIIECTBISIOMINX
CIIOPTUBHYIO TIOJATOTOBKY. BHYTpeHHWII KOHTpPOJb 3a JACSATEIHHOCTHIO
OpraHu3alui, OCYIIECTBISIONINX CIIOPTUBHYIO TOATOTOBKY.

Moayab 16. O01iee pykoBoJACTBO CIIOPTUBHOI OpraHu3anuei

YuebHo-TeMaTHuecKui miaH Moayis 16

Ne | Kparkoe conep:kaHue MOAYJIsi Kosun4yecTBo 4acoB ®opma
n/n KOHTPOJIA
Bceero Ulekunu| Tectupo | [IpakTuy.
BaHHMe | 3aHATHSA
Monayab 16. O611ee pyKOBOACTBO 30 16 4 10 3
CIIOPTUBHOW OpraHu3aluen
16.1 CtpykTypa CIIOPTUBHOM| 6 3 1 2
OpraHu3aluu
16.2 Muccus u 11enu COpTUBHOU 6 3 1 2
OpraHu3aluu
16.3 [[Monpaznenenue Ha OTAETBI 6 3 1 2
16.4 [lenTpanuzamnus u 6 4 0 2
MereHTpann3anus
16.5 BHemiHss u BHYTpEHHsIS cpea 6 3 1 2
(U3KYIBTYpPHO-CIIOPTUBHOM
OpraHu3aluu

Paszpnen 16.1 CTpyKTypa CIOPTUBHOI OPraHU3alMu.

Opranu3anMoHHbBIE CTPYKTYpPHl CIIOPTHBHBIX OpraHu3anuii. Buasl
OpraHU3allOHHBIX  CTPYKTyp. JIMHEHHBIE M  HEJIMHEWHBIE CTPYKTYpBI
CIIOPTUBHBIX Opranu3anui. [lonsarre «rpeaeapbHon OTBETCTBEHHOCTI.

Paznen 16.2 Muccusi ¥ neJi CIOPTUBHON OPraHM3anuu.

Muccusa cnioptuBHOM opranu3auuu. Copep:kaHWe MHUCCHH CIIOPTHBHOM
opranu3auud. llenn cnoptuBHOM opranuzauuu. ConepkaHUE W IMOCTaHOBKA
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L[eJIeH CIIOPTUBHOW OPTaHU3ALUH.

Paznen 16.3 Ilogpa3neneHue HA OT/AeJIbI.

[Tonsitue «pabouas cneunanuzanusi». ['pynnupoBka. Koopaunaius 3aaad.
OmpeneneHne KOJIWYECTBA TMOJPA3IACICHUN W CIEIHUATUCTOB, HEOOXOIMMBIX
ONPENEIICHHOMY BUAY CIIOPTUBHOM OpraHU3alyu.

Paznen 16.4 LlenTpanu3anus U JeneHTPATH3 AU,

[Ipouecc  neHTpamu3anvu  CHOPTUBHOM  opranm3amuu.  [Ipouecc
JNELEeHTpalIn3aly CHOPTUBHOM Opranu3auni. [ [Imockl 1 MUHYCHI IEHTpallu3aluu
Y JCLEHTPAIN3ALMN CIIOPTUBHBIX Oopranu3anui. [Iponecc npuHATHSA peLIeHUH O
LHEHTpaJIN3al1H1 U ICLEHTPATU3aLNH.

Paznen 16.5 BHemHsia M BHYTPeHHsis cpeaa (U3KYJbTYPHO-
CIIOPTUBHOI OPraHM3aIuu.

Buemnsisi cpena opranuzanuu. bmmknee okpyxkenue. IlotpeOGurenm.
Konkypentsl. IlocTaBmuku (QU3KyJIbTypHO-CIIOPTUBHBIX TOBapOB M YCIYT.
HNanbHee oxpyxkeHune. KoHkypeHuuss BHyTpu otpaciad. lloreHuuaibHble

KOHKYPCHTHEI. TOBapBI-SaMGHI/ITCHI/I. HOCTaBHII/IKI/I. HOK}’H&TCHI/I.
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5. OPTAHU3AIIMOHHO-ITEJAT'OT'NMYECKHE YCJIOBUA

IIpenonaBaren: Peasm3zanms [IpOrpaMMBbl oOecrnieunBaeTcs
NeJarortieckuMu  KaJpaMu, HMMEIIMMUA 0a30Boe BhICIIEe 0Opa3oBaHUE.
[IpodeccronanpbHas OCHOBHas JAESATENBHOCTh IMperojaBaTesied CBsA3aHa C
HenocpencteeHHon pabotoir B chepe BIIO w/mmm CIIO. He menee 50%
IpEnoAaBaTesied UMEIT YUEHYIO CTEIICHb.

Meroauka mnpenogaBaHusi. OCHOBY METOJMKH NPENOJABaHUS IO
IporpamMMme COCTaBISET KOMIUIEKCHBIA MOJIX0/ K 00y4eHuIo, Oa3upyromuicsa Ha
COYETaHWH TEOPETUYECKUX M MPAKTHUYECKHX 3aHATH. MTorosas mnpoBepka
3HAHUM 3aBEpLIAECTCS 3a4€TOM, IPOMEKYTOUHBIN KOHTPOJIb OCYIIECTBISIETCSA C
MCIIOJIb30BaHUEM KOHTPOJIBHBIX 3aJIaHUM 10 OTAEIbHBIM TEMaM Kypca.

B npoumecce 0CBOEHMS MPOTrpaMMbl  MCHOJIB3YIOTCS  CIEAYIOLINE
00pa3oBaTebHbIE TEXHOJIOTUU:

1. CranpapTHble METOJIbI OOYUYCHUS:

— JIEKL[UH, B TOM YUCJIE HHTEPAKTUBHBIE;

— CEeMMHapbl, Ha KOTOPbIX OOCYXJAIOTCSI OCHOBHbIE MPOOJIEMBI,
OCBEUICHHBIE B JIEKIMIX U CHOPMYJIMPOBAHHBIE B IOMAITHUX 3aJaHUIX;

— KOHCYJbTAI[UU NPENOJaBaTeeH;

2. Metoael 0O0yuyeHHST C€ TNPUMEHEHHMEM HMHTEPAKTUBHBIX  (QopM
00pa3oBaTENbHBIX TEXHOJIOTHIA:

— TpYIIIOBBIE JUCKYCCHH;

— peuleHue CUTYaTUBHBIX 33/a4;

— 00Cy)XJ€HUE MUCbMEHHBIX WJIM YCTHBIX JIOMAIIHUX 3aJaHul;

— aHaJu3 KOHKPETHBIX cuTyalui (case-study);

— JIOKJIaJbl, TIOJITOTOBJIEHHbIE KaHAWAATaMH B BUJE MPE3EHTAlU, U UX
oOcyXaeHue.

KBanuduxauus: [Tocme oOy4eHus o JOTIOJTHUTEIIBHON
npodeccruoHanbHoi nporpamme «dusndeckas KyjibTypa u ciopT. CHOPTUBHBIN

MCHCIZKMCHT» IIPH YCIICIHHOM ITPOXOXKIACHHUH UTOTrOBOM aTTCCTallu BbBIAACTCA
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JUIUIOM O TipodecCHOHaNbHON nepenoarotroBke. umiom o npodeccuoHambHON
NEPENoArOTOBKE BBITACTCSl Ha OJaHKe, o0paszel] KOTOPOro CaMOCTOSTEIbHO
ycranaBnuBaercs [AIIOY CO «Yuwimmme onuMmnuickoro pesepBa Nel
(KomiemxK)».

Jlunam, He NpOIIEIIIMM HTOTOBYIO aTTECTALMI0 WJIM IOJYyYMBLUIMM Ha
UTOTOBOM aTTECTALlMU HEYJOBIIETBOPUTEIbHBIE PE3YJbTAThl, a TAKKE JIMLIAM,
OCBOUBILUM YacTh POTrPaMMBbl U (MJIM) OTYHUCIICHHBIM U3 OpTraHU3alluH, BbIIaeTCs
cripaBka 00 OOy4YeHUHU WJIM O TIEpHojie 00ydeHHs M0 00pasily, CaMOCTOSTEIBHO
ycra"naBiauBaeMoMy ['AIIOY CO «Yuumnumie osnmmnuiickoro pesepa Nel
(KOIIeIIK)».

TpeGoBanus K MaTepHAJIbHO-TEXHUYECKOMY O0ecredeHHI0

KoMIbroTep ¢ BBIXOJIOM B UHTEPHET.

MeToanyeckue peKOMeHAAIUM M0 PeaTu3alu NPOorpaMMbl

IIpn wn3yyenunm Mopyasa 1 noapoOHO H3YyYUTh 00pa30OBaTENbHOE
3aKkoHOJaTenbCTBO B Poccun. O3Hakomuthbesi ¢ [IpaBOBBIM peryampoBaHUEM
OTHOLIEHUH B cdepe 00pa3oBaHUs U 3aJavyaMU IPABOBOTO PEryJIMpPOBAHUS
OTHOIIEHUN B cepe obOpazoBanus. M3yunts ypoBHH 00pa3oBaHUS, OCHOBHbBIE
(GopMbI mOJyueHUs 00pa3oBaHUsl M CTPYKTYpy CUCTeMBbl oOpa3oBaHus B PO.
KnaccudpumupoBate mpaBa M 00S13aHHOCTU I€JArOrMUECKUX pPaOOTHUKOB U
oOyuatomuxcs. O3HAKOMUTBCS C OCOOCHHOCTSIMH — pealu3aluu  OOIIETo
oOpa3oBaHus, po¢eCCUOHATIBHOTO oOpa3oBaHus, JIOTIOJIHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHMsI, a TakXke (QenepalbHble TOCYIapCTBEHHBbIE 0Opa3oBaTEIbHBIC
CTaHJIAPThI, pEriIaMEHTUPYIOIIHEe 00yUYeHHE M0 TaHHBIM CTYIEHIM 00pa30BaHuUs.

IIpn m3yvyenun Moaynas 2 noapoOHO M3y4UTh MENArOTUKy Kak Hayky,
3aa4M U CTPYKTypa NEJAaroru4ecKor Hayku. lIpuHIUMIBI Temarorndeckon
NesTeNbHOCTH. O3HAKOMUTBCA C MHOHSATHEM U BUIAMHM 3KCIEPUMEHTAJIbHBIX
NEeAarorn4eckux miomanok. M3yunTe ciopHble BONPOCH! MIEIarOrUKU: IPOBEpKa
U OIIEHKA Pe3yIbTaTOB 00YUYECHHI; METOIbI U (POPMBI KOHTPOJIS; aHAIU3 MTPOOIIEM,

BO3HHUKAOIMMWX B XOAC TIIPOBCPKHM MW OLCHKH PEC3YJIbTaTOB 06y‘{eHI/I}I.
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O3HaKOMUTBECSL C TOHATHEM U (OpMaMU MEAArOTMYECKOTO MPOEKTUPOBAHUS.
[TonpoOHO M3yYWUTH TMOHSATHE, NPU3HAKU U CTPYKTYpPY MeEIaroruv4ecKux
TEXHOJIOTUH.

IIpu wm3yyenum Moayasa 3 noapoOHO H3YYHTh JHYHOCTH TpPEHEpa:
HNOHATHE M 0coO0eHHOCTU. WM3yuuTh ocoOble TpeOOBaHUS K TPEHEPCKOMH
NEATEIBHOCTY M WX BIMSHHE HA IICUXOJOTHYECKOE COCTOSHUE TPEHEPOB.
[lonpoOHO W3YYUTH TCHUXOJIOTMUYECKHE OCHOBBI TEXHUYECKOM MOATOTOBKH:
oO111Ee NOJI0KEHUS U OCHOBHBIE MOHATHUS. Pa300paTh NOHATHE U XapaKTEPUCTUKU
cnoptuBHOM opueHtauuu. Ilonsarue «cnopTuBHBIE 0TOOp». OcobGeHHOCTH
cnoptuBHOro 0TO60pa COCTOSIHUSI TPEHHUPOBAHHOCTU M «CHOPTHUBHOU (HOPMBI».
O3HaKOMHUTBECS C BpadyeOHO-IICUXOJOTMYECKMMH HAOJIOJEHUSIMU B IIpoLiecce
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI. 3ydUTh U pacCMOTPETh MOHSITHE «CAMOKOHTPOJIbY.

IIpn n3yyennu Monyist 4 pa3oOpaTb OCHOBHBIE IPOOJIEMBI Pa3BUTHUS
®KuC. O3HakOMUTBCS ¢ NEPCIEKTHUBaMM pa3BUTUs BUAOB cropra. [logpoOHO
U3YYUTh OCHOBHBIC HAIPABJICHUS PA3BUTHUS CHOPTA: MNpOodeCCHOHATN3AIUSI
CHopTa, MoJIMTU3alus cnopTa. Bo3HMKHOBEHHE HOBBIX BUJIOB criopra. BiusHue
U POBBIX TEXHOJOTHI Ha COBpEMEHHbIN copT. M3y4uTh OCHOBHBIE IU(POBHIE
pecypcsl 1is nipuMerenus B chepe GKuC.

IIpun usydyenun Moayisi 5 03HAKOMHUTBCS U HAy4UThCS NPUMEHATH Ha
IpaKkTHKe U(GPOBBIE TEXHOJIOTUH U MHHOBAIUH B chepe oopazoanus 1 OKuC.
[TogpoOHO w3yuuTh GoOpMbBI peanu3anuu  UGPOBO  0E30MacHOCTH B
oOpazoBarenbHOM cpeae. [1onpoOHO U3YyUUTH anropuT™M pabOThl U UHCTPYKIUU
0 CO3JaHUI0 00pa3oBaTENILHOTO KOHTEHTa W 3aHATHA Ha IUlatdopmax:
Aunnekc.Jluck, Learningapps, JOYTEKA, wordwall eTreniki, ¥ 106a, Online Test
Pad, Quizlet, B3nanus, 1C: Ypok, Supa, Visme.

IIpn u3ydyenunm Moayisi 6 U3y4uTh OCHOBHBIE MOHATUS (DU3HUECKON
KyJbTYpbl, CpeACTBA M MeToAbl (OPMUPOBAHUS (PUIUUECKOH KyJIbTYpPbI
andHOoCcTH. Pa3o0paTh kinaccupukanuioo (QU3NYECKUX YMPaKHEHUH U (OpMBI

3aHATUN (U3NYECKUMHU YIpaxkHEeHUsIMUA. M3yunTh oOydeHHE ABUTATEIbHBIM
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JCHCTBUSIM W Ppa3BUTHE JABHUTaTeNbHBIX crocoOHocTeil. [logpo6HO H3yunuThH
pa3BUTHE CKOPOCTHBIX M KOOPAMHAIIMOHHBIX crocoOHocTed. WM3yuuth u
pa3o0paTh MOHATHE IUIAHUPOBAHMSA W NEAArOrMYECKOro KOHTPOJs B cdepe
OKuC, a taxxe ux (opmax. M3yuuTe mporecc MOCTPOEHUS TPEHHUPOBKU B
LUKJIaX.

IIpu n3yyennu MoayJisi 7 U3y4uTh NOHATHE «CIIOPTUBHASI IOATOTOBKAY.
PaccMoTpeTs  OCHOBHBIE W JONOJHUTENbHBIE  (cHenu@uUeckue U
Hecneu(puueckne) CpeacTBa  CIOPTHBHOM  NOAroToBKU.  Pdusmueckoe
yhpaxHEHHE KaK OCHOBHOE CIIeU(PHUECKOe CPEICTBO CIIOPTUBHOM MOATOTOBKH.
CopeBHOBaTeIbHBIC YIIPAKHEHUS U 00JIACTh UX MpUMEHEHUA. O3HaKOMUTHCS C
METOJIMYECKUMH PEKOMEHIALMSIMHU 110 PEAIU3ALUN CIOPTUBHON ITOATOTOBKH.

IIpn wusydyenuun Moayass 8 paccMOTpeTs W HU3Y4YUTb TUTMEHUYECKHE
TpeOOBaHUSI K TPEHUPOBKE, COBPEMEHHON CIOPTUBHOW OAEKIE M OOYBH.
PaccMOTpeTs THrMeHnYecKHe CpeACTBA BOCCTAHOBIICHHUSI U 3aKaJIMBAHHUS.

Ipu n3yuyennu MoayJisi 9 U3yuyuTh TUIIBL, BUABI U GOPMBI GUBKYIBTYPHO-
CIIOPTUBHBIX COOpYKeHUI. OTKPBITHIE U 3aKPbIThIE (PU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHbBIE
coopykeHusl. TUIBI KOHCTPYKIUI U CTPOUTENBCTBA (PU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHBIX
coopykeHH. PaccMOTpeTh OCHOBHBIE MapamMeTpbl (PU3KYIbTYPHO-CIIOPTUBHBIX
COOPYKEHHUM U TpeOOBaHUS K HUM.

IIpu n3yyenun Moayas 10 u3yuuTh OCHOBHBIE NPHUHLIMIIBI CIOPTUBHOU
TPEHUPOBKM M TEOPETUKO-METOJAMYECKHE  IMOAXOABI K  OpPraHM3aluu
TPEHUPOBOYHOTO Tporiecca. O3HAKOMUTHCS CO CTHIIIMU O0yUYEHUS U TUIIOJIOTHEN
coptcMena. M3yuuth u  pa3oOpatb (GOpMBI M METOABI TOCTPOCHUS
TPEHUPOBOYHOI'O IPOLECCA C ONOPOM Ha COBPEMEHHBIE IOAXOIBI, YYUThIBAs
HaIIPaBJICHHOCTh U OPTaHU3ALMIO0 TPEHUPOBOYHOIO 3aHITHS B COOTBETCTBHH CO
cHenu(pUUIECKUMH 3aKOHOMEPHOCTSMHU.

IIpu n3yyennu MoayJs 11 03HaKOMHUTBCS ¢ METOAMYECKUMH LIEHTPAMHU
U OTJAeNIaMU KaJpoB B CHCTEME YTpaBiieHUs OOpa3oBaHWEM M UX (YHKLHUU.

HBy‘II/ITB MOHATHC U OLUCHKY KaaAPOBOT'O IIOTCHIIMAIIA. O3HaAKOMUTBCS C CUCTEMOM
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MOKa3aTeNer, XapakTePU3YKIIMX  KaAPOBBIM  MOTEHIMAT  OpPraHU3alUu.
PaccmotpeTs ympaBieHue pa3BUTHEM KaJpOBOrO NOTeHIHMana. W3yduThb
METO/IOJIOTHIO TEOPUH YIpaBiieHusi. PaccMoTpeTh OCHOBHBIE U 001ue PYHKIIUU
YIPABJICHHUS.

Ipu wzyyennu Moayas 12 noapoOHO paccMOTpPETh OCOOEHHOCTU H
XapaKTEPUCTUKY CHOPTUBHOIO MeEHEHKMeHTa. M3yduuTh OOBEKT U MpeaMeT
CHOPTUBHOTO MEHEKMEHTA. W3yuuTh TMOHATHE «IPOAYKT JIEATEIbHOCTH
(GU3KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX ~COOpYKeHUi». OnpenenuTs LW U 3aJa4u
CIIOPTUBHOI'O MEHEIKMEHTA. PaccMOTpeTh posib CHOPTUBHOIO MEHEIKMEHTA B
COBpeMEHHBIX peanusix. O3HAKOMUTBCS ¢  (QYHKUUSMHU  CIIOPTUBHOTO
MEHE/PDKMEHTA, @ UMEHHO NPHHATUEM PEUIEHUW O pPACHPENEIIEHHH PECYpPCOB,
BHECEHUEM KOPPEKTUPYIOIMUX AEUCTBUU U T.1. OnpenenuTb MHUCCUU, LEIEH,
OLICHKA BO3MOXXHOCTEH U MPUBJICYEHUE PECYPCOB CIIOPTUBHOTO KTy0Oa, CEKIIUH.

IIpu wm3ydyennu Moayass 13 u3yuuTh HaJIOTOBYIO TOJHUTHKY U €€
ocobennoctn B chpepe DKuC. Paccmorperb HOPMAaTHBHO-IPABOBYIO
JOKYMEHTAIMIO,  PErJIaMEHTUPYIONIYI0  OCHOBBI ~ HAJOTOOOJIOKEHUSI B
CHOPTUBHBIX OpraHu3auusax. O3HAKOMHUTBCS C NPOLECCaMH IJIAHUPOBAHUS,
OrOKeTUPOBaHUS MPOAaX U MPUObUIM CIOPTUBHOM opranuszanuu. PaccMoTpeTsb
METOJIMKY COCTAaBJICHHs IUJIaHA CIIOPTUBHOM paboThl (kajeHmaps). Hayuutbcs
IUTAHUPOBATh M YUYUTHIBATH PAOOTy B PAa3IMYHBIX CHOPTUBHBIX OpraHU3AIMIX HA
OCHOBE Pa3JINYHbIX PUHIUIIOB U MOAX0/IOB.

IIpu wm3yyenunm Moayasa 14 nogpoOHO paccMOTPETb BCE ATalbl
MOATOTOBKA M TMPOBEACHUS CIIOPTUBHO-MACCOBBIX MeEpOnpHiATHil. M3y4uTh
0COOEHHOCTH ATArlOB CHOPTHUBHBIX MEPONPUATHIA B 3aBUCUMOCTH OT BHIOpaHHOMN
dopmbl. PaccmoTpers (popmMBI MU METOABI, HCHOJb3yeMble OpraHU3aTOPaAMHU.
O3HAKOMUTHCS ¢ PYKOBOJSIIIMMHU IOKYMEHTaMHU B paboTe 1mTada mo noJroTOBKe
CIIOPTUBHO-MAaCCOBBIX MEPOIPUSATHUH.

IIpn wsyyenuun Moayas 15 paccMOTpeTh 3aKOHOAATENBHOE U

HKOHOMHUYECKOE PpEryJMpOBaHUE MACSATENbHOCTU (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOMN
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OpraHM3aly, a Takke cneunuxky GyHKIuil ynpapieHus B chepe pusnueckoi
KyJabTypbl U criopTa. Kpome toro, nist paccmorpenus cuctembl ®KuC u3yunth
COBPEMEHHOE COCTOSIHME M (PYHKIIMOHMPOBAHHWE MaTEpPUATbHO-TEXHUYECKOTO
ocHaieHus: chepbl (PU3NYECKON KyIbTypbl U crHopTa. M3yunTh OCHOBHBIE
(bakTopel M PHUCKH, CIACPKHUBAIOLIME Pa3BUTHE MaTEPUATbHO-TEXHUYECKOTO
OocHallleHusl (pu3nyecKor KylIbTypbl U crnopTa. O3HAKOMUTHCS C KPUTEPUSIMU
o1ieHK! 3(h(PEKTUBHOCTH ACSITEIBHOCTH OOBEKTOB CIIOPTA.

IIpu m3yuyennu Moayast 16 03HAKOMUTBCS CO CTPYKTYpPOH CHOPTUBHOMU
opraHus3auuy. PaccMOTpeTs pasnuuHble BHIBI OPraHU3ALMOHHBIX CTPYKTYD.
PaccMoTpers MuccMM W LE€NH CIHOPTHBHBIX OpPraHu3alvid, a TaKke UuX
copepxkanre. O3HAKOMHUTBCS C TMPOLECCAMU B CTPYKTypax CIIOPTHUBHBIX
OpraHu3alyii: HEHTPAIU3aUMEeN U JEUSHTPAIN3AUEN CIIOPTUBHOM OPraHU3alui,
UX TIOJIOKUTEJIbHBIMU W OTPUUATEIbHBIMU CTOpPOHaMH. M3y4yuTh OCHOBHBIE
aCHeKThl M XapaKTePUCTUKHU BHEIIHEHM M BHYTpPEHHEH cpenbl (PU3KYIbTYypHO-
CIIOPTUBHBIX OPTraHU3aIUH.

NudopmanuonHoe odecriedyeHue NPOrpamMmabl.

Pexomenayemblie UHTEpHET-pecypcehI:

1. O6mwme wuHbOpPMAIIMOHHBIE, CIPABOYHBIE M MOUCKOBBIE CHUCTEMBbI
«Koncynbrant [Lmrocy, «I"apanT».

2. IIpodeccronanbHble TOUCKOBBIE CUCTEMBI.

3. DnexTponHas Oubnanoreka «bubinoTeka MK IyHApOAHONU CIIOPTUBHOM
uHbOopMaum» Www.bmsi.ru.

4. Odunmanpubiii caiit MunuctepcTBa ciopta PO www.minsport.gov.ru.

5. Od¢umuanbHpie CcalWThl CHOPTHUBHBIX OpraHu3alui, Takhe Kak

www.olympic.ru, www.sochi2014.com, www.rfs.ru, u ap.
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6. OHEHOYHbBIE MATEPHUAJIBI

[Io pesynpraTam o0Oy4eHHS KaXABIM CHOylmIaTellb MOJIY4YaeT JUILIOM
YCTaHOBJIEHHOI'O o0Opa3ua 0 npo(eCcCUOHAaIbHOW NEPETNOATrOTOBKE MPU YCIOBUU
BBITIOJTHEHUSI CIIEAYIOUX TPeOOBaHUI:

1. B kaxnom Moayne JOJIKHBI ObITh BBINOJIHEHBl MPAKTUYECKUE
paboThl MO 3aJaHUIO0 MpenojaBaTesis M pelieHbl TecThl. llpu ycnemHom
BBIMIOJTHEHUH TPAKTUYECKON pabOThl M BBIMOJHEHWU TECTa CTABUTCS OTMETKa
«3a4YTCHOY.

2. [Ipu ycnemiHoM BBITTOJIHEHUH 3alaHuil Bcex moyiien (20 TectoB u
45 mpakTu4eckux padboT) CiylIaTeab NEPEXOIUT K clade UTOTOBOM aTTECTALIUH.
JlaHHbIN BU paOOThI IPEICTABIEH HTOTOBBIM MEKIUCIIUIIMHAPHBIM SK3aMEHOM
B YCTHOM (opMare.

Bomnpocel 3Kk3aMeHAIMOHHBIX OMJIETOB K HTOTOBOM aTTeCTALMU:

l. CHOpPTUBHBIN MEHEIPKMEHT: ONIPENEICHUE TIOHATHS, COJEPKAHME.

2. ®duznyeckast KyJapTypa U CIIOPT B CUCTEME PHIHOYHBIX OTHOILIECHHIA:
0COOEHHOCTH (PYHKLIMOHUPOBAHUS, BUAbI (PU3KYJIbTYPHO-CIIOPTUBHBIX YCIIYT.

3. DYHKIMOHAIBHBIE PA3HOBUIHOCTH CIIOPTUBHOTO MEHEI)KMEHTA.

4. Opranuzanusi, (U3KYJIbTypHO-CIIOPTUBHAs OpraHu3alus M ee
THUIIOJIOTMYECKas TPYyIIIMPOBKA.

5. YmpasineHue B CHOPTUBHOM  IIKOJIE,  OPraHU3alMOHHO-
(yHKIMOHAaIbHAsT CTPYKTYpa CIOPTUBHOM IIKOJIBI, (POPMBI CaMOYyNpaBiICHUS B
CHOPTUBHOW WIKOJIE, OPraHU3ALMOHHAs CTPYKTypa CHOPTUBHOW IIKOJIBI,
JOJKHOCTHBIE 00S3aHHOCTH Pa0OTHUKOB CIIOPTUBHOM IIKOJBI.

6. [lepcoHan-MEHEKMEHT B CIOPTUBHOM  IIKOJE,  IOPAHOK
KOMIUIEKTOBaHHUS MEPCOHANA, OTHOIICHUS PaOOTHUKA CIIOPTUBHON IIKOJIBI U €€
aJMMHUCTpALMH, TIpaBa MeIarorn4eckux pabOTHUKOB, HCUMCIIEHHE 3apa00THON
I1aThl TpeHepa — MpenogaBaTess.

7. O PeKTUBHOCTD NEATENBHOCTH CIIOPTUBHBIX HIKOJI U €€ KPUTEPUH.

8. OyHKIMU (HU3UYECKON KYIbTYpbl (C KpPaTKUM MOSICHEHHUEM CYTHU
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Kax0i1).

9. Pons TpeHepa B cnopTMBHOM KoJuleKTHBE. CTHIIb PYKOBOJCTBA
TpeHepa.

10. CnoopTuBHBIH MEHEIKMEHT Kak creuuduueckas pazHOBUAHOCTH
ylnpaBiaeHUs GPU3NYECKON KYJIbTYPOU U CHOPTOM.

11. MeHemKMEHT Kak coOCTaBHas 4aCTh Tpy/ia eAarora no (pusndeckon
KYJbTYpE.

12. IloHsaTHe W BUIBI YIIPABICHUYECKON HHPOpMALIIH.

13.  Ilpouecc ympaBieHust (PU3NYECKON KYJIbTypOHl U CIIOPTOM M €ro
uH(pOpMaIMOHHOE O0eCTIeUeHuE.

14.  CoBpemeHHas cucrema HOPMAaTUBHO-ITPABOBBIX aKTOB,
PEryJMpYIONIUX pa3BUTHE (PU3HUECKON KYJIbTYphI U CIIOPTA.

15. TexuHonorus co3nanus GU3KyJIbTYPHO-CIIOPTUBHOM OpraHU3aIUu.

16. TocynmapcTBeHHbIE OpraHbl ynpaBiieHUs (U3UUECKON KyIbTYpOill U
CIIOPTOM.

17.  Ponp opraHoB MECTHOT'O CAMOYIIPABJIEHUS B YIIPABICHUU PA3BUTHEM
(buznyecKoil KyJabTyphl U CIIOPTA.

18.  OOiiecTBeHHbIE OpraHbl yNpaBlieHUs (U3HUECKOW, KyIbTypod Hu
CIIOPTOM.

19. CoBpemenHass cucteMa o00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUN Cchepbl
(bu3MYeCcKOi KyJIbTyphl U CIOPTA.

20. @yHKIUM MEHEIKMEHTa B (PU3UUECKON KYJIbTYpe U CIopTe: 001as
XapaKTepUCTHKA U OCHOBAHMS KJIaCCU(UKALIUH.

21. Opranuzanus Kak QyHKIUS MEHEDKMEHTa B PU3HUECKON KyJIbType
U CIIOpTE.

22. PerynupoBaHue Kak (YHKUHUS MEHEHKMEHTa B (U3UYECKOM
KyJbTYpE U CIOpTE.

23. IlmanupoBanue Kak (GYHKIHS MEHEIKMEHTa B (PU3HUECKOU

KYJBTYpPE U CIIOPTE.
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24,  VYder W KOHTPOJb KakK (YHKIUS MEHEIKMEHTa B (DU3HUECKO
KyJbTYPE U CHOPTE.

25. Meroasl ynpapieHus: GU3NYECKOW KYJIbTYpPOM M CHOPTOM: 0OIIas
XapaKTepUCTHKA U OCHOBAHMS KJIACCU(UKALINU.

26. OpraHu3auMoHHbIE (aAMMHHUCTPATHBHBIE) METOJbl YIPABICHUS
bu3nYecKol KyJIbTYpOi U CIIOPTOM.

27. DOKOHOMHYECKHE METOAbl YNpaBICHUS (UINYECKON KyIbTyp U
CIIOPTOM.

28.  CouunanabHO-TICUXOJIOTUYECKUE METOJbl YIpaBleHUs (HU3HUECKOM
KYJBTYPOU U CLIOPTOM.

29.  OcHOBHbIE Pa3HOBUJAHOCTH IUIaHOB B cpepe (hrU3MUecKOl KyJIbTypbl
U CIIOpTa: 0011asi XapaKTepPUCTUKA.

30. IleneBble KOMIUIEKCHbIE I@porpaMMbl B cdepe (usnueckon
KyJIbTYPBI U CIIOPTA.

6.1. MexaHM3MbI KOHTPOJIS

DopMbI Metoasl

— TCCTUPOBAHMC, — TpyNIoBas U MHAWBUAYyaldbHas paboTa co
— chaJa MIPOMEIKYTOYHBIX 3a4€TOB MO(CTYIIATEIISIMA KYypCOB;

[IPAKTUYECKON YaCTH; — IPHUBICYEHUE K HUTOIOBOM aTTECTAllUH
— KOHTpOJb 3a OaJaHCOM MeXay Teopuell HHE3aBUCUMBIX CICIHAIMCTOB,

[IPAKTUKOM U3y4aeMOro; — KOPPEKTHpPOBKAa OHIMOOK M IOBTOPHAs

— UTOTOBBIN MEXIUCUHUIUIMHAPHBIN YK3aMEH. cladya TECTOB M MPAKTUYCCKUX 3aYETOB.

6.2. Kpurepuu oueHuBaHusA sl Bcex opM KOHTPOJIsE

Ne OuennBaeMble NapaMeTpbl KOHTPOJIbHbBIX 32JaHMH M UTOTOBOI0 3a4YeTa PesvanTar
n/m o reopernyeckoi yactu Ilporpammel Y
1 B xozie TecTupoBaHUs B MOJIHON Mepe MPEACTABIECHBI 3HAHUS TUCIUIUIMHEI  3a4yer
1 €€ MOJYJIEH.
2 B xome TtectupoBaHus HE B TOJHOW Mepe mpeactaBieHbl 3HaHus| Hesauer

IMCLIUIUIMHBL U €€ MOIYJIEH.
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B Xo71€ BBITIOJIHEHHS TTPAKTUYECKUX pabOT B MOJHOW MEpe MPEJICTaBICHBI| 3adeT
SHAHUS JUCHUIIJIIMHBI U €€ MOI[y.HeI‘/JI B YCTHOM U IMUCBMCHHOM q)opMaTax, a
Tak)Ke€ MHTEPAaKTUBHBIX (popmax.

B X0/1€ BHIIOJTHEHNS TPAKTUYECKUX PadOT HE B MOJHON Mepe npezcTaBieHb] Hesauer
3HAHUS JUCLUIUIMHBI U € MOJyJIel B yCTHOM M IIMCbMEHHOM (opmarax, aj
TaKKe WHTEPAaKTUBHBIX (hopMax.

B xo1e caaur UTOrOBOr0 MEXAMCIHUILNIMHAPHOTO 3K3aMEHA B MOJHOM Mepe|  3ayer
[IpEICTABJIEHBI 3HAHU 110 KypCYy IPOTrPaMMEL.

B xoze cipaud UTOrOBOr0 MEXKIHMCIUILUIMHAPHOTO AK3aME€Ha HE B IOJIHOM
Mepe MPeJICTABIICHbI 3HAHUS 10 KYPCY MPOTPaMMBI.

Hezauert
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	Спортивные тренды. Перспективы развития видов спорта. Национальный проект: понятие и виды. Национальный проект «Спорт-норма жизни». Современные тенденции развития сферы ФКиС в России и мире.
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	Раздел 6.9 Развитие скоростных способностей.
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	Понятие о выносливости. Виды выносливости. Силовая выносливость. Скоростная выносливость. Координационная выносливость. Специальная выносливость. Методика развития выносливости. Равномерный непрерывный метод. Переменный непрерывный метод. Интервальный...
	Раздел 6.11 Общая характеристика гибкости. Развитие гибкости.
	Гибкость как физическое качество. Формы проявления гибкости. Активная форма. Пассивная форма. Динамическая форма. Статическая форма. Развитие гибкости. Общая гибкость. Специальная гибкость.
	Раздел 6.12 Общая характеристика координационных способностей. Развитие координационных способностей.
	Координационные способности: понятие и характеристика. Нервная координация. Мышечная координация. Двигательная координация. Двигательные акты. Факторы, влияющие на проявление координационных способностей. Критерии проявления координационных способностей.
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	Основные функции педагогического управления: педагогический анализ, планирование и контроль. Воспитательная работа. Педагогический анализ. Основные направления педагогического анализа. Параметрический, тематический и итоговый анализы.
	Модуль 7. Спортивная подготовка
	Учебно-тематический план модуля 7
	Раздел 7.1 Основные свойства и показатели спортивной подготовки.
	Количественная характеристика свойств спортсмена. Качественная характеристика свойств спортсмена. Функциональные показатели. Показатели надежности. Показатели эстетичности.
	Раздел 7.2 Основные средства и методы спортивной подготовки.
	Основные и дополнительные (специфические и неспецифические) средства спортивной подготовки. Физическое упражнение как основное специфическое средство спортивной подготовки. Соревновательные упражнения и область их применения.
	Раздел 7.3 Спортивная тренировка в системе подготовки спортсмена.
	Спортивная тренировка: понятие и виды. Спортивная тренировка как основная форма подготовки спортсмена. Специфическая направленность спортивной тренировки и ее место в системе физического воспитания.
	Раздел 7.4 Общая характеристика закономерностей спортивной подготовки.
	Направленность на максимально возможные достижения. Единство общей и специальной подготовки. Непрерывность тренировочного процесса. Постепенное и максимальное увеличение тренировочных и соревновательных нагрузок. Волнообразность динамики нагрузок.
	Раздел 7.5 Методические аспекты спортивной подготовки.
	Методические аспекты спортивной подготовки. Виды планирования. Классификация спортивных тренировок согласно методическому аспекту. Спортивная тренировка как многолетний процесс.

	Раздел 7.6 Спортивно-техническая и тактическая подготовка.
	Спортивно-техническая подготовка: понятие и виды. Тактическая подготовка: понятие и виды. Понятие «спортивно-тактическое мастерство». Задачи спортивно-технической и тактической подготовки спортсменов.
	Модуль 8. Гигиенические основы физической культуры и спорта.
	Учебно-тематический план модуля 8
	Раздел 8.1 Гигиена физического воспитания и спорта. Гигиенические требования к современной спортивной одежде и обуви.
	Цель гигиены физического воспитания и спорта. Основные гигиенические средства. Оптимальное тепловое равновесие организма во время занятий физическими упражнениями. Воздухопроницаемость спортивной одежды и обуви. Паропроницаемость спортивной одежды и о...
	Раздел 8.2 Гигиенические основы спортивной тренировки. Гигиенические средства восстановления спортивной работоспособности.
	Система гигиенических нормативов. Структура системы гигиенических нормативов. Основные гигиенические требования к спортивной тренировке. Восстановление спортивной работоспособности. Рациональный суточный режим. Специализированное питание. Закаливание....
	Раздел 8.3 Гигиена закаливания.
	Закаливание: понятие и виды. Основные гигиенические и медико-биологические принципы закаливания. Закаливание воздухом. Закаливание водой. Закаливание солнцем.
	Модуль 9. Физкультурно-спортивные сооружения.
	Учебно-тематический план модуля 11
	Раздел 9.1 Физкультурно-спортивные сооружения: понятие и виды.
	Физкультурно-спортивные сооружения определение понятия. Открытые и закрытые физкультурно-спортивные сооружения. Типы конструкций и строительства физкультурно-спортивных сооружений.
	Раздел 9.2 Типы физкультурно-спортивных сооружений.
	Стадионы. Спортивные залы. Бассейны. Тренажерные залы. Ледовые арены. Функции всех типов физкультурно-спортивных сооружений.
	Раздел 9.3 Параметры физкультурно-спортивных сооружений.
	Условия размещения технологического оборудования. Правила проведения занятий. Площадь зала на одного занимающегося. Нормируемое количество одновременно занимающихся в зале. Параметры среды. Микроклимат, воздухообмен, светоцветовая и акустическая среда.
	Раздел 9.4 Требования к физкультурно-спортивным сооружениям.
	Основные требования к физкультурно-спортивным сооружениям. Нормативно-правовая документация, регламентирующая требования к физкультурно-спортивным сооружениям. Гигиенические требования. Безопасность. Функциональность. Удобство и комфорт. Доступность. ...
	Раздел 9.5 Особенности формирования сети физкультурно-спортивных сооружений в различных пространствах.
	Современная сеть физкультурно-спортивных сооружений. Основные задачи создания сети физкультурно-спортивных сооружений. Обеспеченность населения РФ физкультурно-спортивными сооружениями. Особенности создания физкультурно-спортивных сооружений в разных ...
	Раздел 9.6 Безопасность на спортивных объектах.
	Правила обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований. Нормативно-правовая документация, регламентирующая безопасность и требования к ней на спортивных объектах.
	Модуль 10. Планирование и организация учебно-тренировочного процесса.
	Учебно-тематический план модуля 10
	Раздел 10.1 Основные принципы спортивной тренировки.
	Раздел 10.2 Теоретико-методические подходы к организации тренировочного процесса.
	Раздел 10.3 Стиль обучения и типология спортсмена.
	Типы личности спортсмена. Стиль обучения: понятие и типы. Типология спортсмена. Типологическая матрица. Спортсмены SJ-типа. Спортсмены SP-типа. Обучение спортсменов SJ-типа. Обучение спортсменов SP-типа.
	Раздел 10.4 Исследование типологии личности спортсмена на практике.
	Темперамент: понятие и характеристики. Типологическая принадлежность человека. Уровни экстра-, интроверсии и меры психо-невротизма спортсменов разной специализации. Психоневротические отличия спортсменов по видам специализации. Методы и формы исследов...
	Раздел 10.5 Структура тренировочного процесса.
	Микроструктура. Мезоструктура. Макрострутура. Этап предварительной подготовки. Этап начальной спортивной специализации. Этап углубленной специализации в избранном виде спорта. Этап спортивного совершенствования.
	Раздел 10.6 Направленность и организация тренировочного занятия. Нагрузка в тренировочном занятии.
	Подбор и методика применения различных специально-подготовительных и соревновательных упражнений. Занятия избирательной (преимущественной) и комплексной направленности. Индивидуальная, групповая, фронтальная, свободная формы организации занятий. Трени...
	Модуль 11. Основы управления персоналом.
	Раздел 11.1 Методические центры и отделы кадров.
	Методические центры и отделы кадров в системе управления образованием и их функции. Понятие и оценка кадрового потенциала. Система показателей, характеризующих кадровый потенциал организации. Управление развитием кадрового потенциала.

	Раздел 11.2 Аттестация педагогических и управленческих кадров.
	Аттестация педагогических и управленческих кадров в образовании. Подготовка, переподготовка и повышение квалификации управленческих и педагогических кадров в системах образования. Обучение новым технологиям. Мотивация поведения в процессе трудовой дея...

	Раздел 11.3 Оценка эффективности систем управления.
	Методы оценки эффективности системы управления персоналом. Исследование системы управления персоналом. Показатели эффективности систем управления персоналом в образовании.

	Раздел 11.4 Методологические основы управления.
	Методология теории управления. Всеобщий диалектико-материалистический метод. Общенаучные методы. Системный метод. Специальные методы.
	Раздел 11.5 Содержание труда менеджера.
	Служебное положение менеджера. Менеджер в коллективе. Руководство социальным положением и развитием. Менеджер в контексте социально-бытовой инфраструктуры.
	Раздел 11.6 Контроль в управлении.
	Раздел 11.7 Инновационный процесс и его этапы.
	Раздел 11.8 Специфика функций управления.
	Группы функций управления. Основные используемые функции. Общие функции управления. Планирование и организация как функции управления.

	Модуль 12. Спортивный менеджмент.
	Раздел 12.1 Понятие, сущность и роль менеджмента в спортивной индустрии.
	Спортивный менеджмент: особенности, характеристика. Объект спортивного менеджмента. Продукт деятельности физкультурно-спортивных сооружений. Предмет спортивного менеджмента. Цель спортивного менеджмента. Задачи спортивного менеджмента. Роль спортивног...
	Раздел 12.2 Основные принципы спортивного менеджмента.
	Научная обоснованность. Системность. Эффективность. Иерархическая упорядоченность. Сочетание отраслевого и территориального управления. Учет спортивных интересов населения. Государственная поддержка развития физической культуры и спорта. Разнообразие ...
	Раздел 12.3 Основные функции спортивного менеджмента.
	Раздел 12.4 Определение миссии, целей, оценка возможностей и привлечение ресурсов спортивного клуба, секции.
	История развития спортивно-оздоровительной индустрии. Основные стратегии развития спортивно-оздоровительного клуба. Определение целей развития и построение стратегий привлечения ресурсов и привлекательности спортивного клуба, секции.
	Раздел 12.5 Формы и виды спортивных организаций.
	Основания классификации спортивных организаций. Нормативно-правовая основа реализации деятельности различных видов спортивных организаций. Классификация по размеру спортивной организации. Классификация спортивных организаций по форме собственности. Кл...
	Раздел 12.6 Технологии менеджмента в профессиональном и любительском спорте.
	Профессиональный спорт. Любительский спорт. Менеджмент в зарубежном любительском и профессиональном спорте. Менеджмент в российском любительском и профессиональном спорте. Организационные формы управления любительским и профессиональным спортом. Социа...
	Раздел 12.7 Роли спортивного менеджера.
	Менеджер спортивных событий. Менеджер спортивных команд. Агент по трудоустройству спортсменов. Менеджер фитнес-клуба или спортивного центра. Менеджер по развитию спортивной карьеры. Менеджер по маркетингу в спорте. Менеджер по спортивному туризму. Мен...
	Раздел 12.8 Особенности спортивной индустрии.
	Понятие спортивная индустрия. Понятия мировой и российский спортивный рынок. Реализация большого спектра направлений предпринимательской деятельности в сфере ФКиС, как особенность спортивной индустрии. Постоянная новизна. Массовость, коллективность. С...
	Модуль 13. Экономика в сфере физической культуры и спорта.
	Раздел 13.1 Основы налогообложения в спортивных организациях, финансовая отчетность и ее анализ.
	Налоговая политика в сфере ФКиС. Нормативно-правовая документация, регламентирующая основы налогообложения в спортивных организациях. Отчеты о финансовой деятельности и финансовых результатах спортивной организации.
	Раздел 13.2 Планирование, бюджетирование продаж и прибыли спортивной организации.
	Раздел 13.3 Финансовая оценка эффективности инвестиций.
	Спортивный маркетинг: понятие и характеристика. Объекты спортивного маркетинга. Цели и задачи маркетинговой деятельности в спорте. Принципиальные особенности спортивного маркетинга. Функции спортивного маркетинга. Инструменты, применяемые в спортивном...
	Раздел 13.5 Экономика и финансы спортивной организации: управления бюджетами.
	Затраты труда и материальных средств физкультурных организаций. Финансы физической культуры и спорта. Совокупный общественный продукт. Первичное и вторичное распределение дохода.
	Раздел 13.6 Особенности финансирования спортивных клубов.
	Источники финансирования спортивных клубов. Статьи доходов спортивных клубов. Дополнительные источники дохода спортивных клубов. Спонсорство.
	Раздел 13.7 Ценообразование на физкультурно-спортивные услуги.
	Цена. Качество. Прибыль. Ценообразование. Метод полных затрат. Метод усредненных затрат. Метод предельных затрат. Метод стандартных издержек производства. Метод прямых затрат. Расчет стоимости.
	Раздел 13.8 Финансово-хозяйственная деятельность физкультурно-спортивной организации.
	Анализ финансового менеджмента. Краткая характеристика организации. Оценка коммерческой деятельности спортивной школы. Анализ эффективности финансового менеджмента в организации.
	Модуль 14. Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий.
	Раздел 14.1 Спортивно-массовые мероприятия: понятия и виды.
	Спортивно-массовые мероприятия: понятие и характеристики. Формы проведения и виды спортивно-массовых мероприятий. Мероприятия, проводимые с целью сравнения достижений участников мероприятия и определения победителей в связи с установленными правилами....
	Раздел 14.2 Специфика организации спортивных мероприятий.
	Этапы подготовки и проведения спортивных мероприятий. Определение характера мероприятия. Название. Сроки. Форма проведения. Наличие площадок.
	Раздел 14.3 Организация спортивного процесса. Работа со спортсменами.
	Организация спортивного процесса в школьном и студенческом спорте. Организация спортивного процесса в профессионально-прикладном спорте. Организация спортивного процесса в рекреативном спорте. Организация спортивного процесса в кондиционном спорте. Ор...
	Раздел 14.5 Организационно-методические основы проведения спортивно-массовых мероприятий.
	Этапы спортивных мероприятий. Особенности этапов спортивных мероприятий в зависимости от выбранной формы. Формы и методы, используемые организаторами. Руководящие документы в работе штаба по подготовке спортивно -массовых мероприятий.
	Раздел 14.6 Подготовка и проведение спортивно-массовых мероприятий.
	Календарь спортивных мероприятий. Подготовка спортивного мероприятия. Составление положения соревнований. Способы проведения спортивных мероприятий и соревнований по различным видам спорта. Обеспечение безопасности и профилактика травматизма при прове...
	Модуль 15. Управление ресурсами спортивной организации.
	Учебно-тематический план модуля 15
	Раздел 15.1 Теоретические основы управления.
	Законодательное и экономическое регулирование деятельности физкультурно-спортивной организации. Специфика функций управления в сфере физической культуры и спорта. Профессиональная подготовка менеджеров в сфере физической культуры и спорта.
	Раздел 15.2 Материально-техническая база объектов спорта.
	Современное состояние и функционирование материально-технического оснащения сферы физической культуры и спорта. Основные факторы и риски, сдерживающие развитие материально-технического оснащения физической культуры и спорта. Методы и способы совершенс...
	Раздел 15.3 Оценка эффективности деятельности объектов спорта.
	Раздел 16.1 Структура спортивной организации.
	Организационные структуры спортивных организаций. Виды организационных структур. Линейные и нелинейные структуры спортивных организаций. Понятие «предельной ответственности».

	Раздел 16.2 Миссия и цели спортивной организации.
	Миссия спортивной организации. Содержание миссии спортивной организации. Цели спортивной организации. Содержание и постановка целей спортивной организации.
	Раздел 16.3 Подразделение на отделы.
	Понятие «рабочая специализация». Группировка. Координация задач. Определение количества подразделений и специалистов, необходимых определенному виду спортивной организации.
	Раздел 16.4 Централизация и децентрализация.
	Процесс централизации спортивной организации. Процесс децентрализации спортивной организации. Плюсы и минусы централизации и децентрализации спортивных организаций. Процесс принятия решений о централизации и децентрализации.
	Раздел 16.5 Внешняя и внутренняя среда физкультурно-спортивной организации.
	Внешняя среда организации. Ближнее окружение. Потребители. Конкуренты. Поставщики физкультурно-спортивных товаров и услуг. Дальнее окружение. Конкуренция внутри отрасли. Потенциальные конкуренты. Товары-заменители. Поставщики. Покупатели.
	При изучении Модуля 1 подробно изучить образовательное законодательство в России. Ознакомиться с Правовым регулированием отношений в сфере образования и задачами правового регулирования отношений в сфере образования. Изучить уровни образования, основн...
	При изучении Модуля 2 подробно изучить педагогику как науку, задачи и структура педагогической науки. Принципы педагогической деятельности. Ознакомиться с понятием и видами экспериментальных педагогических площадок. Изучить спорные вопросы педагогики:...
	При изучении Модуля 3 подробно изучить личность тренера: понятие и особенности. Изучить особые требования к тренерской деятельности и их влияние на психологическое состояние тренеров. Подробно изучить психологические основы технической подготовки: общ...

	При изучении Модуля 4 разобрать основные проблемы развития ФКиС. Ознакомиться с перспективами развития видов спорта. Подробно изучить основные направления развития спорта: профессионализация спорта, политизация спорта. Возникновение новых видов спорта...
	При изучении Модуля 6 изучить основные понятия физической культуры, средства и методы формирования физической культуры личности. Разобрать классификацию физических упражнений и формы занятий физическими упражнениями. Изучить обучение двигательным дей...
	При изучении Модуля 7 изучить понятие «спортивная подготовка». Рассмотреть основные и дополнительные (специфические и неспецифические) средства спортивной подготовки. Физическое упражнение как основное специфическое средство спортивной подготовки. Сор...
	При изучении Модуля 10 изучить основные принципы спортивной тренировки и теоретико-методические подходы к организации тренировочного процесса. Ознакомиться со стилями обучения и типологией спортсмена. Изучить и разобрать формы и методы построения трен...
	При изучении Модуля 11 ознакомиться с методическими центрами и отделами кадров в системе управления образованием и их функции. Изучить понятие и оценку кадрового потенциала. Ознакомиться с системой показателей, характеризующих кадровый потенциал орган...

	При изучении Модуля 12 подробно рассмотреть особенности и характеристику спортивного менеджмента. Изучить объект и предмет спортивного менеджмента. Изучить понятие «продукт деятельности физкультурно-спортивных сооружений». Определить цели и задачи спо...
	При изучении Модуля 14 подробно рассмотреть все этапы подготовки и проведения спортивно-массовых мероприятий. Изучить особенности этапов спортивных мероприятий в зависимости от выбранной формы. Рассмотреть формы и методы, используемые организаторами. ...
	При изучении Модуля 15 рассмотреть законодательное и экономическое регулирование деятельности физкультурно-спортивной организации, а также специфику функций управления в сфере физической культуры и спорта. Кроме того, для рассмотрения системы ФКиС изу...
	При изучении Модуля 16 ознакомиться со структурой спортивной организации. Рассмотреть различные виды организационных структур. Рассмотреть миссии и цели спортивных организаций, а также их содержание. Ознакомиться с процессами в структурах спортивных о...
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